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 در يك نگاه هفتمجدول واحدهاي يادگيري 

 باشد فعال مي "سنجش يادگيري"سرويس  در خودارزيابي دروسي كه
 
 

 166 11 6 فارسي 1

 قلب كوچكم را به چه كسي بدهم؟: 6درس  ، زيبايي شكفتن رسد از راه با بهاري كه مي: 4درس  توفيق ادب: شعرخواني/ نسل آينده ساز : 3درس  كژال: روان خواني/ چشمة معرفت : 2درس  اندرز پدر: حكايت/ زنگ آفرينش : 1درس / ياد تو : ستايش

 / هاست  زندگي همين لحظه: 8درس  دعاي مادر: حكايت/ علم زندگاني : 7درس 
كلاس ادبياّت، مرواريدي در صدف، زندگي : 11درس  ، شوق خواندن (ره)نصيحت امام : 9درس  سفرنامة اصفهان: خواني روان

 گلِ و گلُ: شعر خواني/ انقلاب  صالح حسابي، فرزند
عهد و پيمان، عشق به مردم؛ رفتار : 11درس 

 بهشتي؛ گرماي محبّت
 نيايش/ پيرِ دانا : خواني روان/ توانيم  ما مي: 17درس  آدم آهني و شاپرك: 16درس  چرا زبان فارسي را دوست دارم؟: خواني روان/مرخصي : خواني روان( / ره)امام خميني : 14درس  چراغ: حكايت/ اسوه نيكو : 13درس  رستگاري: شعرخواني /خدمات متقابل اسلام و ايران : 12درس 

 

 128 11 11 عربي 2
 هبيةالجملات الذّ: الخامسالدرس  السّوق يف: الدرس الرابع حوار بين ولدين: الدرس الثالث المواعظ العدديّة/ الحكم النافعة /  كنز النّصيحة/ كنوز الحكم / جواهر الكلام : الدرس الثاني كنز الكنوز/ نور الكلام / قيمة العلم : الدرس الاول

 الأيّام و الفصول و الألوان: العاشرالدرس  الإخلاص في العمل: التاسعالدرس  زينة الباطن: مناثالدرس ال ةالنّاجح ةالأسر: بعاسّالدرس ال الحدود يف: دساالدرس السّ
 

 هاي  پيام 3

 117 11 1 آسمان
 پيامبر رحمت: 1درس  عبور آسان: 4درس  تلخ يا شيرين: 3درس  استعانت از خداوند: 2درس  بيناي مهربان: 1درس 

 ستون دين: 11درس  به سوي پاكي: 9درس  افتخار بندگي: 8درس  بهترين بانو: 7درس  اسوه فداكاري و عدالت: 6درس 
 مزدوران شيطان: 11درس  نشين كمال هم: 14درس  بر بال فرشتگان: 13درس  نشان عزّت: 12درس  نماز جماعت: 11درس 

 

 76 8 8 انگليسي 4
Lesson 1: My Name  Lesson 2: My Classmates Lesson 3: My Age Lesson 4: My Family 

Lesson 5:  My Appearance  Lesson 6: My House Lesson 7: My Address Lesson 8: My Favorite Food 
 

 123 34 9 رياضي 1

/ الگوسازي / رسم شكل : راهبردها: 1فصل 
 الگويابي/ هاي نامطلوب  حذف حالت

/ زيرمسئله / حدس و آزمايش : راهبردها: 1فصل 
 هاي نمادين روش/ تر  حل مسئله ساده

معرفي : 2فصل 
 دار عددهاي علامت

جمع و تفريق عددهاي : 2فصل 
 (1)صحيح 

جمع و تفريق عددهاي : 2فصل 
 الگوهاي عددي: 3فصل  ضرب و تقسيم عددهاي صحيح: 2فصل  (2)صحيح 

 (نهشت هم)هاي مساوي  كلش: 4فصل  (انتقال، تقارن، دوران)تبديلات هندسي : 4فصل  ها روابط بين زاويه: 4فصل  ها خط روابط بين پاره: 4فصل  معادله: 3فصل  مقدار عددي يك عبارت جبري: 3فصل  هاي جبري عبارت: 3فصل 
 مساحت جانبي و كل: 6فصل  هاي منشوري محاسبة حجم: 6فصل  هاي هندسي حجم: 6فصل  ترين مضرب مشترك كوچك: 1فصل  ترين شمارنده مشترك بزرگ: 1فصل  شمارندة اول: 1فصل  عدد اول: 1فصل 

 مساوي و قرينهبردارهاي : 8فصل  دار خط جهت پاره: 8فصل  جذر و ريشه: 7فصل  دار هاي توان ساده كردن عبارت: 7فصل  دار محاسبة عبارت توان: 7فصل  تعريف توان: 7فصل  حجم و سطح: 6فصل 
 احتمال و تجربه: 8فصل  گيري شانس احتمال يا اندازه: 8فصل  ها نمودارها و تفسير نتيجه: 8فصل  ها آوري و نمايش داده جمع: 8فصل  بردار انتقال: 8فصل  مختصات: 8فصل 

 

 129 11 1 تجربي علوم 6
 از معدن تا خانه: 1فصل  موادّ پيرامون ما: 4فصل  ها، الفباي مواد اتم: 3فصل  گيري در علوم و ابزارهاي آن اندازه: 2فصل  و تجربه تفكر: 1فصل 

 سازي مصرف انرژي گرما و بهينه: 11فصل  منابع انرژي: 9فصل  هاي آن انرژي و تبديل: 8فصل  سفر آب درون زمين: 7فصل  سفر آب روي زمين: 6فصل 
 تبادل با محيط: 11فصل  گردش مواد: 14فصل  سفر غذا: 13فصل  سفره سلامت: 12فصل  بندي آن ياخته و سازمان: 11فصل 

 

 مطالعات 7

 181 24 12 اجتماعي 

 بيمه و مقابله با حوادث: 6درس  همدلي و همياري در حوادث: 1درس  گذاري قانون: 4درس  چرا به مقررات و قوانين نياز داريم؟: 3درس  مسئول هستممن : 2درس  من حق دارم: 1درس 
 هاي ايران حفاظت از زيستگاه: 12درس  تنوّع آب و هواي ايران: 11درس  ايران، خانه ما: 11درس  كنم؟ من كجا زندگي مي: 9درس  مصرف: 8درس  توليد و توزيع: 7درس 
 هاي ايران ترين سكونتگاه قديمي: 18درس  ميراث فرهنگي و تاريخ: 17درس  ايرانهاي گردشگري  جاذبه: 16درس  گردشگري چيست؟: 11درس  منابع آب و خاك: 14درس  جمعيت ايران: 13درس 

هاي  ها و تشكيل حكومت آريايي: 19درس 
 قدرتمند در ايران

هاي ايران باستان  امپراتوري: 21درس 
عقايد و سبك زندگي مردم در : 23درس  اوضاع اقتصادي در ايران باستان: 22درس  اوضاع اجتماعي ايران باستان: 21درس  د؟كردن چگونه كشور را اداره مي

 دانش و هنر در ايران باستان: 24درس  ايران باستان
 

  321 321 75 مجموع
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 در يك نگاه تمفجدول واحدهاي يادگيري ه

  خودارزيابي ندارند "سنجش يادگيري"سرويس  دروسي كه در
 

 120  24  12  آموزش قرآن  1

قرائت صفحات : 1جلسه : 1درس 
  ، آموزش مفاهيم209و  208

،215قرائت صفحه : 2جلسه : 1درس 
  آداب تلاوت

قرائت : 1جلسه : 2درس 
، آموزش 222و  221صفحات 

  مفاهيم

قرائت صفحه : 2جلسه : 2درس 
  ، كنعان، پسر نوح227

قرائت : 1جلسه : 3درس 
، آموزش 235و  234صفحات 

  مفاهيم

،274قرائت صفحه : 2 جلسه: 3درس 
  مسابقات قرآن

قرائت : 1جلسه : 4درس 
، آموزش 247و  246صفحات 

  مفاهيم

  ، 255قرائت صفحه : 2جلسه : 4درس 
  خواندن روزانه قرآن كريم

و  259قرائت صفحات : 1جلسه : 5درس 
  ، آموزش مفاهيم260

 ، 264قرائت صفحه : 2جلسه : 5درس 
  ها بهار دل

و  268قرائت صفحات : 1جلسه : 6درس 
  ، آموزش مفاهيم269

قرائت : 2جلسه : 6درس 
، روشنگر راه آزادي240صفحه 

قرائت صفحات : 1جلسه : 7درس 
  ، آموزش مفاهيم282و  281

،290قرائت صفحه : 2جلسه : 7درس 
  طوفاني در دريا، طوفاني در دل

293قرائت صفحات : 1جلسه : 8درس 
  آموزش مفاهيم ،294و 

 ، 299قرائت صفحه : 2جلسه : 8درس 
  نماز در اتاق ژنرال

و  304قرائت صفحات : 1جلسه : 9درس 
  ، آموزش مفاهيم305

 ، 313قرائت صفحه : 2جلسه : 9درس 
  قرآن در نگاه دانشمندان

قرائت صفحات: 1جلسه : 10درس 
  ، آموزش مفاهيم321و  320

 ، 326 قرائت صفحه: 2جلسه : 10درس 
  استاد عبدالباسط

، 329و  328قرائت صفحات : 1جلسه : 11درس 
  آموزش مفاهيم

  ، 339قرائت صفحه : 2جلسه : 11درس 
  ر جبههدقرآن 

،342و  341قرائت صفحات : 1جلسه : 12درس 
  آموزش مفاهيم

 ، 349قرائت صفحه : 2جلسه : 12درس 
  امتحان

 

تفكر و سبك   2
 160  30  6  زندگي

  مطالعه و يادگيري: 2بخش   خودآگاهي چيست؟: 2بخش   من كيستم؟: 2بخش   پروژه پژوهشي: 1بخش   بزرگ مردان كوچك: 1بخش   سكه طلا: 1بخش   درباره تفكرتفكر : 1بخش 

زمان را چگونه مديريت : 2بخش 
  كنيم؟

سبك زندگي چيست و عوام مؤثّر بر: 2بخش 
  آن كدام است؟

ارتباطي ما با ديگران هاي  سبك: 2بخش 
  چگونه است؟

ارائه گزارش پژوهش: 3بخش   سراب: 3بخش   راز تعادل: 3بخش   حكايت تربيت: 3بخش 

هاي ارتباطي و آداب  مهارت: 4بخش 
  معاشرت

ارتباط با خانواده، همسايگان و : 4بخش 
  ونه است؟گمعلمان چ

چگونه نظرهاي خود را تضاد و اختلاف: 4بخش 
  مديريت كنيم؟

 اضطراب چيست؟: 4بخش 
خشم خود را چگونه: 4بخش 

  مهار كنيم؟
  حكايت راستي: 5بخش   پرسش مناسب: 5بخش 

چرا اين تلفن زنگ : 5بخش بز يا سگ؟: 5بخش 
  زند؟ نمي

مسموم كردن : 5بخش اي ديوار شيشه: 5بخش 
  سرچشمه

معيار من در انتخاب: 6بخش   ناظم و منظوم: 5بخش 
  دوست چيست؟

قاطعيت تمهار: 6بخش 
  ورزي و جرئت

آوري و  مهارت تاب: 6بخش 
  تحمل سختي

 زيستنشاد : 6بخش 
 

 122  17  5  فرهنگ و هنر  4

 ابزار خوشنويسي اصطلاحات و آشنايي با: 1فصل ، 2بخش   عكاسي: 3فصل ، 1بخش   نقاشي: 2فصل ، 1بخش   طراحي: 1فصل ، 1بخش 

  سفالگري: 3فصل ، 3بخش   بافي گليم: 2فصل ، 3بخش   طراحي سنتي: ، فصل3بخش   پيدايش و سير تحول هنر خوشنويسي: 2فصل ، 2بخش 

  بافت: 5فصل ، 4بخش   )صورت(شكل : 4فصل ، 4بخش   رنگ صوتي: 3فصل ، 4بخش  )ملودي(لحن : 2فصل ، 4بخش   وزن: 1فصل ، 4بخش 

  ماجراهاي نمايشي: 4فصل ، 5بخش   موقعيت در نمايششخصيت و : 3فصل ، 5بخش   گوي نمايشي و گفت: 2فصل ، 5بخش   گو و گفت: 1فصل ، 5بخش 
 

 158  11  11  كار و فناوري  5
كاربرد فناوري اطلاعات و : 2پودمان   نوآوري و فناوري: 1پودمان 

  ارتباطات
  كشي نقشه: 6پودمان   كسب و كار: 5پودمان   مستندسازي: 4پودمان آوري اطلاعات جو و جمع و جست: 3پودمان 

  خوراك: 11پودمان   پوشاك: 10پودمان   پرورش و نگهداري گياهان: 9پودمان   گذاري اطلاعات اشتراك: 8پودمان   كار با چوب: 7پودمان 
 

 104  26  8  نگارش فارسي  6

  نگارشي  فعاليت: 3درس   نگاري حكايت: 2درس   نويسي درست: 2درس   نگارشي  فعاليت: 2درس   تصويرنويسي: 1درس   نويسي درست: 1درس   نگارشي  فعاليت: 1درس   ستايش
  نگارشي  فعاليت: 5درس   تصويرنويسي: 4درس   نويسي درست: 4درس   هاي نگارشي فعاليت: 4درس   نويسي مثلَ: 3درس   نويسي درست: 3درس 
  نگارشي  فعاليت: 7درس   تصويرنويسي: 6درس   نويسي درست: 6درس   هاي نگارشي فعاليت: 6درس   نگاري حكايت: 5درس   نويسي درست: 5درس 
  نيايش  نگاري حكايت: 8درس   نويسي درست: 8درس   هاي نگارشي فعاليت: 8درس   تصويرنويسي: 7درس   نويسي درست: 7درس 

 

   688 110  44  مجموع
 



 

 

  هفتمهفتمپايه پايه 

  فارسيفارسيكتاب كتاب 
   



 

 

  كتاب فارسي هفتم در يك نگاهكتاب فارسي هفتم در يك نگاه

6 

 .ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم كتاب ساحتاين در آموزش  
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

  اعتقادي، عبادي و اخلاقي
 .اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهد كننده هاي متقاعدها و مسائل، پاسخبا درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرسش.1
  .هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد هاي آن را در موقعيت تبيين كند و دلالت) جويي، عمران و آبادي ستيزي، صلح خواهي، ظلم عدالت: جامعه عدل مهدوي(با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نقش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة بشريت  .2
  .اي از مسايل دنياي امروز استفاده كندقادر است از آن براي حل نمونه)جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي حال و آينده(رآن و جاودانگي دين اسلامهاي قبا باور به ظرفيت.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كندها را بر اساس اصول زيبايي، آن... )قفناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلا:رابطه هنر با(با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر.1
  .شناسي مورد ارزيابي قرار دهد با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس معيارهاي زيبايي .2
 .ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايدشناسي، نقش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسانگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيباييبا انتخاب و بررسي آثار فرهن.3

  زيستي و بدني
  .كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابدو با بهعوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثيرگذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند.1
  .خانواده و جامعه انجام دهد و ميزان تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند هاي خداوند و سلامت خود، هاي خويش را نسبت به حفظ آفريده المنفعه مسئوليت سازي محيط زيست و عام بدني و ورزش، سالم هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت ها و برنامه با مشاركت در طرح. 2
  .محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نقش كنددار و فعال زيستبا مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست.3

  علمي و فناورانه
 .سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كندو حل مسايل رياضي از مدل)آيات الهي(هاي انساني، طبيعيبا تحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديده.1
  .اي ارائه كند هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه عه و آزمايش كند و يافتهفناورانه را دربارة يك موضوع مطال -هاي علمي ها و يافته طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده .2
 .تحولات علمي و فناوري، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند/گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آيندهبا بهره.3

  اجتماعي و سياسي
  .ها در راستاي حفظ امنيت و منافع ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهدرا شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن...)محيطي وهاي اجتماعي، زيست مشكلات و آسيب(سياسي، مسايل جامعه-هاي خود در زندگي اجتماعيبا شناخت حقوق و مسئوليت.1
  .هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند سياسي، مهارت گفتگو و مشاركت سازنده در فعاليت -ناعي در تعاملات اجتماعيگيري از شيوه كنش اق با بهره .2
  .المللي انجام دهد آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بينسياسي مترتب بر  - هاي اجتماعي زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت/ سياسي، موقعيت مكاني - با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي .3
 .المللي پيشنهاد كندهايي را براي صيانت و گسترش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بيناسلامي و سير تحول آن، روش-با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني.4

  اي اقتصادي و حرفه
  .هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيردگيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي كند و روشبا درك ابعاد و روند شكل.1
  .ريزي كند آفريني اقتصادي در آينده برنامه ي و براي كسب و كار و نقشاي خود را ارزياب هاي حرفه گذاري، صلاحيت با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه .2
 .هاي كلان اقتصادي و درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كندها و سياستبا شناخت عمومي از بخش.3

 .هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي مليّ بدانيم كتاب را در حوزهاين جايگاه  

  قرآن و عربي.  2  حكمت و معارف اسلامي. 1
  زبان و ادبيات فارسي .3 

  فرهنگ و هنر. 4 
  سلامت و تربيت بدني. 5 

  آوري كار و فن. 6 
 

  وم انساني و مطالعات اجتماعيعل. 7
  رياضيات. 8 

  علوم تجربي. 9 
  هاي خارجي زبان. 10 

  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 
  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 
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سرفصل محتواي
 دروس

  نيايش

  ياد تو: ستايش
:فصل اول

:فصل دوم

:فصل سوم

:فصل چهارم

:فصل پنجم

:فصل آزاد

:فصل ششم

  ها و يادها نام

  ،)سرُّه قدُس (نصيحت امام 
  شوق خواندن

انقلاب،  صالح زندگي حسابي، فرزند
  گل و گلُ: شعرخواني

  عهد و پيمان، عشق به مردم
  رفتار بهشتي، گرماي محبت

 زيبايي آفرينش
  اندرز پدر: زنگ آفرينش، حكايت

  كژال: خواني چشمة معرفت، روان

  شكفتن

 توفيق ادب: ساز، شعرخواني نسل آينده

 رسد از راه، زيبايي شكفتن با بهاري كه مي

  سبك زندگي

 قلب كوچكم را به چه كسي بدهم؟

  دعاي مادر: علم زندگاني، حكايت

هاست،  زندگي همين لحظه
  سفرنامة اصفهان: خواني روان

اسلام و انقلاب
 اسلامي

خدمات متقابل اسلام و ايران، 
  رستگاري: شعرخواني

  چراغ: اسوة نيكو، حكايت

  ، )هرُّس قدُس (امام خميني 
  مرخصي: خوانيروان

  ادبيات جهان
  آدم آهني و شاپرك

  پير دانا: خواني توانيم، روان ما مي

چرا زبان : خواني درس آزاد، روان
  فارسي را دوست دارم؟

:فصل آْزاد

  درس آزاد، شعرخواني )1(ادبيات بومي 

كلاس ادبيات، مرواريدي در صدف

 )2(ادبيات بومي 
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شده  كلمات كوتاه

 هاي زبانيدانش
 و ادبي

 هاي زباني دانش

  زبان و ادبيات

  بازگرداني متن

  ضمير 

حروف چند شكل

هاي وصفيتركيب
 و اضافي

 ترجمه و مترجم

جمله و اجزاي آن

  فعل

  ها واژه

  آوا هاي هم واژه

خانواده كلمات هم

 كلمات مترادف

كلمات دو املايي

شكل گفتاري و
 نوشتاري كلمات

ساده وهايواژه
 غيرساده

  هاي ادبي دانش

  هاي ادبي آرايه

 بخشي شخصيت

  تشبيه

  تكرار

شخص و شمار فعل

  زمان افعال

  فعل مضارع

  فعل ماضي

  فعل آينده

  انواع جمله

  مفعول

  متمم

 هاي اسنادي فعل

  مسند

  نهاد

 شعريهاي  قالب
  قطعه

  رديف و قافيه
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .را فرا بگيرد معناي واژگان مهماملا و  -1
هـاي سياسـي رهبـر معظـّم انقـلاب       بيشتر با بيدل دهلوي و شرح حال و فعاليـت  -2

  .اسلامي آشنا شود
  .را به خاطر بسپاردشعر مولوي  -3
  .ترين بخش هر جمله را تشخيص دهد آشنا شود و مهم تفاوت زبان و ادبياتبا  -4
 .معني و مفهوم عبارات مهم منثور و منظوم درس را فرا بگيرد -5

معني و-)سازنسل آينده(معني و مفهوم  -املا -لغت
كلمـات   -ادبيـات  -زبـان  -فعل -)توفيق ادب(مفهوم 

الدين  جلال -بيدل دهلوي -معنوي مثنوي -خانواده هم
 محمد بلخي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 توفيق ادب: شعرخواني/ نسل آينده ساز :3درس
3 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .را فرا بگيردمعناي واژگان مهم املا و  -1
  .آشنا شودبا چند چهرة ادبي گذشته و معاصر  -2
  .تري بيابد توانايي و مهارت بيش هاي ادبي تشخيص آرايهدر  -3
  .آشنا شودخانواده  هاي هم واژهبا  -4
  .را فرا بگيردمعني و مفهوم متون نظم و نثر  -5
 .با جمله و انواع آن آشنا شود -6

انـواع-)چشـمة معرفـت(معني و مفهوم  -املا -لغت
 -تشـبيه  -هاي ادبـي  آرايه -خانواده كلمات هم -جمله

معنـي و   -طـاهره ايبـد   -دكتر علي شريعتي و آثار او
 )الكژ(مفهوم 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 كژال: روان خواني/ معرفت ةچشم:2درس
2 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .را فرا بگيردمعنا و املاي واژگان مهم  -1
  .چند چهرة شاخص ادب فارسي و آثار آنان آشنا شودبا  -2
  .آشنا شود» آوا هاي هم واژه«و » بخشي شخصيت«نحوة كاربرد آراية ادبي با  -3
 .معني و مفهوم ابيات و عبارات مهم را فرا بگيرد -4

معنـي و مفهـوم-)سـتايش(معني و مفهوم  - املا - لغت
هـاي   واژه - )حكايـت (معنـي و مفهـوم    - )زنگ آفرينش(

 - نظـامي  - بخشـي  شخصـيت  - هـاي ادبـي   آرايـه  - آوا هم
قيصـر   - محمـود شبسـتري  شيخ  - عبداالله انصاري خواجه
 شناخت جمله - سعدي - پور امين

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 اندرز پدر: حكايت/ زنگ آفرينش:1درس/ستايش، ياد تو
1 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را بشناسد معنا و املاي واژگان مهم -1
  .آشنا شود پروين اعتصاميبا  -2
  .هاي ادبي را تشخيص دهد آرايه -3
  .تري كسب كند مهارت بيش در بازگرداني متون كهن -4
  .را تشخيص دهد متمم و فعل نهاد، مفعول، -5
  .و كاربردهاي مختلف آن آشنا شود» ـَ ك«پسوند با  -6
 .عبارات را فرا بگيردمعني و مفهوم ابيات و  -7

معنـي و-)علم زنـدگاني(معني و مفهوم  -املا -لغت
 -بـازگرداني  -مـتمم و مفعـول   -)دعاي مـادر (مفهوم 

پـروين   -هـاي كوتـاه شـده    واژه -هاي دو املايـي  واژه
 جايي در شعر و نثر ادبي جابه - العارفين بستان -اعتصامي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دعاي مادر:حكايت/ علم زندگاني :7درس
6 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را فرا بگيرد معنا و املاي واژگان مهم -1
  .و آثار او آشنا شود نادر ابراهيميبا  -2
  .را تشخيص دهد زاوية ديد داستانو  آراية تكرار -3
  .را بشناسدآوا و ضماير اشاره  هاي هم واژه -4
  .جمله را تشخيص دهد» مفعول«و » فعل«، »نهاد« -5
 .معني و مفهوم عبارات درس را فرا بگيرد -6

قلب كـوچكم را بـه چـه(معني و مفهوم  -املا -لغت
آرايـة   -نهاد و مفعـول  -نادر ابراهيمي -)كسي بدهم؟

 زاوية ديد -آوا هاي هم واژه -تكرار

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 قلب كوچكم را به چه كسي بدهم؟:6درس
5 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .معناي واژگان مهم را فرا بگيرداملا و  -1
  .، آشنا شودبا شاعر معاصر، محمدجواد محبت -2
  .خانواده را تشخيص دهد كلمات هم -3
  .را تشخيص دهدها  جمله» فعل«و » نهاد« -4
 .معني و مفهوم عبارات مهم درس را فرا بگيرد -5

-)رسد از راهبا بهاري كه مي(معني و مفهوم  - املا - لغت
 - نهـاد  - هاي ادبـي  آرايه - )زيبايي شكفتن(معني و مفهوم 

 ميانجي حرف - خانواده لمات همك - محمدجواد محبت

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ، زيبايي شكفتنرسد از راه با بهاري كه مي:4درس
4 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را فرا بگيردمعنا و املاي واژگان مهم  -1
  .آشنا شود با چند شخصيت ادبي و علمي -2
  .هاي شعري قطعه و نيمايي را تشخيص دهد هاي ادبي، قافيه و رديف و قالب آرايه -3
  .را تشخيص دهد  هاي فعل و زمان) مفعول، متمم و فعل(اجزاي جمله  -4
 .معني و مفهوم ابيات و عبارات مهم را فرا بگيرد -5

معنـي و-)اتكلاس ادبي(معني و مفهوم  -املا -لغت
زندگي (معني و مفهوم  -)مرواريدي در صدف(مفهوم 
پروفسـور   -پـروين اعتصـامي   -نيما يوشـيج  -)حسابي
معنـي و   -)فرزنـد انقـلاب  (معنـي و مفهـوم    -حسابي
 -زمـان افعـال   -مهـارت نوشـتن   -)لگل و گُ(مفهوم 
 ييد كــاظمعســ -قافيــه و رديــف -هــاي ادبــي آرايــه

 سعدي -محمدتقي بهار -آشتياني

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

گل و گلُ: شعر خواني/ انقلاب  صالح كلاس ادبيات، مرواريدي در صدف؛ زندگي حسابي، فرزند: 10درس 
9 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مهم را فرا بگيرد معنا و املاي واژگان -1
  .آشنا شود كرمانيعباس اقبال آشتياني و هوشنگ مرادي با  -2
  .را تشخيص دهد ها تفاوت ميان شكل نوشتاري و گفتاري واژه -3
 .فعل اسنادي را تشخيص دهد -4
 .را فرا بگيرد معني و مفهوم عبارات مهم متن درس -5

زنــدگي همــين(معنــي و مفهــوم -امــلا -لغــت
 -)سـفرنامة اصـفهان  (معنـي و مفهـوم    -)هاست لحظه
 -تاري و گفتاري كلمـات شكل نوش -هاي اسنادي فعل

 هوشنگ مرادي كرماني -عباس اقبال آشتياني

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

اصفهان ةسفرنام: خواني روان /هاست زندگي همين لحظه:8درس 7 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .را فرا بگيرد معنا و املاي واژگان مهم -1
و علاّميه محمّيدتلاي   ( ره)هاي علمي و سياسيي اميام يمينيي     زندگي و فعاليتبيشتر با  -2

 .آشنا شود( ره)جعفري 
 .يانواده را تشخيص دهد همآوا و  كلمات هم -3
 .آشنا شود ها علائم ايتصاري و مفهوم آنبا  -4
 .را در جمله تشخيص دهد« فعل اسنادي»و « مسند» -5
 .هاي مهم درس  را فرا بگيرد معني و مفهوم عبارت -6

معني و مفهوم  -((ره)نصيحت امام )معني و مفهوم  -املا -لغت
هاي  نشانه -مسند -هاي اسنادي فعل -(شوق يواندن)

 -(ره) امام يميني -علاّمه محمدّتلاي جعفري -ايتصاري
 يانواده كلمات هم -آوا كلمات هم -مولوي

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

 ، شوق خواندن (هرُّسِ  قُدِّسَ)نصيحت امام : 9درس 
8 
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .را فرا بگيرد معنا و املاي واژگان مهم -1
  .آشنا شود جامي و آثار اوبا  -2
  .را تشخيص دهد و به كار برد هاي ادبي آرايه -3
  .آشنا شود ساخت فعل زمان حال، بن و شناسة آنبيشتر با  -4
  .را تشخيص دهد خانواده كلمات هم -5
 .معني و مفهوم عبارات مهم را فرا بگيرد -6

معنـي و-)اسـوة نيكـو(معنـي و مفهـوم    -املا -لغت
سـاخت   -بـن فعـل   -فعل مضـارع  -)حكايت(مفهوم 
 -سعدي -حروف چند شكل -خانواده كلمات هم -فعل
 جامي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 چراغ: حكايت/ نيكو  ةاسو:13درس
12 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .را فرا بگيرد معنا و املاي واژگان مهم -1
  .آشنا شودشهيد مطهري و فردوسي با عطّار،  -2
  .هاي ادبي را تشخيص دهد آرايه -3
  .دهد خانواده را تشخيص ضماير و انواع آن و كلمات هم -4
 .هاي مهم را فرا بگيرد معني و مفهوم ابيات و عبارت -5

خدمات متقابـل اسـلام و(معني و مفهوم  -املا -لغت
ري   -)رستگاري(معني و مفهوم  -)ايران  -شـهيد مطهـ
 عطّار نيشابوري -فردوسي -خانواده كلمات هم -ضمير

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

رستگاري :خدمات متقابل اسلام و ايران؛ شعرخواني:12درس 11 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .را فرا بگيردمعنا و املاي واژگان مهم  -1
  .آشنا شود با چند شخصيت علمي، اجتماعي و سياسي -2
  .هاي ادبي را تشخيص دهد آرايه -3
  .را تشخيص دهدآوا  خانواده و هم شخص و شمار فعل، كلمات هم -4
 .معني و مفهوم عبارات مهم را فرا بگيرد -5

معنـي و-)عهد و پيمـان(معني و مفهوم  -املا -لغت
رفتــار (معنــي و مفهــوم  -)عشــق بــه مــردم(مفهــوم 
گرمـاي  (معنـي و مفهـوم    -هاي ادبـي  آرايه -)بهشتي
خـانواده و   كلمات هـم  -شخص و شمار فعل -)محبت

 نويسي جدانويسي و سرهم -آوا هم

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

رفتار بهشتي؛ گرماي محبت عهد و پيمان؛ عشق به مردم؛:11درس 10 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را فرا بگيرد معنا و املاي واژگان مهم -1
  .آشنا شود» بان فتح االله ديده«و » كليك مورمان«، »خواجوي كرماني«با  -2
  .آشنا شود غيرفارسيهاي مترجم و ترجمة چند عبارت  با ترجمه و ويژگي -3
  .را تشخيص دهد هاي ادبي آرايه -4
  .آشنا شودهاي ساده و غيرساده  خانواده، دو املايي، و واژه هاي هم واژهبا  -5
 .معاني و مفاهيم جملات مهم درس را فرا بگيرد -6

معنـي و-)تـوانيمما مـي(معني و مفهوم  -املا -لغت
 -ترجمـه  -غيرسـاده واژة سـاده و   -)پير دانـا (مفهوم 
 -تفاوت شـكل گفتـاري و نوشـتاري كلمـات     -مترجم

 -بـان  االله ديـده  فتح -كليك مورمان -خواجوي كرماني
 هاي ادبي آرايه -خانواده كلمات هم

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 نيايش/ پيرِ دانا :خواني روان/ توانيمما مي:17درس
15 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را فرا بگيرد معنا و املاي واژگان مهم -1
  .آشنا شود »آدم آهني و شاپرك«مترجم داستان اقبال لاهوري و نويسنده و با  -2
  .را تشخيص دهد داستان نمادين هاي هاي ادبي و مفاهيم نمادين و ويژگي آرايه -3
  .را تشخيص دهد و به كار گيرد هاي اضافي و وصفي، اجزاي جمله و زمان افعال تركيب -4
  .را تشخيص دهد هايي با فرايندهاي واجي خانواده و واژه كلمات هم -5
 .معني و مفهوم عبارات و بيت مهم درس را فرا بگيرد -6

-)آدم آهنـي و شـاپرك(معني و مفهوم  -املا -لغت
هـاي وصـفي و    تركيـب  -هاي رمزي و نمادين داستان
 -تفاوت شـكل گفتـاري و نوشـتاري كلمـات     -اضافي

ــاتو ژيلينســكاي -زمــان آينــده  -نشــانة تنــوين -ويت
 اقبال لاهوري -فرايندهاي واجي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 آدم آهني و شاپرك:16درس
14 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را فرا بگيرد معنا و املاي واژگان مهم -1
اميرحسين فـردي، محمدرضـا كاتـب و    ، )ره(هاي شخصيت امام خميني  با جلوه -2

 .آثار آنان آشنا شود و بيتي از حافظ را به خاطر بسپارد
  .را تشخيص دهد و به كار برد هاي ادبي آرايه -3
  .را تشخيص دهد فعل زمان گذشته، بن و شناسه و ساخت آن -4
  .را تشخيص دهدخانواده  كلمات هم -5
  .را فرا بگيرد معني و مفهوم جملات درس -6
  .را به طور مختصر معرّفي كند . . .هاي شاخص ادبي، علمي، اجتماعي و  چهره -7
  .را بشناسد و به كار برد هاي ادبي دانش -8
  .را بشناسد و به كار برد هاي زباني دانش -9

  .معني و مفهوم ابيات مهم را فرا بگيرد -10

معني و-))ره(امام خميني(معني و مفهوم  -املا -غتل
بـن   -خانواده كلمات هم -فعل ماضي -)مرخصي(مفهوم 
تـاريخ ادبيـات    -هاي ادبي آرايه -مصدر -شناسه -فعل

معني و مفهـوم   -)محمدرضا كاتب، اميرحسين فردي(
معني و مفهوم  -هاي زباني و ادبي دانش -)درس آزاد(
غلامعلـي حـداد    -)چرا زبان فارسي را دوست دارم؟(

 عادل

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

چرا زبان فارسي را دوست دارم؟: خواني روان/ مرخصي : خواني روان) / هرُّس  قدُس(امام خميني : 14درس 
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 ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .دهي به هويت ديني و اخلاقي خود را كسب كند، توانايي شكلها در زندگي انسانها و تصميمبا شناخت كلي نظام معارف ديني و چگونگي تأثير آن بر انتخاب.1
  .هايي را براي انتخاب سبك زندگي شخصي و اجتماعي خود انتخاب و با عمل به آنها، ميزان تأثير آن را ارزيابي كند ملاك) گرايي، امرارمعاش، حفظ سلامت فردي، جمعي و زيست محيطي الناس، كرامت نفس، جديت، قانون حق(با بررسي گفتار و سيره پيشوايان ديني  .2
  .اهتمام ورزد)فرادا و جماعت(هاي قرآني را در زندگي به كار گيرد و به رعايت احكام مورد نياز و اقامة نمازن قرآن كريم و تدبر در آيات موضوعي، آموزهبا قرائت صحيح و روا.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .د كيفيت زندگي و دستيابي به آرامش روحي و رواني ارزيابي كندشناسي و ارزشي، محيط زندگي خود را تغيير دهد و تأثير آن را در بهبوبا بكارگيري اصول زيبايي.1
  .شناسي آن را توصيف نمايد پردازي خود، اثر فرهنگي هنري خلق كند و ابعاد زيبايي گيري از قدرت تخيل، تجسم و ايده با بهره .2
 .و تأثير آن را بر هويت خويش توصيف كند شناسي و ارزشي بررسيبا انتخاب آثار فرهنگي هنري، آنها را بر مبناي اصول زيبايي.3

  زيستي و بدني
 .دهي به هويت خود انتخاب كند و به كار گيردهايي را براي شكلبا شناسايي معيارهاي زندگي سالم، سطح سلامت جسمي، رواني، اجتماعي، معنوي خود را بررسي و روش.1
  .كار گيرد هايي را براي بهبود كيفيت زندگي فردي و اجتماعي به مشاكت كند و روش) مدرسه/ محله (سازي محيط زيست  هاي ارتقاي سلامت، تفريحات سالم و تربيت بدني، سالم با پذيرش مسئوليت در قبال سلامت و بهداشت جامعه، در برنامه .2
  .كار گيرد هايي را براي حفظ و بهسازي زيستگاه خود بهاي، راه حلهاي زيست محيطي محلي و منطقهسي تأثير الگوي رفتاري خود و ديگران بر سامانهبا شناسايي معيارهاي محيط زيست سالم و برر.3

  علمي و فناورانه
.كار گيردحل مسايل و توسعة علمي بههاي خود را براي ها را شناسايي كند و يافتهبا استفاده از راهبردهاي تفكر، الگوها و روابط حاكم بر پديده.1
 .هاي خود را ارائه و براي پاسخ به پرسشي جديد، طرح مطالعاتي و پژوهشي تهيه و اجرا كند هاي علمي و پژوهشي، ديدگاه فناورانه يا گزاره -هاي علمي ها و يافته در فرايند كار مشاركتي با بررسي ايده .2
 .سازي آن بكار گيردهايي را براي بهينهعلمي و فناورانه بكار گرفته شده در توليد يك محصول، روشبا بررسي فرايندها، قوانين، اصول.3

  اجتماعي و سياسي
.گيري مبتني بر خرد جمعي خود را توسعه دهدپذيري در قبال ديگران را تجربه كند و با پرهيز از روحية فردگرايي، توانايي تصميمساز، نوعدوستي، ايثار و مسئوليتهاي اجتماعي هويتبا مشاركت در فعاليت.1
 .كار گيرد هاي اجتماعي انتخاب كند و به راي تأثيرگذاري بر بهبود سبك زندگي اجتماعي و حفاظت از خود و ديگران در برابر مسايل و آسيبهايي ب هاي خود در قبال زيست اجتماعي، روش با شناخت وظايف و مسئوليت .2
 .تغييرات و تأثيرات آن بر زيست اجتماعي بيان كندبا بررسي علل تكوين، تغيير و تداوم محيط طبيعي، اجتماعي، سياسي و آشنايي با قانون اساسي و ساختار سياسي كشور، درك خود را از روند  .3
 .ي آن مورد بررسي قرار دهد، عملكرد خود را در راستاي حفظ و ارتقا)اسلامي-ايراني(هاي هويت مليبا شناخت شاخص.4

  اي اقتصادي و حرفه
 .كار بگيرد و در بهبود اقتصاد خانواده فعالانه مشاركت نمايد، مصاديق آن را در زندگي به)انداز و مديريت ريسكپس(هاي ماليه شخصيبا شناسايي مفاهيم اصلي اقتصاد خانواده و درك شيوه.1
 . ريزي كند هاي فني پايه در توليد و عرضه محصول، متناسب با علايق، استعدادها و جنسيت، براي انتخاب مسير شغلي آينده خود برنامه صلاحيت ها، مشاغل و كسب با شناخت از حرفه .2
  .هايي را براي بهسازي رفتارهاي اقتصادي پيشنهاد دهد نها را در امور فردي، خانوادگي و اجتماعي تحليل كند و روش، تأثير آ)شكر، قناعت، تعاون، منافع جمعي، رعايت حلال و حرام و حمايت از توليد ملي(با شناخت مفاهيم كليدي رفتار اقتصادي سازنده.3

 هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم جايگاه اين كتاب را در حوزه. 
 قرآن و عربي. 2 حكمت و معارف اسلامي. 1

  زبان و ادبيات فارسي.3 
 هنرفرهنگ و.4 

 سلامت و تربيت بدني.5 
  آوريكار و فن.6 

 
 علوم انساني و مطالعات اجتماعي. 7

 رياضيات.8 
 علوم تجربي.9 

 هاي خارجيزبان.10 
  هاي زندگي و بنيان خانوادهآداب و مهارت.11 

  )برنامه ويژه مدرسه(بوم.12 
 

 ي اين كتاب آشنا شويمبا مشخصات كم.  

  

          

 الدرس الاول
16% 

 الدرس الثاني
25% 

 الدرس الثالث
4% 

 الدرس الرابع
8% 

الدرس 
 الخامس

8% 

الدرس 
 الساّدس

8% 

 الدرس الساّبع
8% 

 الدرس الثاّمن
8% 

 الدرس التّاسع
6% 

 الدرس العاشر
9% 

 10 (فصل)يادگيري  عنوان 1 نسبت هر عنوان يادگيري در كتاب

 10 (درس)واحد يادگيري  2

 65 يادگيري موضوع 3

 121 تعداد صفحه 4

  نياز پيش 6
 ين القرآنيّات، الأربعيناتالتمّار، يمبدان عناصر هر واحد يادگيري 5
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 مفاهيم

 بهترين سخن: كَنز الكُنوز

 گفتگو ميان : ينَ وَلَدينحِوارٌ ب

 دو پسر 

هاي  جمله: الجُملات الذَّهبيَّه۟
 ارزشمند

 پندهاي سودمند: الحِكَم النّافِعه۟

 ارزشمند پندهاي: كنُوز الحكِمَ

 ارزش علم: قيمَه۟ العِلْم
 نور سخن: نورُ الكلام

 مرواريد سخن: جَواهرُُِ الكلامِ

 بهترين سفارش: كَنزُ النَّصيحه۟

 شمارش پندها: المَواعظُِ العَدَديَّه۟

 در بازار: السوّقفيۭ 

 در مرز: لحدُودافيۭ 

 زيبايي باطن: الباطن ه۟ينز

روزها : الأيامُ و الفُصولُ و الألْوانُ
 ها ها و رنگ و فصل

 : الإخلاص فيۭ العَمَل
 اخلاص در كار

 خانواده موفق :الأسره۟ الناجِحَه۟
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  قواعد

 اسم اشارة مفرد  اسم مفرد
  مذكر، مؤنث

  دور، نزديك

  مذكر، مؤنث اسم اشارة مثني

  دور، نزديك اسم اشارة جمع

»لمن - من«هاي پرسشي  كلمه
 »أ -هل«هاي پرسشي  كلمه

من  - أين«هاي پرسشي كلمه
 »عليك بـ «و اصطلاح »أين

  »ما«پرسشي  كلمة

  »كم«كلمة پرسشي 
  متصل

  منفصل
  ضمير

فعل ماضي اول شخص مفرد

فعل ماضي دوم شخص مفرد
فعل ماضي سوم شخص مفرد

  مذكر

  مؤنث

  مذكر

  فعل ماضي منفي  مؤنث

فعل ماضي اول شخص جمع

فعل ماضي دوم شخص جمع

ماضي سوم شخص جمعفعل 

فعل ماضي و كاربرد آن، 
  ها ضماير و كاربرد آن

  )مثني(دو نفر 

)جمع(بيش از دو نفر 

  مذكر، مؤنث

  مذكر، مؤنث

  مذكر

  مؤنث

 هاي حروف اسم

 اسم جمع مكسر

  اسم جمع
  مذكر

  مؤنث

  )مثني(دو نفر 

)جمع(دو نفر بيش از 

  مذكر، مؤنث

  مذكر، مؤنث

  اسم مثني

  مذكر

  مؤنث

  ها اسم علامت
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 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .حرو  الفباي عربي را بشناسد -1
 .ها را بشناسد اسم مذكر و مؤنث و كاربرد آن -2
 .را به كار برد( مذكر، مؤنث و دور، نزديك)بتواند اسم اشار  مفرد  -3
 .را بداندها  ترجمة برخي عبارت -4
 .آشنا شود هاي مهم درس با ترجمهٔ لغات و عبارت -5
 .را بشناسد هاي آن اسم مثني و علامت -6
 .را به كار برد (مؤنث -مذكر)مثني   اسم اشاربتواند  -7
 .را بداند مثني و مفرد  هاي اشار اسم ةروش ترجم -8
 .را بداند ها در زبان عربي نامگذاري علامت -9

 .ها را بشناسد آن  انواع جمع و علامت -11
 .را به كار برد( نزديك -دور)اسم اشارهٔ جمع  -11
 .با روش ترجمهٔ اسم اشاره در ساختار جمله آشنا شود -12

 -حـرو  الفبـا   -مفـرد  اسـم اشـار    -ترجمـه  -لغات
ــه -نــثمؤ -مــذكر  -اشــار  مثنــياســم  -ســازي جمل
روش ترجمـة اسـم    -ها اسم علامت -هاي مثني علامت

هـاي   انواع جمع و علامت -اسم اشار  جمع -اشار  مثني
 روش ترجمة اسم اشار  جمع -آن

 آموزشي (هاي)هد  ييادگير (هاي)موضوع

 كنز الكنوز/ نور الكلام / العلم  ه۟قيم
1 

 يواحد يادگير     

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .آشنا شود» أ -هلْ«با كاربرد كلمات پرسشي  -1
  .كاربرد اسم اشاره در ترجمه را بداند -2
  .با روش پاسخ به كلمات پرسشي آشنا شود -3
  .هاي مهم درس را بداند مفهوم و ترجمهٔ عبارت -4
  .آشنا شود» لمن -من«هاي پرسشي  با كاربرد كلمه -5
  .را بداند» لمن -من«روش پاسخگويي به  -6
  .هاي اشاره را مرور كند كلمات جمع و مذكر و مؤنث و اسم -7
  .را به كار برد» ما«بتواند كلمهٔ پرسشي  -8
  .را بداند »ما«ه كلمهٔ پرسشي روش پاسخگويي ب -9

  .آشنا شود» ما«هاي مختلف كاربرد  با حالت -10
  .كلمات را بداند از مؤنث برخي -11
  .متضاد برخي از كلمات را بداند -12
  .و ساير كلمات پرسشي را به كار برد» من أين -أَين«هاي پرسشي  بتواند كلمه -13
  .را بشناسد» من أين -أَين«روش پاسخگويي به  -14
  .آشنا شود» عليك بـِ«با ترجمه و كاربرد اصطلاح  -15
  .را به كار برد» كم«بتواند كلمهٔ پرسشي  -16
  .را بداند» كم«روش پاسخگويي به  -17
  .آشنا شود 12 -1با عددهاي  -18
 .كلمات پرسشي را مرور كند -19

نحـوة   -»أَ -هـل «هاي پرسشـي   كلمه -ترجمه -لغات
هـاي پرسشـي    كلمه -هاي پرسشي گويي به جمله   پاسخ

»نم- نمشناخت متـرادف و   -»ما«كلمة پرسشي  -»ل
و » من أيـن  -أين«هاي پرسشي  كلمه -ها متضاد كلمه

 ـ«شيوة ترجمة  -ها روش پاسخگويي به آن  -»عليك بـِ
ــه آن» كــم«كلمــة پرسشــي   -و روش پاســخگويي ب
 نامگذاري عددها

  آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

المواعظ العدديه۟ / الحكم الناّفعه۟/  ه۟كنز النصّيح/ كنوز الحكم / جواهر الكلام  2 
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 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .ها و لغات كليدي درس را بداند عبارت -1
 .ها را ترجمه كند هاي ماضي اول شخص تا سوم شخص مفرد را بشناسد و آن فعل -2
 .ها را تصحيح كند بتواند خطاهاي ترجمة عبارت -3
 .با لغات متراد  و متضاد درس آشنا شود -4
 .هاي مفرد، مثني و جمع را مرور كند اسم -5

كاربرد فعل ماضي  -جملات حكيمانه -ترجمة عبارت
 متراد  و متضاد -در سوم شخص مفرد

 آموزشي (هاي)هد  ييادگير (هاي)موضوع

 ه۟الجملات الذّهبيّ
5 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .بشناسد شخص مفرد مذكر و مؤنث و دوماول شخص  را درفعل ماضي  -1
 .فعل ماضي و ترجمة آن را در جملات بداند -2
 .بتواند فعل ماضي همراه با ضماير مختلف آن را به كار برد -3
 .با ترجمهٔ لغات و اصطلاحات كليدي اين درس آشنا شود -4
 .هاي ماضي را بداند گويي به جملات پرسشي و روش پاسخگويي با استفاده از فعل چگونگي پاسخ -5
 .هاي مفرد، مثني و جمع را دوره كند قواعد اسم -6

كـاربرد فعـل ماضـي در اول و دوم     -مكالمه -ترجمه
 كلمات پرسشي -شخص مفرد

 آموزشي (هاي)هد  ييادگير (هاي)موضوع

 في السّوق
4 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .بتواند لغات درس را ترجمه كند -1
 .جملات درس را ترجمه كند -2
 .وگو با ديگران را بياموزد شيو  گفت -3
 .عني و كاربرد ضميرها را بداندم -4

 ضمير -وگو گفت -ترجمه -لغات

 آموزشي (هاي)هد  ييادگير (هاي)موضوع

 حوار بين ولدين
3 
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 يواحد يادگير     

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .فعل ماضي در سوم شخص جمع و ترجمة آن را بداند -1
  .عبارات، اصطلاحات و لغات كليدي درس را ترجمه كند -2
 .كار برد به ضميرهاي مناسب باها  فعل ها را در شخص -3

مختلف فعل ماضي در يك  ساختارهاياستفاده از كاربرد 
 - كاربرد فعل ماضي در سوم شخص جمع - داستان كوتاه
 ترجمة عبارت

  آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 الباطن ه۟زين
8 

 يواحد يادگير     

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .ها را بداند هاي مختلف و ترجمهٔ آن و شخص ساختارهاي ماضي در  فعل  -1
  .بتواند فعل ماضي دوم شخص جمع را همراه با ضماير آن به كار برد -2
  .خطاهاي ترجمه را تصحيح كند -3
  .عبارات و لغات كليدي درس را ترجمه كند -4
 .سؤالات مربوط به درك مطلب را پاسخ دهد -5

كـاربرد   -متني دربارهٔ يك خانواده روسـتايي  -ترجمه
 فعل ماضي در دوم شخص جمع

  آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ه۟الناّجح ه۟الأسر
7 

 يواحد يادگير     

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .را بشناسد  فعل ماضي در اول شخص جمع و ترجمهٔ آن -1
  .هاي مهم درس و اصطلاحات و لغات كليدي آن را بداند ترجمهٔ عبارت -2
  .ها را به كار برد هاي ماضي همراه با ضماير آن فعل -3
  .ها را بداند هاي ماضي و ترجمهٔ آن چگونگي منفي نمودن فعل -4

كاربرد فعل ماضـي در اول شـخص    -مكالمه -ترجمه
 كاربرد فعل ماضي منفي -جمع

  آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 في الحدود
6 
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 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .روزهاي هفته را به عربي بداند -1
 .كار برد ها را در جملات به ها را به عربي بشناسد و بتواند آن رنگ -2
 .هاي سال را به عربي بشناسد فصل -3
 .ها را مرور كند هاي ماضي و ترجمهٔ آن فعل -4
 .هاي كليدي درس را ترجمه كند عبارت -5
 .كار گيرد ضماير مناسب خود در جمله به ها را با فعلتواند ب -6

هــا و  فصــل -شــناخت نــام روزهــاي هفتــه -ترجمــه
هـا   ضميرهاي آنكاربرد فعل ماضي همراه با  -ها رنگ

 هاي گوناگون در عبارت

 آموزشي (هاي)هد  ييادگير (هاي)موضوع

 الأيّام و الفصول و الألوان
10 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .بتواند متن را ترجمه كند و به سؤالات آن پاسخ دهد -1
 .لغات و اصطلاحات كليدي درس را ترجمه كند -2
 .كار گيرد و به مختلف آن در جمله بازسازي كندهاي  شخصبتواند فعل را با ضماير و  -3

هـاي   كاربرد يـك داسـتان بـا اسـتفاده از تكـرار وا ه     
فعل  -ضمير -ترجمه -دروس گذشته و كلمات جديد

 ماضي

 آموزشي (هاي)هد  ييادگير (هاي)موضوع

 الإخلاص في العمل
9 



 

  هفتمهفتمپايه پايه 

  هاي آسمانهاي آسمان  پيامپيامكتاب كتاب 
   



 
  هفتم در يك نگاههفتم در يك نگاه هاي آسمانهاي آسمان  پيامپيامكتاب كتاب 
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 ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .دهي به هويت ديني و اخلاقي خود را كسب كند، توانايي شكلها در زندگي انسانها و تصميمبا شناخت كلي نظام معارف ديني و چگونگي تأثير آن بر انتخاب.1
هايي را براي انتخاب سبك زندگي شخصي و اجتماعي خود انتخاب و با عمل به آنها، ميزان تـأثير   ملاك) گرايي، امرارمعاش، حفظ سلامت فردي، جمعي و زيست محيطي الناس، كرامت نفس، جديت، قانون حق(با بررسي گفتار و سيره پيشوايان ديني  .2

  .آن را ارزيابي كند
  .اهتمام ورزد)فرادا و جماعت(هاي قرآني را در زندگي به كار گيرد و به رعايت احكام مورد نياز و اقامة نمازن قرآن كريم و تدبر در آيات موضوعي، آموزهبا قرائت صحيح و روا.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .د كيفيت زندگي و دستيابي به آرامش روحي و رواني ارزيابي كندشناسي و ارزشي، محيط زندگي خود را تغيير دهد و تأثير آن را در بهبوبا بكارگيري اصول زيبايي.1
  .شناسي آن را توصيف نمايد پردازي خود، اثر فرهنگي هنري خلق كند و ابعاد زيبايي گيري از قدرت تخيل، تجسم و ايده با بهره .2
 .و تأثير آن را بر هويت خويش توصيف كند شناسي و ارزشي بررسيبا انتخاب آثار فرهنگي هنري، آنها را بر مبناي اصول زيبايي.3

  زيستي و بدني
 .دهي به هويت خود انتخاب كند و به كار گيردهايي را براي شكلبا شناسايي معيارهاي زندگي سالم، سطح سلامت جسمي، رواني، اجتماعي، معنوي خود را بررسي و روش.1
  .كار گيرد هايي را براي بهبود كيفيت زندگي فردي و اجتماعي به مشاكت كند و روش) مدرسه/ محله (سازي محيط زيست  هاي ارتقاي سلامت، تفريحات سالم و تربيت بدني، سالم با پذيرش مسئوليت در قبال سلامت و بهداشت جامعه، در برنامه .2
  .كار گيرد هايي را براي حفظ و بهسازي زيستگاه خود بهاي، راه حلهاي زيست محيطي محلي و منطقهسي تأثير الگوي رفتاري خود و ديگران بر سامانهبا شناسايي معيارهاي محيط زيست سالم و برر.3

  علمي و فناورانه
.كار گيردحل مسايل و توسعة علمي بههاي خود را براي ها را شناسايي كند و يافتهبا استفاده از راهبردهاي تفكر، الگوها و روابط حاكم بر پديده.1
 .هاي خود را ارائه و براي پاسخ به پرسشي جديد، طرح مطالعاتي و پژوهشي تهيه و اجرا كند هاي علمي و پژوهشي، ديدگاه فناورانه يا گزاره -هاي علمي ها و يافته در فرايند كار مشاركتي با بررسي ايده .2
 .سازي آن بكار گيردهايي را براي بهينهعلمي و فناورانه بكار گرفته شده در توليد يك محصول، روشبا بررسي فرايندها، قوانين، اصول.3

  اجتماعي و سياسي
.گيري مبتني بر خرد جمعي خود را توسعه دهديمپذيري در قبال ديگران را تجربه كند و با پرهيز از روحية فردگرايي، توانايي تصمساز، نوعدوستي، ايثار و مسئوليتهاي اجتماعي هويتبا مشاركت در فعاليت.1
 .كار گيرد هاي اجتماعي انتخاب كند و به هايي براي تأثيرگذاري بر بهبود سبك زندگي اجتماعي و حفاظت از خود و ديگران در برابر مسايل و آسيب هاي خود در قبال زيست اجتماعي، روش با شناخت وظايف و مسئوليت .2
 .تغييرات و تأثيرات آن بر زيست اجتماعي بيان كندبا بررسي علل تكوين، تغيير و تداوم محيط طبيعي، اجتماعي، سياسي و آشنايي با قانون اساسي و ساختار سياسي كشور، درك خود را از روند  .3
 .ي آن مورد بررسي قرار دهد، عملكرد خود را در راستاي حفظ و ارتقا)اسلامي-ايراني(هاي هويت مليبا شناخت شاخص.4

  اي اقتصادي و حرفه
 .كار بگيرد و در بهبود اقتصاد خانواده فعالانه مشاركت نمايد، مصاديق آن را در زندگي به)انداز و مديريت ريسكپس(هاي ماليه شخصيبا شناسايي مفاهيم اصلي اقتصاد خانواده و درك شيوه.1
 . ريزي كند هاي فني پايه در توليد و عرضه محصول، متناسب با علايق، استعدادها و جنسيت، براي انتخاب مسير شغلي آينده خود برنامه صلاحيت ها، مشاغل و كسب با شناخت از حرفه .2
  .هايي را براي بهسازي رفتارهاي اقتصادي پيشنهاد دهد ، تأثير آنها را در امور فردي، خانوادگي و اجتماعي تحليل كند و روش)شكر، قناعت، تعاون، منافع جمعي، رعايت حلال و حرام و حمايت از توليد ملي(با شناخت مفاهيم كليدي رفتار اقتصادي سازنده.3

 هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم هجايگاه اين كتاب را در حوز. 
  قرآن و عربي.  2  حكمت و معارف اسلامي. 1

  زبان و ادبيات فارسي .3 
  فرهنگ و هنر. 4 

  سلامت و تربيت بدني. 5 
  آوري كار و فن. 6 

 
  وم انساني و مطالعات اجتماعيعل. 7

  رياضيات. 8 
  علوم تجربي. 9 

  هاي خارجي زبان. 10 
  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 

  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 
 

 ي اين كتاب آشنا شويمبا مشخصات كم.   

  
     

: 1فصل
خداشناسي

16%

معاد:2فصل
16%

: 3فصل
راهنماشناسي

18%

:  4فصل
راه و توشه

25%

اخلاق: 5فصل
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بينايي و محبت خدا  خداشناسي

 پيامبر رحمت
  )ص(رسول اكرم 

حضرت فاطمه 
  )س(

  ياري خداوند

  شناسي امام  راهنماشناسي

  پيامبرشناسي

  )ع(امام علي 

آرامش هنگام مرگ)معاد(مقصدشناسي  رابطة دنيا و آخرت

فلسفة احكام و احكام  راه و توشه
مطهرات و نجاسات نماز جماعت و    ستون دين  بلوغ شرعي

  جمعه

فضيلت علم و  اخلاق
دوست و   نشان عزت آموزيعلم

 هاي ناپسند عادت  يابي دوست
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با عوامل مؤثر در كيفيت مرگ آشنا شود -1
  .احساس نامطلوب نسبت به مرگ در او كاهش يابد -2
  .سازي مرگ تمايل نشان دهد و تلاش كند به انجام اعمال خير مؤثر در آسان -3
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم احاديث را درك و آن -4

 سازي مرگ عوامل مؤثر در آسان

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

عبور آسان: 4درس 4 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .عنوان فرصتي براي آخرت و آثار غفلت از آن آشنا شود با دنيا به -1
  .پل عبور از دنيا آشنا شودعنوان  با مرگ به -2
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات را درك و آن-3

 رابطة دنيا و آخرت

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تلخ يا شيرين: 3درس
3 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .نياز انسان به ياري خداوند در تمام لحظات و استعانت الهي را درك كند -1
  .ها آشنا شود گيري از آن ها و ابزارهاي جلب رضايت خداوند و بهره با شيوه -2
  .ها از او را تقويت كند خداوند و گرايش به بيان نيازها و خواستاحساس نياز به  -3
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و احاديث را درك و آن -4

 ياري خداوند-مندي از ياري خداوند هاي بهرهراه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 خداونداستعانت از :2درس
2 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ناظر بودن خداوند بر اعمال بندگان در همه حال و مراقبت از بندگان را درك كند -1
  .هاي محبت خداوند به انسان را بشناسد نشانه -2
  .هاي شكرگزاري خداوند و نتايج شكرگزاري آشنا شود شيوهبا  -3
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و احاديث را درك و آن -4

-هـاي آننشـانهومحبـت خداونـد -بينايي خداونـد 
 هاي شكرگزاري راه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بيناي مهربان: 1درس
1 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
به عنوان الگوي همـة  ) س(هاي اخلاقي و رفتاري حضرت زهرا  با شخصيت و ويژگي - 1

  .مسلمانان به ويژه زنان مسلمان آشنا شود
هـاي روزانـه و    در فعاليت) س(با تقويت احساس علاقه و احترام به حضرت زهرا  -2

  .امروزي خود، ايشان را در امور فردي و اجتماعي الگوي خود قرار دهد
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و احاديث را درك و آن -3

 ها ، ويژگي)س(حضرت زهرا 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بانو برترين: 7درس
7 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ويژه در دفاع از دين آشنا شود به) ع(هاي حضرت علي  با برخي از ويژگي -1
  .هاي ارائه شده، به عنوان الگو در زندگي قرار دهد را در ويژگي) ع(علي امام  -2
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و احاديث را درك و آن -3

-عـدالت-اسـوه بـودن -)ع(هاي امـام علـي    ويژگي
 فداكاري

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 فداكاري و عدالتاسوه :6درس
6 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .عنوان اسوة مسلمانان و رحمت براي عالميان آشنا شودبه ) ص(با رسول اكرم  -1
  .آشنا شود) ص(هاي اخلاقي پيامبر  با برخي از ويژگي -2
  .در موضوعات ارائه شده تمايل نشان دهد و تلاش كند) ص(به الگوگيري از پيامبر اكرم  -3
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و روايات را درك و آن -4

 اسوه بودن، رحمت بودن -)ص(هاي پيامبر  ويژگي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 پيامبر رحمت: 5درس
5 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .به اهميت نماز بويژه نماز اول وقت پي ببرد -1
  .واجبات نماز را بشناسد -2
  .دهد نماز از واجبات نماز را تشخيص اركان بتواند -3
  .برخي احكام نماز آشنا شودبا  -4
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و روايات را درك و آن -5

 جايگاه نماز در دين

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ستون دين: 10درس
10 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را درك كند انسان در انجام احكام الهيمصلحت  -1
  .ها آشنا شود برخي از مطهرات و نجاسات و احكام مربوط به آنبا  -2
 .به احكام الهي در زندگي از جمله احكام مطهرات و نجاسات توجه كند -3

 مطهرات و نجاسات -فلسفة احكام

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 به سوي پاكي: 9درس
9 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي آن و رابطة آن با تكليف آشنا شود با مفهوم بلوغ شرعي، نشانه -1
  .اهميت انجام تكاليف شرعي قبل از بلوغ را درك كند -2
  .هاي شناخت تكاليف ديني آشنا شود با راه -3
  .تر آشنا شود با مفهوم مرجع تقليد و احكام مربوط به آن بيش -4
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و احاديث را درك و آن-5

 تكليف-مرجع تقليد-هاي بلوغ نشانه -بلوغ شرعي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 افتخار بندگي: 8درس
8 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .جويي در اسلام آشنا شود فضيلت علم و علمبا  -1
  .آموزي آشنا شود هاي كشور، ناشي از توجه به علم و علم برخي از پيشرفتبا  -2
  .تلاش كند جويي را تقويت كرده و براي كسب علم حس علم -3
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و روايات را درك و آن-4

 آموزي و جايگاه آن علم -علم

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بر بال فرشتگان: 13درس
13 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با فلسفة حجاب آشنا شود -1
  .داشتن مسئوليت مشترك پيرامون حجاب براي مردان و زنان را درك كند -2
  .و براي رعايت آن تلاش نمايد نسبت به حجاب احساس مثبت پيدا كند -3
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات را درك و آن -4

 فلسفة حجاب -حجاب

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 نشان عزّت: 12درس
12 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .به اهميت نماز جماعت پي ببرد و با فوايد آن آشنا شود -1
  .آشنا شود نماز جمعهاحكام نماز جماعت و با  -2
  .تر آشنا شود با غسل و احكام آن بيش -3
   .ها تلاش كند  و براي انجام آن مند شود به تقويت احكام ديني علاقه -4
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم روايات را درك و آن -5

غسل جمعه -نماز جمعه -نماز جماعت

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 نماز جماعت: 11درس
11 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها شناخت پيدا كند پسند و آثار آنهاي نا نسبت به برخي از اخلاق -1
  .هاي ناپسند آشنا شود هاي درمان اخلاق برخي از راه با -2
  .كندهاي ناپسند در خود تلاش  براي درمان اخلاق -3
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم روايات را درك و آن-4

 هاي ناپسند عادت

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 مزدوران شيطان: 15درس
15 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي دوست خوب را درك كند و ويژگي اهميت دوست در سرنوشت انسان -1
  .انتخاب دوستان براساس معيارهاي ارائه شده تلاش كندبراي  -2
 .ها را متناسب با موضوع درس تبيين كند مفهوم آيات و روايات را درك و آن -3

 يابي دوست

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 نشين كمال هم: 14درس
14 
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 ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .دهي به هويت ديني و اخلاقي خود را كسب كند، توانايي شكلها در زندگي انسانها و تصميمبا شناخت كلي نظام معارف ديني و چگونگي تأثير آن بر انتخاب.1
  .هايي را براي انتخاب سبك زندگي شخصي و اجتماعي خود انتخاب و با عمل به آنها، ميزان تأثير آن را ارزيابي كند ملاك) گرايي، امرارمعاش، حفظ سلامت فردي، جمعي و زيست محيطي الناس، كرامت نفس، جديت، قانون حق(با بررسي گفتار و سيره پيشوايان ديني  .2
  .اهتمام ورزد)فرادا و جماعت(هاي قرآني را در زندگي به كار گيرد و به رعايت احكام مورد نياز و اقامة نمازن قرآن كريم و تدبر در آيات موضوعي، آموزهبا قرائت صحيح و روا.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .د كيفيت زندگي و دستيابي به آرامش روحي و رواني ارزيابي كندشناسي و ارزشي، محيط زندگي خود را تغيير دهد و تأثير آن را در بهبوبا بكارگيري اصول زيبايي.1
  .شناسي آن را توصيف نمايد پردازي خود، اثر فرهنگي هنري خلق كند و ابعاد زيبايي گيري از قدرت تخيل، تجسم و ايده با بهره .2
 .و تأثير آن را بر هويت خويش توصيف كند شناسي و ارزشي بررسيبا انتخاب آثار فرهنگي هنري، آنها را بر مبناي اصول زيبايي.3

  زيستي و بدني
 .دهي به هويت خود انتخاب كند و به كار گيردهايي را براي شكلبا شناسايي معيارهاي زندگي سالم، سطح سلامت جسمي، رواني، اجتماعي، معنوي خود را بررسي و روش.1
  .كار گيرد هايي را براي بهبود كيفيت زندگي فردي و اجتماعي به مشاكت كند و روش) مدرسه/ محله (سازي محيط زيست  هاي ارتقاي سلامت، تفريحات سالم و تربيت بدني، سالم برنامه با پذيرش مسئوليت در قبال سلامت و بهداشت جامعه، در .2
  .كار گيرد هايي را براي حفظ و بهسازي زيستگاه خود بهاي، راه حليست محيطي محلي و منطقههاي زبا شناسايي معيارهاي محيط زيست سالم و بررسي تأثير الگوي رفتاري خود و ديگران بر سامانه.3

  علمي و فناورانه
.كار گيردهاي خود را براي حل مسايل و توسعة علمي به ها را شناسايي كند و يافتهبا استفاده از راهبردهاي تفكر، الگوها و روابط حاكم بر پديده.1
 .هاي خود را ارائه و براي پاسخ به پرسشي جديد، طرح مطالعاتي و پژوهشي تهيه و اجرا كند هاي علمي و پژوهشي، ديدگاه فناورانه يا گزاره -هاي علمي ها و يافته در فرايند كار مشاركتي با بررسي ايده .2
 .سازي آن بكار گيردهايي را براي بهينهليد يك محصول، روشبا بررسي فرايندها، قوانين، اصول علمي و فناورانه بكار گرفته شده در تو.3

  اجتماعي و سياسي
.گيري مبتني بر خرد جمعي خود را توسعه دهدپذيري در قبال ديگران را تجربه كند و با پرهيز از روحية فردگرايي، توانايي تصميمساز، نوعدوستي، ايثار و مسئوليتهاي اجتماعي هويتبا مشاركت در فعاليت.1
 .كار گيرد هاي اجتماعي انتخاب كند و به راي تأثيرگذاري بر بهبود سبك زندگي اجتماعي و حفاظت از خود و ديگران در برابر مسايل و آسيبهايي ب هاي خود در قبال زيست اجتماعي، روش با شناخت وظايف و مسئوليت .2
 .ييرات و تأثيرات آن بر زيست اجتماعي بيان كندتغبا بررسي علل تكوين، تغيير و تداوم محيط طبيعي، اجتماعي، سياسي و آشنايي با قانون اساسي و ساختار سياسي كشور، درك خود را از روند  .3
 .، عملكرد خود را در راستاي حفظ و ارتقاي آن مورد بررسي قرار دهد)اسلامي-ايراني(هاي هويت مليبا شناخت شاخص.4

  اي اقتصادي و حرفه
 .كار بگيرد و در بهبود اقتصاد خانواده فعالانه مشاركت نمايد، مصاديق آن را در زندگي به)انداز و مديريت ريسكپس(هاي ماليه شخصيبا شناسايي مفاهيم اصلي اقتصاد خانواده و درك شيوه.1
 . ريزي كند اسب با علايق، استعدادها و جنسيت، براي انتخاب مسير شغلي آينده خود برنامههاي فني پايه در توليد و عرضه محصول، متن ها، مشاغل و كسب صلاحيت با شناخت از حرفه .2
  .هايي را براي بهسازي رفتارهاي اقتصادي پيشنهاد دهد ند و روش، تأثير آنها را در امور فردي، خانوادگي و اجتماعي تحليل ك)شكر، قناعت، تعاون، منافع جمعي، رعايت حلال و حرام و حمايت از توليد ملي(با شناخت مفاهيم كليدي رفتار اقتصادي سازنده.3

 هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم جايگاه اين كتاب را در حوزه. 
 قرآن و عربي. 2 حكمت و معارف اسلامي. 1

  زبان و ادبيات فارسي.3 
 فرهنگ و هنر.4 

 سلامت و تربيت بدني.5 
  آوريكار و فن.6 

 
 علوم انساني و مطالعات اجتماعي. 7

 رياضيات.8 
 علوم تجربي.9 

 هاي خارجيزبان.10 
  هاي زندگي و بنيان خانوادهآداب و مهارت.11 

  )برنامه ويژه مدرسه(بوم.12 
 

  ي اين كتاب آشنا شويمبامشخصات كم. 
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  معرفي خود

  پرسي احوال

پرسيدن نام 
  شخصي

  معرفي ديگران

صحبت دربارة 
  سن

صحبت دربارة 
كارهايي كه افراد

 .دهند انجام مي

  نوشتن  خواندن  گفتن  شنيدن

كاركردهاي زباني

A,K,M  

B,E,P  

I,N,T  

G,S,U  

F,V,W  

H,O,X,Y  

C,J,Q,Z  

 حروف و صداها

 ها ها و عنوان اسم

كلمات مربوط به 
  افراد

 كلمات مربوط به 
روز، ماه و سال، روز 

  سن و تاريخ  تولد،

  واژگان

  31تا  1اعداد 

  100تا  1اعداد 

كلمات مربوط به روابط
  خانوادگي و مشاغل

صفات مربوط به قد و
ها لباس - ها رنگ - سن

- هاي آن خانه و قسمت
  افعال عملي - ها مكان 

- شماره تلفن - آدرس
  ساعت

- ها غذاها و نوشيدني
صفات مربوط به 
خوردن و آشاميدن

D,L,R  

صحبت دربارة 
  تاريخ

صحبت دربارة 
 روابط خانوادگي

صحبت دربارة 
  مشاغل

صحبت دربارة ظاهر 
  شان افراد و لباس

صحبت دربارة 
  ها مكان

صحبت دربارة 
آدرس و شماره تلفن

  گفتن زمان

صحبت در مورد 
 غذاي مورد علاقه

  پيشنهاد كردن
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 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .را بشناسد و به كار برد( My Age) 3كلمات جديد درس  -1
 .را تشخيص دهد و به كار برد« بيان تاريخ»و « سن ةصحبت دربار»كاركردهاي زباني  -2
 .را تشخيص دهد و بنويسد i, n, t, I, N, Tحروف  -3

 .را تشخيص دهد و بنويسد 31تا  1عددهاي  -4

سان و  ، جملات و گفتگوهااي مرباوب باه بياان     كلمات
 31تا  1عددهاي  - i, n, t, I, N, Tحروف  -تاريخ

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

Lesson 3: My Age 
3 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .را بشناسد و به كار برد( My Classmates) 2كلمات جديد درس  -1
را تشاخيص دهاد و   « معرفي ديگران»و « پرسيدن نام ديگران»كاركردهاي زباني  -2

 .به كار برد
 .را تشخيص دهد و بنويسد b, e, p, B, E, Pحروف  -3

پرسايدن ناام   ، جملات و گفتگوهاي مرباوب باه   كلمات
 b, e, p, B, E, Pحروف  -ديگران و معرفي ديگران

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

Lesson 2: My Classmates 
2 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .را بشناسد و به كار برد( My Name) 1كلمات جديد درس  -1
را  Missو  .Mr. ،Mrsو عنااوين  « پرسي احوال»و « معرفي خود»كاركردهاي زباني  -2

 .تشخيص دهد و به كار برد
 .را تشخيص دهد و بنويسد a, k, m, A, K, Mحروف  -3

كلمات، جملات و گفتگوهااي مرباوب باه معرفاي خاود و      
 ,aحروف  -.Miss , Mrs. , Mrكاربرد  -پرسي احوال

k, m, A, K, M 

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

Lesson 1: My Name 
1 
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 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
كاري كه افاراد   دربارةصحبت »و « مكان افراد دربارةصحبت »كاركردهاي زباني  -1

 .دهد و به كار بردرا تشخيص « دهند انجام مي
 .و بنويسد ، به كار بردهاي مختلف خانه را تشخيص دهد كلمات مربوب به قسمت -2
 .را تشخيص دهد و بنويسد f, v, w, F, V, Wحروف  -3
 .هاي عملي را تشخيص دهد و به كار برد فعل -4

كلمات، جملات و گفتگوهاي مرباوب باه مكاان افاراد و     
هااي   كلمات مربوب به قسمت -دهند كاري كه انجام مي

 f, v, w, F, V, Wحروف  -هاي عملي فعل -خانه

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

Lesson 6: My House 
6 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .را تشخيص دهد و به كار برد« صحبت در مورد ظاهر افراد»كاركرد زباني  -1
 .ها را تشخيص دهد و به كار برد مربوب به رنگكلمات  -2
 .كلمات مربوب به قد و سن را تشخيص دهد و به كار برد -3
 .كلمات مربوب به البسه را تشخيص دهد و به كار برد -4
 .را تشخيص دهد و بنويسد d, l, r, D, L, Rحروف  -5

كلمات، جملات و گفتگوهااي مرباوب باه ظااهر افاراد،      
 d, l, r, D, L, R حروف -البسه، قد، سن و ها رنگ

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

Lesson 5: My Appearance 
5 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
 .كلمات مربوب به روابط خانوادگي را تشخيص دهد و به كار برد -1
 .كلمات مربوب به مشاغل را تشخيص دهد و به كار برد -2
 .مشاغل و روابط خانوادگي را درك كند و به كار برد دربارة  مكالمه -3
 .معادل انگليسي كلمات فارسي و معادل فارسي كلمات انگليسي را بداند و بنويسد -4
 .را تشخيص دهد و بنويسد g, s, u, G, S, Uحروف  -5
 .را تشخيص دهد و بنويسد 111تا  1عددهاي  -6

 ، جملات و گفتگوهاي مربوب به روابط خاانوادگي كلمات
 تشخيص معادل انگليسي كلمات فارسي و معادل -مشاغلو 

 -g, s, u, G, S, U حروف -فارسي كلمات انگليسي
 111تا  1عددهاي 

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

Lesson 4: My Family 
4 
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 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
را « پيشانااد كاردن  »و « صحبت دربارة غاااي ماورد علاقاه   »كاركردهاي زباني  -1

 .و به كار برد تشخيص دهد
 .كلمات مربوب به غاا را تشخيص دهد و به كار برد -2
 .كلمات و عبارات مربوب به پيشنااد كردن را تشخيص دهد و به كار برد -3
 .را تشخيص دهد و بنويسد c, j, q, z, C, J, Q, Zحروف  -4

كلمات، جملات و گفتگوهاي مربوب به غاا و پيشنااد 
 c, j, q, z, C, J, Q, Z حروف -كردن

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

Lesson 8: My Favorite Food 
8 

 يواحد يادگير     

 :رود مي انتظار آموز دانش از
را « بياان زماان  »و « صاحبت درباارة آدرس و شامارل تلفان    »كاركردهاي زبااني   -1

 .و به كار برد تشخيص دهد
 .كلمات مربوب به آدرس و شمارل تلفن را تشخيص دهد و به كار برد -2
 .كلمات مربوب به زمان را تشخيص دهد و به كار برد -3
 .را تشخيص دهد و بنويسد h, o, x, y, H, O, X, Yحروف  -4

كلمات، جملات و گفتگوهاي مربوب به بيان آدرس و 
 -كلمات مرباوب باه زماان    -شمارل تلفن و بيان زمان

 h, o, x, y , H, O, X, Yحروف 

 آموزشي (هاي)هدف ييادگير (هاي)موضوع

Lesson 7: My Address 
7 



 

  هفتمهفتمپايه پايه 

  رياضيرياضيكتاب كتاب 
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 ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .دهي به هويت ديني و اخلاقي خود را كسب كند، توانايي شكلها در زندگي انسانها و تصميمبا شناخت كلي نظام معارف ديني و چگونگي تأثير آن بر انتخاب.1
  .هايي را براي انتخاب سبك زندگي شخصي و اجتماعي خود انتخاب و با عمل به آنها، ميزان تأثير آن را ارزيابي كند ملاك) گرايي، امرارمعاش، حفظ سلامت فردي، جمعي و زيست محيطي الناس، كرامت نفس، جديت، قانون حق(با بررسي گفتار و سيره پيشوايان ديني  .2
  .اهتمام ورزد)فرادا و جماعت(هاي قرآني را در زندگي به كار گيرد و به رعايت احكام مورد نياز و اقامة نمازن قرآن كريم و تدبر در آيات موضوعي، آموزهبا قرائت صحيح و روا.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .د كيفيت زندگي و دستيابي به آرامش روحي و رواني ارزيابي كندشناسي و ارزشي، محيط زندگي خود را تغيير دهد و تأثير آن را در بهبوبا بكارگيري اصول زيبايي.1
  .شناسي آن را توصيف نمايد پردازي خود، اثر فرهنگي هنري خلق كند و ابعاد زيبايي گيري از قدرت تخيل، تجسم و ايده با بهره .2
 .و تأثير آن را بر هويت خويش توصيف كند شناسي و ارزشي بررسيبا انتخاب آثار فرهنگي هنري، آنها را بر مبناي اصول زيبايي.3

  زيستي و بدني
 .دهي به هويت خود انتخاب كند و به كار گيردهايي را براي شكلبا شناسايي معيارهاي زندگي سالم، سطح سلامت جسمي، رواني، اجتماعي، معنوي خود را بررسي و روش.1
  .كار گيرد هايي را براي بهبود كيفيت زندگي فردي و اجتماعي به مشاكت كند و روش) مدرسه/ محله (سازي محيط زيست  هاي ارتقاي سلامت، تفريحات سالم و تربيت بدني، سالم برنامه با پذيرش مسئوليت در قبال سلامت و بهداشت جامعه، در .2
  .كار گيرد هايي را براي حفظ و بهسازي زيستگاه خود بهاي، راه حليست محيطي محلي و منطقههاي زبا شناسايي معيارهاي محيط زيست سالم و بررسي تأثير الگوي رفتاري خود و ديگران بر سامانه.3

  علمي و فناورانه
.كار گيردهاي خود را براي حل مسايل و توسعة علمي به ها را شناسايي كند و يافتهبا استفاده از راهبردهاي تفكر، الگوها و روابط حاكم بر پديده.1
 .هاي خود را ارائه و براي پاسخ به پرسشي جديد، طرح مطالعاتي و پژوهشي تهيه و اجرا كند هاي علمي و پژوهشي، ديدگاه فناورانه يا گزاره -هاي علمي ها و يافته در فرايند كار مشاركتي با بررسي ايده .2
 .سازي آن بكار گيردهايي را براي بهينهليد يك محصول، روشبا بررسي فرايندها، قوانين، اصول علمي و فناورانه بكار گرفته شده در تو.3

  اجتماعي و سياسي
.گيري مبتني بر خرد جمعي خود را توسعه دهدپذيري در قبال ديگران را تجربه كند و با پرهيز از روحية فردگرايي، توانايي تصميمساز، نوعدوستي، ايثار و مسئوليتهاي اجتماعي هويتبا مشاركت در فعاليت.1
 .كار گيرد هاي اجتماعي انتخاب كند و به راي تأثيرگذاري بر بهبود سبك زندگي اجتماعي و حفاظت از خود و ديگران در برابر مسايل و آسيبهايي ب هاي خود در قبال زيست اجتماعي، روش با شناخت وظايف و مسئوليت .2
 .ييرات و تأثيرات آن بر زيست اجتماعي بيان كندتغبا بررسي علل تكوين، تغيير و تداوم محيط طبيعي، اجتماعي، سياسي و آشنايي با قانون اساسي و ساختار سياسي كشور، درك خود را از روند  .3
 .، عملكرد خود را در راستاي حفظ و ارتقاي آن مورد بررسي قرار دهد)اسلامي-ايراني(هاي هويت مليبا شناخت شاخص.4

  اي اقتصادي و حرفه
 .كار بگيرد و در بهبود اقتصاد خانواده فعالانه مشاركت نمايد، مصاديق آن را در زندگي به)انداز و مديريت ريسكپس(هاي ماليه شخصيبا شناسايي مفاهيم اصلي اقتصاد خانواده و درك شيوه.1
 . ريزي كند اسب با علايق، استعدادها و جنسيت، براي انتخاب مسير شغلي آينده خود برنامههاي فني پايه در توليد و عرضه محصول، متن ها، مشاغل و كسب صلاحيت با شناخت از حرفه .2
  .هايي را براي بهسازي رفتارهاي اقتصادي پيشنهاد دهد ند و روش، تأثير آنها را در امور فردي، خانوادگي و اجتماعي تحليل ك)شكر، قناعت، تعاون، منافع جمعي، رعايت حلال و حرام و حمايت از توليد ملي(با شناخت مفاهيم كليدي رفتار اقتصادي سازنده.3

 هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم جايگاه اين كتاب را در حوزه. 
 قرآن و عربي. 2 حكمت و معارف اسلامي. 1

  زبان و ادبيات فارسي.3 
 فرهنگ و هنر.4 

 سلامت و تربيت بدني.5 
  آوريكار و فن.6 

 
  م انساني و مطالعات اجتماعيعلو. 7

  رياضيات. 8 
  علوم تجربي. 9 

  هاي خارجي زبان. 10 
  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 

  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 
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 هاي جبري عبارت حساب

 ها ام الگوnجملة  كاربرد حروف

 جبري  عبارت

 جمله جملات متشابه
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 مفهوم احتمال
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 گيري شانس اندازه

 ها جدول داده هاي آماري داده آمار

 اي نمودار دايره

 نمودار ستوني
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 م. م. ك

 م. م. ب
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 هندسه

 نامگذاري

 هاي منشوري حجم

 قاعده، وجه، يال و رأس

 كروي منشوري هرمي

 رابطة سطح و حجم مساحت كل مساحت جانبي

 زاويه خط خط، پاره خط، نيم

 اندازة زاويه ها خط روابط بين پاره

 متمم و مكمل ها رابطة بين زاويه

 هاي متقابل زاويه
 به رأس 

 پيدا كردن 
 زاوية مجهول

 تبديلات هندسي

 نهشت هاي هم شكل

 اجزاي متناظر
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .خلاصه كند با حذف علامت مثبت و پرانتزها هاي عددي را عبارت -1
 .هاي توپر و توخالي به دست آورد جمع و تفريق دو عدد را با دايره -2

 جمع و تفريق

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )1(جمع و تفريق عددهاي صحيح 
4 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .بسازد با تعيين قراردادها را دار عددهاي علامت - 1
  .دار نشان دهد قرينة يك عدد صحيح را بيابد و حركت روي محور را با عددهاي علامت -2
  .مقايسه كند و عددهاي صحيح را روي محور نشان دهد با همرا دو عدد صحيح  -3
هاي جمع با صفر و جمع با قرينـه   تفريق دو عدد را به جمع تبديل كند و خاصيت -4

 .را روي محور نشان دهد

قرينـة يـك-قايسة دو عـدد صـحيحم -عدد صحيح
 -تبديل تفريق به جمع -محور عددهاي صحيح -عدد

 جمع با قرينه -جمع با صفر

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دارمعرفي عددهاي علامت
3 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .نام و كاربرد راهبردهاي حل مسأله را بداند -1
 .از راهبردها براي حل مسأله استفاده كند -2

-تـرحل مسـألة سـاده-زير مسأله - حدس و آزمايش
 )جبري(هاي نمادين  روش

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي نمادين روش/ تر  حل مسئله ساده/ زيرمسئله / حدس و آزمايش : راهبردها
2 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .نام و كاربرد راهبردهاي حل مسأله را بداند -1
 .ها استفاده كند از راهبرد براي حل مسأله -2

-هاي نـامطلوبحذف حالت -الگوسازي -رسم شكل
 الگويابي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

الگويابي/ هاي نامطلوب حذف حالت/ الگوسازي /رسم شكل:راهبردها 1 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
هـاي هندسـي را درك    هاي جبري براي الگوها و فرمول كاربرد حروف در نوشتن عبارت

 .و قوانين كلي را بيان كندكند

جمله -اُمnجملة  -عبارت جبري

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

هاي جبري عبارت 8 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
 .بين جملات در يك الگو را كشف كندرابطة 

 الگوهاي عددي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 الگوهاي عددي
7 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را تقريب بزند و عددهاي صحيحتسلط يافته بر جمع و تفريق عددهاي صحيح  -1
هـا   آنضرب و تقسيم و  نشان بدهدروي محور  را ضرب و تقسيم دو عدد صحيح -2

  .را انجام دهد
 .را تعيين كندعلامت يك عبارت-3

تعيين-تقسيم دو عدد صحيح -ضرب دو عدد صحيح
 علامت يك عبارت

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ضرب و تقسيم عددهاي صحيح
6 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .جمع و تفريق دو عدد را روي محور به دست آورد -1
هـا را   هاي مختلف جمع و تفريق دو عـدد را اسـتخراج و آن   نتايج كلي براي حالت -2

  .بيان كند
 .هاي مختلف را به دست آورد حاصل جمع و تفريق دو عدد با روش -3

جمع-تفريق عددهاي صحيح -جمع عددهاي صحيح
ــق در جــدول ارزش ــاني  و تفري ــق  -مك جمــع و تفري

 تقريبي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )2(جمع و تفريق عددهاي صحيح 
5 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها را بنويسد روابط بين زاويه -1
  .مسأله به كار ببردو در حل را بشناسد هاي متمم و مكمل  ها و زاويه انواع زاويه -2
  .گيري كند را نتيجه ها آنتساوي را تشخيص دهد و رأس  هاي متقابل به زاويه -3
 .مسأله را به دست آوردهاي مجهول در يك زاويه-4

-هــارابطـة بـين زاويـه-هـاي مـتمم و مكمــل   زاويـه 
 هاي متقابل به رأس زاويه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

ها روابط بين زاويه 12 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .نامگذاري كندبا حروف انگليسي را ها  خط و زاويه در شكل خط، پاره خط، نيم -1
 .را بنويسد ها خط روابط بين پاره -2

 ها خط رابطة بين پاره

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ها خط روابط بين پاره
11 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مفهوم معادله و جواب معادله را درك كند -1
  .جواب معادله را با حدس و آزمايش به دست آورد -2
 .معادله را حل كند -3

 جواب معادله -حل معادله -مفهوم معادله

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 معادله
10 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .جبري را تشخيص دهد هاي جملات متشابه و ساده كردن عبارت -1
 .مقدار عددي يك عبارت جبري به ازاي مقادير داده شده را به دست آورد -2

سـاده-مقدار يـك عبـارت جبـري -جملات متشابه
 كردن عبارت

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 مقدار عددي يك عبارت جبري
9 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با كمك نمودار درختي عددها را تجزيه كند -1
هـاي اول و   هاي عدد را با توجه به نمودار درختي بنويسد و شمارنده تمام شمارنده -2

  .تجزية عدد را تشخيص دهد
 .از مفهوم شمارنده در ساده كردن كسرها استفاده كند -3

تجزية يك عدد -شمارندة اول

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 شمارنده اول
16 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي يك عدد را بيابد مفهوم شمارنده را درك كند و شمارنده -1
 .را تشخيص دهد 100 تر از كوچكتعريف عدد اول را بداند و عددهاي اول -2

 عدد اول -شمارنده

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 عدد اول
15 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .نهشتي دو شكل پس از تبديلات هندسي را درك كند هم -1
  .نهشت را تشخيص دهد اجزاء متناظر در دو شكل هم -2
 .نهشت را بنويسد تساوي اجزاء متناظر در دو شكل هم -3

نهشتيهم-تساوي اجزاي متناظر -متناظراجزاي 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )نهشت هم(هاي مساوي شكل
14 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مفهوم تبديل هندسي انتقال را درك كند -1
  .مفهوم تبديل هندسي دوران را درك كند -2
 .مفهوم تبديل هندسي تقارن محوري را درك كند -3

 دوران -تقارن محوري -انتقال

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )انتقال، تقارن، دوران(تبديلات هندسي 
13 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
 .هاي منشوري را محاسبه كندحجم و حجم

 محاسبه حجم منشوري

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي منشوري محاسبة حجم
20 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها را تشخيص دهد هاي هندسي را بشناسد و آن انواع حجم -1
  .هاي منشوري را نام ببرد در حجم ها ها و يال ها، رأس ها، قاعده وجه -2
 .ساده را تشخيص دهدرو، بالا و طرفين يك حجم  تصوير روبه -3

رأس-هـاي كـرويحجـم -هـاي هندسـي   حجم -يال
 هاي منشوري حجم -هاي هرمي حجم -وجه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

هاي هندسيحجم 19 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .بنويسدهاي طبيعي و صحيح يك عدد را  مضرب -1
  .ام را با عبارت جبري نشان دهدnهاي يك عدد صحيح را بداند و جملة  الگوي نوشتن مضرب -2
  .مفهوم مضرب مشترك را درك كند -3
  .ترين شمارندة مشترك را درك كند ترين مضرب مشترك را بيابد و رابطة آن با بزرگ كوچك -4
 .ر ببردترين مضرب مشترك در حل مسائل را به كامفهوم كوچك-5

-مضـرب طبيعـي-مضـرب مشـترك - مضرب صحيح
 ترين مضرب مشترك كوچك

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ترين مضرب مشترككوچك
18 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را بيابد 100تر از  ترين شمارندة مشترك دو عدد كم بزرگ -1
 .ترين شمارندة مشترك در حل مسئله را به كار ببرد مفهوم شمارنده و بزرگ -2

 مشتركترين شمارندة بزرگ -كمشترشمارندة 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ترين شمارندة مشتركبزرگ
17 



 

 

 رياضي هفتمرياضي هفتمكتاب كتاب اهداف آموزشي واحدهاي يادگيرياهداف آموزشي واحدهاي يادگيري

50

  
  

  
  
  
  
 

  
  

  

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .دار را با رعايت ترتيب انجام عمليات به دست آورد مقدار يك عبارت توان -1
 .دار داشته باشد درك درستي از عددهاي توان -2

دارمقدار يك عبارت توان -ترتيب انجام عمليات

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دار محاسبة عبارت توان
24 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .استفاده كنداز توان براي خلاصه كردن ضرب  -1
 .تعريف توان را بداند و پايه و توان را تشخيص دهد -2

 پايه -دار عبارت توان -توان

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تعريف توان
23 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .هاي جبري براي محاسبة حجم و مساحت استفاده كند از فرمول -1
 .رابطة بين سطح و حجم را درك كند -2

 محاسبه مساحت -محاسبه حجم

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 حجم و سطح
22 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
 .مساحت جانبي و مساحت كل منشورها را محاسبه كند

ــاع-مســاحت كــل -اســتوانه -محــيط قاعــده -ارتف
 مساحت جانبي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 كلمساحت جانبي و 
21 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .گذاري آن را بداند ابتدا، انتها و اندازة يك بردار و نام -1
 .بردارهاي قرينه و بردارهاي مساوي را تشخيص دهد-2

-ابتـدا، انتهـا و انـدازة بـردار - مسـاوي بردارهاي 
 قرينة يك بردار

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بردارهاي مساوي و قرينه
28 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
 .مفهوم بردار را درك كند و مفاهيم فيزيكي مثل نيرو و حركت را به كار ببرد

بردار نيرو و حركت - بردار

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

دار جهتخط پاره 27 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .رابطة بين جذر و مجذور را درك كند -1
  .هاي كامل را بنويسد جذر دقيق مربع -2
  .را كه جذر يك عدد هم مثبت و هم منفي است، درك كند  مفهوم اين -3
 .هاي كامل تقريب بزند ترين مربع جذر تقريبي يك عدد را با نزديك -4

 جذر تقريبي -جذر -ريشه -راديكال

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 جذر و ريشه
26 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي مساوي را درك كند و آن را به كار ببرد قانون ضرب با پايه -1
  .هاي مساوي را درك كند و آن را به كار ببرد قانون ضرب با توان -2
 .دار را با كمك قوانين فوق ساده كند عبارت توان -3

-دارساده كردن يك عبارت توان - مساوي ايةضرب با پ
 ضرب با توان مساوي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دار هاي توان ساده كردن عبارت
25 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود) اي اي، تصويري، خط شكسته، دايره ميله(ها  با انواع نمودار و كاربرد آن -1
  .هاي آماري را از روي جدول و از روي نمودار تحليل كند داده -2
 .دست آورد هاي آماري را به ميانگين داده -3

اي، تصـويري،انواع نمـودار ميلـه -تحليل دادة آماري
 ميانگين دادة آماري -اي خط شكسته، دايره

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هانتيجه نمودارها و تفسير
32 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
 .ها آشنا شود با علم آمار، دادة آماري و جدول داده

 آماري دةجدول و دا

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاآوري و نمايش دادهجمع
31 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .كند و شكل را با بردار، انتقال دهد مفهوم انتقال را درك -1
  .مختصات بردار انتقال را بنويسد -2
  .تساوي و قرينة بردارها را با توجه به مختصات بردار درك كند -3
 .جمع متناظر با يك بردار را بنويسد -4

 بردار انتقال-جمع متناظر با يك بردار -انتقال

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بردار انتقال
30 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مختصات پيدا كند مختصات نقاط را با توجه به محورهاي -1
  .مختصات بردار را بنويسد -2
  .معادلات مختصاتي بردار را حل كند -3
 .با داشتن مختصات ابتدا و انتهاي بردار، آن بردار را رسم كند-4

مختصــات-محورهــاي مختصــات -مختصــات نقطــه
 بردار

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 مختصات
29 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
 .تمام حالات ممكن در انجام يك آزمايش را بنويسد

 حالات ممكن در انجام يك آزمايش

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع
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 ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .دهي به هويت ديني و اخلاقي خود را كسب كند، توانايي شكلها در زندگي انسانها و تصميمبا شناخت كلي نظام معارف ديني و چگونگي تأثير آن بر انتخاب.1
هايي را براي انتخاب سبك زندگي شخصي و اجتماعي خود انتخاب و با عمل به آنها، ميزان تـأثير   ملاك) گرايي، امرارمعاش، حفظ سلامت فردي، جمعي و زيست محيطي الناس، كرامت نفس، جديت، قانون حق(با بررسي گفتار و سيره پيشوايان ديني  .2

  .آن را ارزيابي كند
  .اهتمام ورزد)فرادا و جماعت(هاي قرآني را در زندگي به كار گيرد و به رعايت احكام مورد نياز و اقامة نمازن قرآن كريم و تدبر در آيات موضوعي، آموزهبا قرائت صحيح و روا.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .د كيفيت زندگي و دستيابي به آرامش روحي و رواني ارزيابي كندشناسي و ارزشي، محيط زندگي خود را تغيير دهد و تأثير آن را در بهبوبا بكارگيري اصول زيبايي.1
  .شناسي آن را توصيف نمايد پردازي خود، اثر فرهنگي هنري خلق كند و ابعاد زيبايي گيري از قدرت تخيل، تجسم و ايده با بهره .2
 .و تأثير آن را بر هويت خويش توصيف كند شناسي و ارزشي بررسيبا انتخاب آثار فرهنگي هنري، آنها را بر مبناي اصول زيبايي.3

  زيستي و بدني
 .دهي به هويت خود انتخاب كند و به كار گيردهايي را براي شكلبا شناسايي معيارهاي زندگي سالم، سطح سلامت جسمي، رواني، اجتماعي، معنوي خود را بررسي و روش.1
  .كار گيرد هايي را براي بهبود كيفيت زندگي فردي و اجتماعي به مشاكت كند و روش) مدرسه/ محله (سازي محيط زيست  هاي ارتقاي سلامت، تفريحات سالم و تربيت بدني، سالم با پذيرش مسئوليت در قبال سلامت و بهداشت جامعه، در برنامه .2
  .كار گيرد هايي را براي حفظ و بهسازي زيستگاه خود بهاي، راه حلهاي زيست محيطي محلي و منطقهسي تأثير الگوي رفتاري خود و ديگران بر سامانهبا شناسايي معيارهاي محيط زيست سالم و برر.3

  علمي و فناورانه
.كار گيردحل مسايل و توسعة علمي بههاي خود را براي ها را شناسايي كند و يافتهبا استفاده از راهبردهاي تفكر، الگوها و روابط حاكم بر پديده.1
 .هاي خود را ارائه و براي پاسخ به پرسشي جديد، طرح مطالعاتي و پژوهشي تهيه و اجرا كند هاي علمي و پژوهشي، ديدگاه فناورانه يا گزاره -هاي علمي ها و يافته در فرايند كار مشاركتي با بررسي ايده .2
 .سازي آن بكار گيردهايي را براي بهينهعلمي و فناورانه بكار گرفته شده در توليد يك محصول، روشبا بررسي فرايندها، قوانين، اصول.3

  اجتماعي و سياسي
.گيري مبتني بر خرد جمعي خود را توسعه دهديمپذيري در قبال ديگران را تجربه كند و با پرهيز از روحية فردگرايي، توانايي تصمساز، نوعدوستي، ايثار و مسئوليتهاي اجتماعي هويتبا مشاركت در فعاليت.1
 .كار گيرد هاي اجتماعي انتخاب كند و به هايي براي تأثيرگذاري بر بهبود سبك زندگي اجتماعي و حفاظت از خود و ديگران در برابر مسايل و آسيب هاي خود در قبال زيست اجتماعي، روش با شناخت وظايف و مسئوليت .2
 .تغييرات و تأثيرات آن بر زيست اجتماعي بيان كندبا بررسي علل تكوين، تغيير و تداوم محيط طبيعي، اجتماعي، سياسي و آشنايي با قانون اساسي و ساختار سياسي كشور، درك خود را از روند  .3
 .ي آن مورد بررسي قرار دهد، عملكرد خود را در راستاي حفظ و ارتقا)اسلامي-ايراني(هاي هويت مليبا شناخت شاخص.4

  اي اقتصادي و حرفه
 .كار بگيرد و در بهبود اقتصاد خانواده فعالانه مشاركت نمايد، مصاديق آن را در زندگي به)انداز و مديريت ريسكپس(هاي ماليه شخصيبا شناسايي مفاهيم اصلي اقتصاد خانواده و درك شيوه.1
 . ريزي كند هاي فني پايه در توليد و عرضه محصول، متناسب با علايق، استعدادها و جنسيت، براي انتخاب مسير شغلي آينده خود برنامه صلاحيت ها، مشاغل و كسب با شناخت از حرفه .2
  .هايي را براي بهسازي رفتارهاي اقتصادي پيشنهاد دهد ، تأثير آنها را در امور فردي، خانوادگي و اجتماعي تحليل كند و روش)شكر، قناعت، تعاون، منافع جمعي، رعايت حلال و حرام و حمايت از توليد ملي(با شناخت مفاهيم كليدي رفتار اقتصادي سازنده.3

 هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم هجايگاه اين كتاب را در حوز. 
  قرآن و عربي.  2  حكمت و معارف اسلامي. 1

  زبان و ادبيات فارسي .3 
  فرهنگ و هنر. 4 

  سلامت و تربيت بدني. 5 
  آوري كار و فن. 6 

 
  وم انساني و مطالعات اجتماعيعل. 7

  رياضيات. 8 
  علوم تجربي. 9 

  هاي خارجي زبان. 10 
  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 

  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 
 

 ي اين كتاب آشنا شويمبا مشخصات كم.  

              

علوم:1بخش
و ابزارهاي آن

9%

مواد؛:2بخش
الفباي زندگي

19%

منابع:3بخش
خدادادي در 
خدمت ما

22%

انرژي :4بخش
نياز هميشه

24%

: 5بخش
دنياي درون من

26%

نسبت هر عنوان يادگيري در كتاب   5  )فصل(يادگيري  عنوان  1

  15  )درس(واحد يادگيري   2

  96  يادگيري موضوع  3

  129  تعداد صفحه  4

   نياز پيش  5
وگوگفت،يدبدان يشترمثال، بيد،كنيشآزمايد،فكر كنيازماييد،خود را بيت،فعال،يددانيمياآ  عناصر هر واحد يادگيري  6

 يدكنيآوراطلاعات جمعيد،كن
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  علوم تجربي

  علوم شيمي

ها، الفباي مواد اتم

  علم

  علم و كنجكاوي

هايمهارت
 فرايندي علوم

گيري دراندازه
 علوم

  جرم و وزن

  حل مسئله  علم و فناّوري

 از معدن تا خانه

هاي زمين اندوخته
  و معادن

  استخراج آهن

استحكام 
  ها ساختمان

هاي طبيعي اندوخته
و ظروف آشپزخانه

  سفال و شيشه

  فولاد

سيمان، بتن و 
  سنگ آهك

  حفظ منابع

  مواد هوشمند

بهبود خواص ماده

  طبيعت و مواد

استفادهمواد مورد
در وسايل و اجسام

 هاي مواد ويژگي

  آلياژ

مشاهدة مستقيم و
 غيرمستقيم

، عنصر و تركيب
 اتم

گرما و
 هافاصلة بين ذره

  اجزاي اتم

  هاي مواد حالت

گرما و حالت ماده   پذيري تراكم

 مواد پيرامون ما

  طول و حجم

 

  چگالي

  زمان

دقت در
 گيري اندازه
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انرژي و   منابع انرژي
  هاي آنتبديل

  كار و انرژي

  انواع انرژي

  انرژي جنبشي

  حركت

انرژي پتانسيل و 
  انواع آن

  ناپذير پايان

  پذير پايان

سازي گرما و بهينه
  مصرف انرژي

  دما

  دماسنج

  انتقال گرما

  علوم فيزيكي

 فناوري و كاربرد

  گرما
قانون پايستگي 

  انرژي

  انرژي و بدن

آهنگ مصرف 
  انرژي

  علوم تجربي

  علوم زمين

 سفر آب
  روي زمين

 سفر آب 
  درون زمين

  هاي جاري آب

  آب در زندگي

ها رودخانه  آلودگي

ها، درياها، درياچه
ها ها، يخچالاقيانوس

  چرخة آب

آبخوان، قنات، 
  چشمه

  نفوذپذيري

  سطح ايستابي

سفرة آب 
  زيرزميني

هاي زيرزمينيآب
  ها و حركت آن

  يكاي گرما، ژول

  تعادل گرمايي

 

  رسانش گرمايي

  همرفت

 

  تابش
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  علوم تجربي

  علوم زيستي

غذا و مواد مغذي

 هاي قوي ماهيچه

  ضربان قلب

 هاي خوني ياخته

دستگاهعملكرد 
 گردش خون

دستگاه گوارش و 
  ساختار آن
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
هـا بـراي تشـخيص     با مشاهدة مستقيم و غيرمستقيم آشنا شود و توانايي اسـتفاده از آن  - 1

  .و ساختار مواد را بيابد  ويژگي
هاي ريزتر ديگـري   ها نيز از ذره ها و آن هاي ريزي به نام اتم اين موضوع كه مواد از ذره -2

  .اند را درك كند ساخته شده
ها را  ها براي نمايش آن توانايي تشخيص اتم، مولكول، عنصر و تركيب و استفاده از مدل -3

  .پيدا كند
هاي سازنده  بندي مواد بر اساس نوع ذره توانايي مقايسة فلزها با نافلزها و مهارت طبقه -4

  .را پيدا كند
  .ها و حجم مواد را درك كند اثر گرما روي جنبش ذره -5
هاي جامد، مايع و گاز را مقايسه كرده و اين رفتـار مـاده را    پذيري مواد در حالت تراكم -6

 .ح دهداي توضي بر اساس ماهيت ذره

-فلز و نـافلز-اجزاي اتم -، عنصر و اتم تركيب -مواد
گرمـا و   -هـا  گرما و فاصلة بـين ذره  -هاي مواد حالت

ــاده  ــت م ــاهدة  -حال ــتقيم ومش ــتقيم مس  -غيرمس
 پذيري تراكم

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 الفباي مواد ؛ها اتم:3فصل
3 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .تفاوت جرم با وزن و توانايي تخمين زدن وزن اجسام را درك كند -1
  .گيري و تخمين زدن طول اجسام را پيدا كند توانايي اندازه -2
هندسـي مشـخص و بـدون شـكل هندسـي      گيري حجم اجسام بـا شـكل    توانايي اندازه -3

  .مشخص را پيدا كند
گيري چگالي اجسام را پيدا كند و ارتباط چگالي اجسام با شـناور شـدن    توانايي اندازه -4

  .ها در آب را درك كند آن
  .گيري را پيدا كند توانايي استفادة درست از يكاهاي اندازه -5
 .هاي مختلف را پيدا كند گيري توانايي استفاده از ابزار مناسب براي اندازه -6

شناور-چگالي-و حجمطول - و وزن جرم - گيري اندازه
 گيري دقت در اندازه - زمان - شدن

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 گيري در علوم و ابزارهاي آناندازه:2فصل
2 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را در خود تقويت كندتجربي هاي فرايندي علوم  مهارت - 1
حل براي يك مسئله به روش علمـي   با شناسايي روش علمي، توانايي بررسي و ارائة راه -2

  .را پيدا كند
  .به نقش تجربه و تفكر در توليد علم پي ببرد -3
هـا را در   گيـري از آن  ها، نمودارها و نتيجـه  مهارت گفتگوي علمي، تجزيه و تحليل داده -4

  .خود تقويت كند
ها به منظور بهبود شرايط زندگي را با ذكر مثال  تأثير پيشرفت علم در گسترش فناوري -5

 .كند درك

ــ ــي ومتعريــف عل ــم و-علــم و كنجكــاوي -تجرب عل
 حل مسئله -هاي فرايندي علوم مهارت -فنّاوري

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تجربهو  تفكر: 1فصل
1 
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .هاي سطحي را بشناسد منابع گوناگون آب - 1
  .هاي سطحي را توضيح دهد چگونگي تشكيل باران و نقش آن در توزيع آب -2
  .ها آشنا شود هاي كشور ايران و دلايل تشكيل آن با درياچه -3
ها  هاي جلوگيري از آلودگي آن ها پي ببرد و راه به اهميت و فوايد درياها و رودخانه -4

 .بشناسدرا 

-هاآلودگي رودخانه-هاي جاري آب -آب در زندگي
 ها يخچال -ها درياها و اقيانوس -ها درياچه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 سفر آب روي زمين:6فصل
6 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .فرايند كلي توليد برخي مواد از مواد اوليه و خام را درك كند - 1
محيطـي و   برداري از منابع طبيعي و اثرات اجتماعي، زيسـت  با نقش علوم در بهره -2

  .ها آشنا شود اقتصادي آن
هاي طبيعي و خدادادي و به كـارگيري   هاي گوناگون حفظ منابع و اندوخته با روش -3

 .ها آشنا شود آن

استحكام-استخراج آهن -هاي زمين و معادن اندوخته
هاي طبيعي و  اندوخته -نگ آهكس -بتن -ها ساختمان

حفـظ   -سـيمان  -شيشـه  -فـولاد  -ظروف آشـپزخانه 
 سفال -منابع

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 از معدن تا خانه:5فصل
5 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
رمستقيم از طبيعت بـه  غي يااند و به طور مستقيم  كه مواد گوناگونموضوع به اين  -1

  .آيند، پي ببرد دست مي
  .هايشان را پيدا كند بندي و تشخيص كاربرد مواد بر اساس ويژگي توانايي طبقه -2
  .توان خواص مواد را با تغيير شيميايي، بهبود بخشيد درك كند كه مي -3
  .ها آشنا شود هاي آن ياژهاي آهن و مواد هوشمند و ويژگيبا آل -4
 .اي توضيح دهد رفتار فلزها و آلياژها را از نگاه ذره -5

مــواد مــورد اســتفاده در وســايل و -طبيعــت و مــواد
 -آليـاژ  -بهبود خواص ماده -هاي مواد ويژگي -اجسام

 مواد هوشمند

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 مواد پيرامون ما:4فصل
4 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
ها را در دو گروه تجديدپذير و تجديدناپذير  منابع گوناگون انرژي را بشناسد و آن - 1

  .بندي كند طبقه
  .فرايند كلي توليد انرژي الكتريكي از منابع گوناگون انرژي را درك كند -2
  .هاي جهان است را درك كند اين كه خورشيد منبع همة انرژي -3
محيطـي   برداري از منابع انرژي را از نظر مسـائل زيسـت   هاي گوناگون بهره روش -4

  .مقايسه كند
 .ها را در خود تقويت كند گيري از آن ها، نمودارها و نتيجه مهارت تجزيه تحليل داده -5

 ناپذيرپذير و پايان هاي پايان انرژي -ژيمنابع انر

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 منابع انرژي: 9فصل
9 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با مفهوم كار و عوامل مؤثر بر آن آشنا شود و توانايي محاسبة آن را پيدا كند - 1
مفهوم انرژي جنبشي، شيميايي، پتانسيل و گرانشي را درك كند و عوامل مؤثر بـر   -2

  .ها را بشناسد آن
  .ماند را درك كند هاي گوناگون روزانه، انرژي پايسته مي اين كه در همة فعاليت -3
  .ها را پيدا كند توانايي محاسبة انرژي مواد غذايي گوناگون و مقايسة آن -4
 .ها را در خود تقويت كند گيري از آن ها، نمودارها و نتيجهيل دادهمهارت تجزيه تحل-5

انـواع انـرژي-انرژي جنبشي -حركت -كار و انرژي
 -قـانون پايسـتگي انـرژي    -تبـديل انـرژي   -پتانسيل

 آهنگ مصرف انرژي -انرژي و بدن ما

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي آن تبديلانرژي و :8فصل
8 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها در زندگي را درك كند منابع زيرزميني آب را بشناسد و اهميت آن - 1
  .هاي سطحي را پيدا كند با آبهاي زيرزميني  توانايي مقايسة آب -2
  .عوامل موثر بر نفوذ آب در خاك را توضيح دهد -3
  .با عمق سطح ايستابي آشنا شود و آن را در مناطق خشك و مرطوب مقايسه كند -4
 .ها را مقايسه كند هاي زيرزميني آشنا شود و آن برداري آب هاي بهره با راه -5

ــت آنآب ــي و حرك ــاي زيرزمين ــاه ــفرة آب-ه س
ــي ــات -زيرزمين ــة آب -قن ــمه -چرخ ــطح -چش  س

 نفوذپذيري -آبخوان -ايستابي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 سفر آب درون زمين:7فصل
7 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها آشنا شود و كار آن) مواد مغذي(با اجزاي سازندة غذاها  -1
  .ها را بشناسد انواع قندها و ويتامين -2
  .مفهوم تغذية سالم را درك كند -3
كه در آن بـه   طراحي كندبتواند يك برنامة غذايي متعادل براي خود يا همسالان  -4

علل استفاده از مواد غذايي خاص و به محدوديت در استفاده از بعضي مواد توجه 
 .كرده باشد

-مـاده و انـرژي-تغذيـة سـالم -غذا و مواد مغـذي 
 هاي غذايي رفتارها و عادت -غذايي متعادل  برنامة

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 سفره سلامت: 12فصل
12 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها را بشناسد هاي گوناگون و اجزاي سازندة آن ياخته - 1
  .ساختار و عملكرد مقايسه كندها را از نظر  ها را بشناسد و آن انواع ياخته -2
  .عملكرد اجزاي ياخته را توضيح دهد -3
  .آشنا شودها  ياختهبندي  با سازمان -4
 هاي مهم بـدن  و با عملكرد بافت را بررسي كند ، بافت، اندام و دستگاهياختهارتباط بين  -5

 .آشنا شود

هـاي گيـاهي وياختـه-هـا  بندي ياختـه  تقسيم -ياخته
عملكـرد اجـزاي    -هـا  بنـدي ياختـه   سازمان -جانوري
 ساختار ياخته -ياخته

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بندي آن ياخته و سازمان:11فصل
11 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را پيدا كندبا دماي چند ماده آشنا شود و مهارت تخمين زدن دماي مواد  -1
هـا   مفاهيم گرما، دما و نسبي بودن احساس ما از دما، نحوة مدرج كردن دماسنج - 2

  .را درك كند و تعادل گرمايي
هـاي مختلـف    ها را در موقعيـت  هاي گوناگون انتقال گرما را درك كند و آن روش -3

  .توضيح دهد
  .عوامل مؤثر بر آهنگ انتقال گرما را بررسي كند -4
هاي مقابله بـا اتـلاف انـرژي و     هاي مرتبط با گرما آشنا شود و راه فناوري با برخي -5

 .حفظ منابع انرژي را بشناسد

ــنج  ــا و دماس ــا -دم ــايي -گرم ــادل گرم -ژول-تع
 -)رسـانش، همرفـت و تـابش   ( هاي انتقال گرما روش

 فناوري و كاربرد

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 سازي مصرف انرژي گرما و بهينه:10فصل
10 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را درك كند فرايند تنفس -1
  .هاي گوناگون دستگاه تنفس را بشناسد اجزا و عملكرد اندام -2
  .فرايند دفع ادرار را درك كند -3
  .در تنظيم محيط داخلي بدن را بشناسدگوناگون دستگاه دفع ادرار   هاي عملكرد اندام -4
  .با چگونگي توليد صدا آشنا شود -5
 .هاي حفظ سلامت و بهداشت دستگاه تنفس و ادرار را توضيح دهد راه -6

دسـتگاه دفـع ادرار و-دستگاه تنفسـي و سـاختار آن  
تنظيم محيط داخلي  -حنجره -بازدم -دم -ساختار آن

 گازهاي تنفسي -بدن

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تبادل با محيط: 15فصل
15 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .لزوم دستگاه گردش خون در بدن را درك كند -1
  .ساختار و عملكرد قلب به عنوان اندام اصلي گردش خون را بشناسد -2
  .ها آشنا شود و وظايف آن ها با اجزاي گوناگون گردش خون و ويژگي -3
توضيح ...) تشريح، نقاشي، پويانمايي و (هاي مختلف  فرايند گردش خون را با روش -4

 ).نمايش دهد(دهد 

دسـتگاهعملكـرد-دستگاه گردش مواد و ساختار آن
 هاي خوني ياخته -ضربان قلب -گردش خون

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 گردش مواد: 14فصل
14 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مفهوم گوارش را درك كند -1
  . ها آشنا شود هاي گوناگون دستگاه گوارش را بشناسد و با وظايف آن اندام -2
  .دستگاه گوارش برخي جانداران پرسلولي را مقايسه كند -3
هاي گوناگون دستگاه گـوارش را   توانايي توضيح ارتباط بين ساختار و عملكرد اندام -4

  .پيدا كند
 .ارش را توضيح دهدهاي حفظ سلامت و بهداشت دستگاه گو بتواند راه -5

هـايعملكـرد انـدام-دستگاه گـوارش و سـاختار آن
 اضافه وزن -جذب -گوارش -گوارشي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

سفر غذا: 13فصل 13 



 

  هفتمهفتمپايه پايه 

  لعات اجتماعيلعات اجتماعي  مطامطاكتاب كتاب 
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  هفتم در يك نگاههفتم در يك نگاه مطالعات اجتماعيمطالعات اجتماعيكتاب كتاب 

 ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .دهي به هويت ديني و اخلاقي خود را كسب كند، توانايي شكلها در زندگي انسانها و تصميمبا شناخت كلي نظام معارف ديني و چگونگي تأثير آن بر انتخاب.1
  .هايي را براي انتخاب سبك زندگي شخصي و اجتماعي خود انتخاب و با عمل به آنها، ميزان تأثير آن را ارزيابي كند ملاك) گرايي، امرارمعاش، حفظ سلامت فردي، جمعي و زيست محيطي الناس، كرامت نفس، جديت، قانون حق(با بررسي گفتار و سيره پيشوايان ديني  .2
  .اهتمام ورزد)فرادا و جماعت(هاي قرآني را در زندگي به كار گيرد و به رعايت احكام مورد نياز و اقامة نمازن قرآن كريم و تدبر در آيات موضوعي، آموزهبا قرائت صحيح و روا.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .د كيفيت زندگي و دستيابي به آرامش روحي و رواني ارزيابي كندشناسي و ارزشي، محيط زندگي خود را تغيير دهد و تأثير آن را در بهبوبا بكارگيري اصول زيبايي.1
  .شناسي آن را توصيف نمايد پردازي خود، اثر فرهنگي هنري خلق كند و ابعاد زيبايي گيري از قدرت تخيل، تجسم و ايده با بهره .2
 .و تأثير آن را بر هويت خويش توصيف كند شناسي و ارزشي بررسيبا انتخاب آثار فرهنگي هنري، آنها را بر مبناي اصول زيبايي.3

  زيستي و بدني
 .دهي به هويت خود انتخاب كند و به كار گيردهايي را براي شكلبا شناسايي معيارهاي زندگي سالم، سطح سلامت جسمي، رواني، اجتماعي، معنوي خود را بررسي و روش.1
  .كار گيرد هايي را براي بهبود كيفيت زندگي فردي و اجتماعي به مشاكت كند و روش) مدرسه/ محله (سازي محيط زيست  هاي ارتقاي سلامت، تفريحات سالم و تربيت بدني، سالم برنامه با پذيرش مسئوليت در قبال سلامت و بهداشت جامعه، در .2
  .كار گيرد هايي را براي حفظ و بهسازي زيستگاه خود بهاي، راه حليست محيطي محلي و منطقههاي زبا شناسايي معيارهاي محيط زيست سالم و بررسي تأثير الگوي رفتاري خود و ديگران بر سامانه.3

  علمي و فناورانه
.كار گيردهاي خود را براي حل مسايل و توسعة علمي به ها را شناسايي كند و يافتهبا استفاده از راهبردهاي تفكر، الگوها و روابط حاكم بر پديده.1
 .هاي خود را ارائه و براي پاسخ به پرسشي جديد، طرح مطالعاتي و پژوهشي تهيه و اجرا كند هاي علمي و پژوهشي، ديدگاه فناورانه يا گزاره -هاي علمي ها و يافته در فرايند كار مشاركتي با بررسي ايده .2
 .سازي آن بكار گيردهايي را براي بهينهليد يك محصول، روشبا بررسي فرايندها، قوانين، اصول علمي و فناورانه بكار گرفته شده در تو.3

  اجتماعي و سياسي
.گيري مبتني بر خرد جمعي خود را توسعه دهدپذيري در قبال ديگران را تجربه كند و با پرهيز از روحية فردگرايي، توانايي تصميمساز، نوعدوستي، ايثار و مسئوليتهاي اجتماعي هويتبا مشاركت در فعاليت.1
 .كار گيرد هاي اجتماعي انتخاب كند و به راي تأثيرگذاري بر بهبود سبك زندگي اجتماعي و حفاظت از خود و ديگران در برابر مسايل و آسيبهايي ب هاي خود در قبال زيست اجتماعي، روش با شناخت وظايف و مسئوليت .2
 .ييرات و تأثيرات آن بر زيست اجتماعي بيان كندتغبا بررسي علل تكوين، تغيير و تداوم محيط طبيعي، اجتماعي، سياسي و آشنايي با قانون اساسي و ساختار سياسي كشور، درك خود را از روند  .3
 .، عملكرد خود را در راستاي حفظ و ارتقاي آن مورد بررسي قرار دهد)اسلامي-ايراني(هاي هويت مليبا شناخت شاخص.4

  اي اقتصادي و حرفه
 .كار بگيرد و در بهبود اقتصاد خانواده فعالانه مشاركت نمايد، مصاديق آن را در زندگي به)انداز و مديريت ريسكپس(هاي ماليه شخصيبا شناسايي مفاهيم اصلي اقتصاد خانواده و درك شيوه.1
 . ريزي كند اسب با علايق، استعدادها و جنسيت، براي انتخاب مسير شغلي آينده خود برنامههاي فني پايه در توليد و عرضه محصول، متن ها، مشاغل و كسب صلاحيت با شناخت از حرفه .2
  .هايي را براي بهسازي رفتارهاي اقتصادي پيشنهاد دهد ند و روش، تأثير آنها را در امور فردي، خانوادگي و اجتماعي تحليل ك)شكر، قناعت، تعاون، منافع جمعي، رعايت حلال و حرام و حمايت از توليد ملي(با شناخت مفاهيم كليدي رفتار اقتصادي سازنده.3

 هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم جايگاه اين كتاب را در حوزه. 
 قرآن و عربي. 2 حكمت و معارف اسلامي. 1

  زبان و ادبيات فارسي.3 
 فرهنگ و هنر.4 

 سلامت و تربيت بدني.5 
  آوريكار و فن.6 

 
 علوم انساني و مطالعات اجتماعي. 7

 رياضيات.8 
 علوم تجربي.9 

 هاي خارجيزبان.10 
  هاي زندگي و بنيان خانوادهآداب و مهارت.11 

  )برنامه ويژه مدرسه(بوم.12 
 

 ي اين كتاب آشنا شويمبا مشخصات كم.  
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توليد، توزيع، مصرف
 

  توليد و توزيع

  مصرف

 

  گرايي مصرف

مصرف و محيط زيست

  مقابله با حوادث

  مدني

  قانون

 ها حقوق و مسئوليت

 
  علت نياز به قانون

  گذاري قانون
 

  قانون اساسي

  قوة مقننه

 
  همدلي و همياري

  بيمه

 
  مؤسسات اجتماعي

احساس مسئوليت نسبت 
  ديدگان به حادثه

 
  علت ايجاد بيمه

  انواع بيمه

 
  عوامل توليد

  مشاغل

  توزيع

 
  مفهوم حق

  مسئوليت

 
  طبيعيحقوق 

  حقوق اجتماعي
 

 تكاليف فرد نسبت 
  به ديگران

 تكاليف فرد نسبت 
  به خود

  علت توليد كالا

  كننده حقوق مصرف
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  جمعيت ايران

  منابع آب و خاك

 
  رشد جمعيت

  جمعيتتراكم 

  گردشگري
 

  مفهوم گردشگري

هاي گردشگري جاذبه
  ايران

 
  اهميت گردشگري

 هاي گردشگري نقشه

 
  منابع تأمين آب

  مصرف آب

چگونگي تشكيل خاك

  فوايد خاك

 
  سفرهاي زيارتي

  گردشگري تاريخي

حفاظت از محيط زيست

  منابعجمعيت و 

  جغرافيا

  ها زيستگاه

شناخت محيط زندگي
 

هاي محل  ويژگي
  زندگي

  ايران

 

  ابزار مطالعات جغرافيايي

  مقياس

  انساني

  طبيعي

  وسعت

  اشكال زمين

 

 
  ها تنوع زيستگاه

ها حفاظت از زيستگاه

 
  عناصر آب و هوا

  انواع آب و هوا
 

ها علل تخريب زيستگاه

ها علت حفاظت از زيستگاه

ها چگونگي حفاظت از زيستگاه

  جمعيت

  هاي آبريز حوضه

  طبيعت گردي



 

مطالعات اجتماعي هفتممطالعات اجتماعي هفتمكتابكتابهاي يادگيريهاي يادگيريمفهومي موضوعمفهومي موضوعههنقشنقش

70 

 

 

فرهنگ و تمدن در
  ايران باستان

 
عقايد و سبك زندگي

  دانش و هنر

 
  زبان

  خط

-اوضاع اجتماعي
اقتصادي ايران باستان

  تاريخ

گيري شكل
هاي بزرگ امپراتوري

 كاوش در
  هاي دور گذشته

 
  ها آريايي

نحوة ادارة كشور در
  ايران باستان

 

  تقسيمات كشوري

 
  اوضاع اجتماعي

  اوضاع اقتصادي

 

ميراث فرهنگي و
  تاريخ

ترينقديمي
  هاي ايران سكونتگاه

 
  مورخان

   شناسان باستان
  ايران باستان

  دورة اسلامي

  تمدنهاي  ويژگي

هاي ايران  تمدن
  باستان

 
  پوشاك

  ورزش

  ها جشن

  هاي حكومتي مقام

 

  نابرابري اجتماعي

زندگي روستايي و شهري

 
  صنعت

  تجارت

  درآمدها و مخارج

  معماري

  دانش

 
  هخامنشيان

  سلوكيان

  اشكانيان

  ساسانيان

  مادها

  نوع حكومت

  خانواده

كشاورزي و دامپروري

  دين

  هنر
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .علت وضع قوانين در جامعه را درك كند -1
  .در مورد مقررات مناسب براي مدرسه اظهارنظر كند -2
 .بيني نتايج عدم اجراي مقررات در خانه را پيدا كند توانايي پيش -3

 قوانين و مقررات آمدن پديد علل

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 چرا به مقررات و قوانين نياز داريم؟:3درس
3 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .با مفهوم حقوق متقابل آشنا شود -1
  .هاي فرد نسبت به خود اظهارنظر كند در مورد مسئوليت -2
  .مفهوم تكليف را درك كند -3
  .هاي فرد نسبت به ديگران آشنا شود با مسئوليت -4
  .هاي فرد، نسبت به خداوند آشنا شود با مسئوليت -5
 .به وظايف افراد نسبت به محيط زندگي و عالم آفرينش پي ببرد -6

 مسـئول  خـود  و خداونـد  نـزد  در من -متقابل حقوق
 خـانواده  در( هستيم مسئول ديگران به نسبت -هستم

 هـاي  مسـئوليت  و آموزان دانش -)جامعه و مدرسه و
 هستيم مسئول زندگي محيط به نسبت -اجتماعي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 من مسئول هستم:2درس
2 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .آشنا شود) فطري(با مفهوم حقوق طبيعي  -1
  .با حقوق فرد در خانه، مدرسه و محيط زندگي آشنا شود -2
  .در مورد حقوق فرد در خانه و اجتماع اظهارنظر كند -3
  .جهت حل مشكلات اجتماعي، بر سر راه احقاق حقوق فردي راه حل ارائه دهد -4
 .هاي تضييع حقوق فردي را تشخيص دهد موقعيت -5

 -خانواده و خانه در افراد حق -انسان حقوق و حق
 و زنـدگي  محـيط  در افراد حق -مدرسه در افراد حق

 كشور

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 من حق دارم: 1درس
1 
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .آشنا شود با مفهوم بيمه -1
  .با فوايد بيمه آشنا شود -2
  .گر را تشخيص دهد گذار و بيمه با توجه به كارت بيمه، بيمه -3
  .ها آشنا شود با وظايف انواع بيمه -4
 .هاي مناسب براي استفاده از خدمات بيمه را تشخيص دهد موقعيت -5

بيمهانواعوچيست بيمه -گر بيمه و شونده بيمه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بيمه و مقابله با حوادث:6درس
6 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .تفاوت همدلي و همدردي را درك كند -1
  .در مورد وظايف افراد جامعه در هنگام وقوع حوادث اظهارنظر كند -2
  .ديدگان آشنا شود با وظايف مؤسسات اجتماعي در امدادرساني به حادثه -3
  .مند شود نسبت به عضويت در مؤسسات امدادي علاقه -4
 .هاي نيازمند به كمك، احساس مسئوليت پيدا كند نسبت به انسان -5

)سرخصليب(احمرهلال جمعيت - همياري و همدلي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 همدلي و همياري در حوادث:5درس
5 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .گذاري در جامعه آشنا شود با نحوة قانون -1
  .توانايي تشخيص قواعد اجتماعي و قوانين را پيدا كند -2
  .با قانون اساسي آشنا شود -3
  .دستورات مذهبي و قوانين را مقايسه كند -4
 .هاي مختلف قوة مقننه آشنا شود با بخش -5

 و اساسـي  قـانون  -آينـد  مـي  وجود به چگونه مقررات
 -اسـلامي  شـوراي  مجلـس ( مقننـه  قـوه  -ملت حقوق
 )نگهبان شوراي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 گذاري قانون: 4درس
4 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي جغرافيايي مطرح كند در مورد يك ناحيه پرسش -1
  .با ابزارها و وسايل مورد نياز در مطالعات جغرافيايي آشنا شود -2
  .با استفاده از مقياس نقشه، فاصلة واقعي نقاط را محاسبه كند -3
  .هاي طبيعي و انساني را در يك ناحيه تشخيص دهد ويژگي -4
 .با استفاده از ابزار جغرافيايي در مورد محل زندگي خود تحقيق كند -5

وطبيعـيهـايويژگي-سامان روستاي و سمنان شهر
 شـناخت  وسـايل  و جغرافيـايي  هـاي  پرسـش  -انساني
 محيط

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 كنم؟من كجا زندگي مي:9درس
9 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .كنندگان كالاها آشنا شود با حقوق مصرف -1
  .توانايي بررسي مندرجات برچسب كالاهاي مختلف را پيدا كند -2
  .گرايي در جامعه اظهارنظر كند در مورد مصاديق مصرف -3
  .هاي ديني در مورد اسراف و تبذير آشنا شود با آموزه -4
  .زيست راه حل ارائه دهد  در مورد مشكلات مربوط به تخريب محيط -5
 .مند شود و احساس مسئوليت پيدا كند نسبت به حفظ محيط زيست علاقه-6

ــرف ــده مصـ ــت و كننـ ــولسرگذشـ ــوق-پـ حقـ
 و مصرف -كننده مصرف هاي مسئوليت -كننده مصرف
 زيست محيط

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

مصرف: 8درس  8 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .با انواع محصولات توليدي آشنا شود -1
  .نوع عوامل مورد نياز براي توليد يك كالاي مشخص را تشخيص دهد -2
  .علّت تقسيم كار در جامعه را درك كند -3
  .هاي اقتصادي آشنا شود با انواع فعاليت -4
  .مشاغل مرتبط با توزيع كالا را تشخيص دهد -5
 .با كاركردهاي مختلف بازار در ايران آشنا شود-6

آمـدنپديـد-توليـدعوامـل و كنـيم  مـي  توليد چرا
 -خدمات و كالاها توزيع -مختلف هاي حرفه و مشاغل
 ايران در بازار

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 توليد و توزيع: 7درس
7 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با عوامل مخرب محيط زيست آشنا شود -1
  .ارتباط بين استفادة نادرست از محيط و به هم خوردن تعادل طبيعت را درك كند -2
  .در مورد اقدامات فردي در جهت حفاظت از محيط زيست اظهارنظر كند -3
  .با فوايد گياهان و جانوران آشنا شود -4
  .علل لزوم حفاظت از محيط زيست را درك كند -5
 .با وظايف سازمان حفاظت از محيط زيست آشنا شود -6

هـازيسـتگاهچـرا-جـانوري و گيـاهي  هاي گونه تنوع
 از چـرا  -هـا  گونـه  انقـراض  خطـر  و شوند مي تخريب
 هـا  زيسـتگاه  از چگونـه  -كنـيم؟  مـي  حفاظت زيستگاه
 شده حفاظت منطقه -كنيم؟ مي حفاظت

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي ايرانحفاظت از زيستگاه:12درس
12 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود با مفهوم زيستگاه -1
  .رابطه بين نوع آب و هوا با نوع زندگي گياهي و جانوري را تشخيص دهد -2
  .هاي آب و هوايي، منحني دما و بارش را ترسيم كند با استفاده از داده -3
  .نوع آب و هواي يك منطقه را با توجه به نقشة اقليمي ايران تعيين كند -4
  .نوع آب و هواي يك منطقه را با توجه به منحني دما و بارش آن تشخيص دهد -5
 .هاي نواحي مختلف آب و هوايي ايران آشنا شودبا ويژگي-6

نمودارهـاي-ايرانهواي و آب و طبيعي محيط تنوع
 ايران وهواي آب تنوع -وهوايي آب

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تنوع آب و هواي ايران:11درس
11 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با ميزان مساحت و جمعيت ايران آشنا شود -1
  .با تقسيمات سياسي ايران آشنا شود -2
  .شهر يا روستاي محل زندگي خود را بر روي نقشه پيدا كند -3
  .ها آشنا شود با خدمات شهرداري -4
  .با نحوة ادارة روستاها آشنا شود -5
  .هاي ايران را بر روي نقشه پيدا كند  عوارض و ناهمواري -6
 .هاي مختلف كشور آشنا شود هاي مربوط به ناهمواري با ويژگي -7

ادارهچگونـهروستاوشهر -ايران جغرافيايي وضعيت
 راناي در زمين اشكال -شود؟ مي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ايران، خانه ما: 10درس
10 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با مفهوم گردشگري آشنا شود -1
  .توانايي تشخيص نوع گردشگري براساس هدف را پيدا كند -2
  .با دلايل اهميت گردشگري آشنا شود -3
  .با كاربردهاي نقشة گردشگري آشنا شود -4
  .ها، فاصلة دو شهر را محاسبه كند با استفاده از نقشة راه -5
 .هاي اخير آشنا شود با علل افزايش گردشگري در سال-6

 نقشهوگردشگري-آن اهميت و گردشگري انواع

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 گردشگري چيست؟:15درس
15 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با چرخة آب در طبيعت آشنا شود -1
براساس نمودار بارش جهاني، ميانگين بارش سـاليانة ايـران را بـا سـاير كشـورها       -2

  .مقايسه كند
  .هاي آبريز ايران آشنا شود هاي حوضه با ويژگي -3
  .هاي آبريز كشور را بر روي نقشه نشان دهد حوضه -4
  .با علل آلودگي خاك آشنا شود -5
  .با نحوة تشكيل خاك آشنا شود -6
 .با انواع خاك در ايران آشنا شود -7

وگذشــتهدرآبمصــرف -آن تــامين منــابع و آب
 آن رفتن بين از و تشكيل نحوه و خاك -حال

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 منابع آب و خاك:14درس
14 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .توانايي محاسبة جمعيت يك كشور با استفاده از نمادهاي جمعيتي را پيدا كند -1
  .مفهوم رشد جمعيت را درك كند -2
  .در مورد مشكلات ناشي از رشد منفي جمعيت اظهارنظر كند -3
  .با استفاده از تعداد جمعيت و مساحت، تراكم جمعيتي يك ناحيه را محاسبه كند -4
  .با عوامل مؤثر بر تراكم جمعيت در ايران آشنا شود -5
 .ايران را بر روي نقشه نشان دهد) يا كم تراكم(نواحي پرتراكم  -6

-جمعيـتتـراكم-يابـد؟ مي افزايش چگونه جمعيت
 )پايين و بالا تراكم( جمعيت پراكندگي بر موثر عوامل

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 جمعيت ايران: 13درس
13 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .دورة ايران باستان و دورة اسلامي را بر روي خط زمان نشان دهد -1
  .هاي تمدن آشنا شود با ويژگي -2
  .مراحل تاريخي زندگي در ايران را بشناسد -3
  .هاي ايران آشنا شود با تمدن -4
  .ها را درك كند نقش عوامل جغرافيايي در ايجاد تمدن -5
 .ها آشنا شودبا پيامبران مبعوث شده در دورة هر يك از تمدن-6

آيا-ايرانتاريخيمهمرويدادهاي و زمان خط نمودار
 شـهر  -اسـت؟  بـوده  كهـن  هـاي  تمـدن  جايگاه ايران

 پيـامبران  ظهور -جيرفت تمدن و ايلام تمدن سوخته،
 الهي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي ايرانترين سكونتگاهقديمي:18درس
18 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با انواع ميراث فرهنگي آشنا شود -1
  .ارزش و اهميت ميراث فرهنگي را درك كند -2
  .با نقش و وظايف مورخان آشنا شود -3
  .با نقش سازمان ميراث فرهنگي آشنا شود -4
  .شناسان را درك كند ارتباط بين قلمرو علم تاريخ و روش كار باستان -5
 .جهت حفاظت از ميراث فرهنگي محل زندگي خود، پيشنهاد ارائه كند -6

مطالعــهراگذشــتهكســاني چــه -فرهنگــي ميــراث
 فرهنگي ميراث سازمان و ها وزهم -كنند؟ مي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ميراث فرهنگي و تاريخ:17درس
17 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با انواع گردشگري آشنا شود -1
  .هاي مجموعة آستان قدس رضوي آشنا شود با ويژگي -2
  .انواع مختلف گردشگري را مقايسه كند -3
  .نسبت به حفاظت از آثار طبيعي و تاريخي كشور احساس مسئوليت پيدا كند -4
  .هاي ملّي آشنا شود با قوانين مربوط به پارك -5
 .گردي آشنا شود با مفهوم طبيعت -6

گـرديطبيعت-تاريخي گردشگري -زيارتي سفرهاي
 زيست محيط از حفاظت و گردشگري و

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي گردشگري ايران جاذبه:16درس
16 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود باستان با شرايط اجتماعي ايران -1
  .هاي خانواده در ايران باستان آشنا شود با ويژگي -2
  .در ايران باستان را بشناسد) نشيني شهري، روستايي، كوچ(انواع زندگي  -3
  .محلّ طبقات مختلف اجتماعي را بر روي هرم قدرت پيدا كند -4
و مـدارك  هاي طبقـات اجتمـاعي بـا توجـه بـه شـواهد        دربارة امتيازات و ويژگي -5

  .اظهارنظر كند
 .طبقات اجتماعي حال حاضر را با ايران باستان مقايسه كند-6

ــانواده ــدگي و خ ــتايي زن ــهريوروس ــابرابري-ش ن
 اجتماعي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 اوضاع اجتماعي ايران باستان:21درس
21 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي عمدة حكومت در ايران باستان آشنا شود با ويژگي -1
هاي ايـران باسـتان را بـا توجـه بـه شـواهد و         تشكيلات و نوع باورها در حكومت -2

  .مستندات بشناسد
 ـ  -3 فنـون نظـامي بـا توجـه بـه       ةدر مورد ابتكارات و ابداعات ايرانيان باسـتان در زمين

  .كند اظهارنظر مستندات به جا مانده
  .هاي ايران باستان را بر روي نقشه نشان دهد پايتخت حكومت -4
  .با تقسيمات كشوري در ايران باستان آشنا شود -5
 .با اقدامات داريوش آشنا شود -6

كشـوريتقسيمات-حكومتي هاي مقام -حكومت نوع
 نظامي قدرت و سپاه -ها پايتخت و

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 كردند؟ اداره ميهاي ايران باستان چگونه كشور را امپراتوري:20درس
20 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي ايران باستان آشنا شود با حكومت -1
  .ها را بر روي خط زمان نشان دهد محدودة زماني حكومت -2
  .هاي مختلف آشنا شود با اقدامات پادشاهان در دوره -3
  .هاي باستان را مقايسه كند گسترة ايران فعلي و محدودة ايران در دورة حكومت -4
  .محاسبه كند) قبل و بعد از ميلاد(زمان سپري شده از هر رويدادي را با توجه به تاريخ ميلادي  -5
 .با روند ظهور و سقوط حكومت سلوكيان در ايران آشنا شود -6

-انايـــردرآريـــاييحكومـــت نخســـتين مادهـــا،
 حكـومتي  سـلوكيان،  -قدرتمند امپراتوري هخامنشيان،

 ساسـانيان،  -بيگانگان راندن بيرون و اشكانيان -بيگانه
 باستان ايران حكومت آخرين

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي قدرتمند در ايران ها و تشكيل حكومتآريايي:19درس
19 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با روند تغيير زبان در ايران باستان آشنا شود -1
  .روند تحول خط در ايران باستان را بشناسد -2
  .انواع خط در ايران باستان را با هم مقايسه كند -3
هاي علمي در ايـران باسـتان بـا اسـتناد بـه شـواهد و مـدارك         در مورد پيشرفت -4

  .اظهارنظر كند
  .با انواع هنر در ايران باستان با توجه به آثار به جا مانده آشنا شود -5
 .آثار و بناهاي به جا مانده از ايران باستان را بشناسد-6

معمـاريوهنرودانش -خط و) فارسي( پارسي زبان
 باستان ايرانيان

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دانش و هنر در ايران باستان:24درس
24 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود با اديان در دورة ايران باستان -1
  .هاي دين زرتشت آشنا شود با ويژگي -2
  .هاي پوشاك مردم در ايران باستان آشنا شود با ويژگي -3
  .اهميت ورزش در زمان حال و در زمان ايران باستان را مقايسه كند -4
  .مفهوم جشن در ايران باستان را درك كند -5
 .هاي ايران باستان با مراسم جشن نوروز در ايران امروز را مقايسه كندجشن-6

وخـوردنغـذاآدابو تغذيه -باستان ايران در دين
 ها جشن و ورزش -پوشاك

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 عقايد و سبك زندگي مردم در ايران باستان:23درس
23 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود با شرايط اقتصادي در ايران باستان -1
  .مشاغل امروزي را با مشاغل ايران باستان مقايسه كند -2
  .نقش و اهميت جادة ابريشم را در تجارت ايران درك كند -3
  .ها در ايران باستان آشنا شود با منابع درآمد حكومت -4
  .با نحوة دريافت و چگونگي هزينه كردن ماليات در ايران باستان آشنا شود -5
 .نحوة مبادلات كالا در ايران باستان را بشناسد-6

ضـرب-تجـارتوصـنعت -دامپروري و كشاورزي
 حكومت مخارج و درآمدها و سكه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 اوضاع اقتصادي در ايران باستان:22درس
22 



 

  قرآن هفتمقرآن هفتمكتاب كتاب هاي يادگيريهاي يادگيريمفهومي موضوعمفهومي موضوعههنقشنقش

79 

 

  آموزش قرآن

روخواني و
 خوانيروان

  ها سوره  تلفظ حروف

  يونس

  هود

  يوسف - هود

  ابراهيم -يوسف

  حجر - ابراهيم

  نحل

  اسراء - نحل

  كهف -اسراء

  طه -مريم - كهف

  انبيا -طه

  حج -انبيا

  مومنون -حج

  »ح«تلفظ حرف 

  »ع«تلفظ حرف 

  »ق«و » غ«تلفظ حروف 

  »ث«تلفظ حرف 

  »ص«تلفظ حرف 

  »ط«تلفظ حرف 

  »ذ«تلفظ حرف 

  »ظ«تلفظ حرف 

  »ض«تلفظ حرف 

  قواعد تجويد

اتصال،حروف ناخوانا، وقف،
 حروف مشدد

معناي كلمات و عبارات قرآني

  هاي قرآني پيام

  پذيري پند -صفات الهي

توفيق الهي - صفات خداوند

غفور بودن خدا - طلب مغفرت

 -شمار خدا هاي بينعمت
  پناه بردن به خدا

پيروزي حق بر باطل - والدين

  خداوند سرچشمة قدرت

  نماز -راه مستقيم 

مراجعه - افزايش علم دانش
  به عالم

بودن  لعالمينلرحمت
 دهنده بهترين روزي-پيامبر

رستگاري و موفقيت 
طلب مغفرت الهي-مؤمنان

  آداب تلاوت قرآن

  نشين اهميت هم

ضرورت عمل بر اساس قرآن

خواندن قرآن به اندازة توانايي

  ها قرآن بر قلباثر 

اهميت حفظ و قرائت قرآن

 گر انسان خداوند تنها ياري

اهميت خواندن نماز اول وقت

  قرآن در نگاه دانشمندان

  آشنايي با قاريان

  نظارت الهي

  شناخت قرآن




