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 در يك نگاه دبستان پنجمجدول واحدهاي يادگيري 

  باشد فعال مي "سنجش يادگيري"سرويس  در خودارزيابي دروسي كه
  

  140  15  6  فارسي  1
  دفاع از ميهن: 8درس   سرود ملّي: 6درس   چنار و كدوبن: 5درس   بازرگان و پسران: 4درس   رازي و ساخت بيمارستان: 3درس   فضل خدا: 2درس   تماشاخانه: 1درس / ستايش 

نيايش/ كار و تلاش : 17درس  وقتي بوعلي، كودك بود: 16درس   كاجستان: 15درس   شجاعت: 14درس  باريد روزي كه باران مي: 13درس نقش خردمندان: 11درس   نام نيكو: 10درس آوران ديروز، امروز، فردا نام: 9درس 
 

  120  17  17  هاي آسمان هديه  2

  مال مردم: 6درس   گل صد برگ: 5درس   !از نوزاد بپرسيد: 4درس   ي قرآن به نام اوست بانويي كه يك سوره: 3درس   تنها او: 2درس   دسته گلي از آسمان: 1درس 

!هاي بزرگ كوچك: 13درس   خورشيد پشت ابر: 12درس   رو سربلند سامراس: 11درس   در ساحل دجله: 10درس   !يك جهان جشن: 9درس   دو نامه: 8درس   كمان جمعه رنگين: 7درس 

  اينها و آنها: 17درس   هاي ديواري روزنامه: 16درس   بهمن هميشه بهار: 15درس   بزرگ مرد تاريخ: 14درس 
 

  140  28  7  رياضي  3

  ضرب كسرها :2فصل جمع و تفريق عددهاي مخلوط :2فصل  تر از واحد كسرهاي بزرگ: 2فصل   الگوها: 1فصل  جمع و تفريق عددهاي مركّب: 1فصل   معرّفي ميليارد: 1فصل يادآوري عددنويسي و محاسبات عددي: 1فصل 

  تقارن مركزي: 4فصل   تقارن محوري: 4فصل   درصد: 3فصل   تناسب: 3فصل  هاي مساوي نسبت :3فصل   نسبت: 3فصل   ضرب عددهاي مخلوط :2فصل   تقسيم كسرها :2فصل 

ذوزنقه مساحت لوزي و :6فصل   ضرب عددهاي اعشاري: 5فصل  تفريق عددهاي اعشاري: 5فصل   جمع عددهاي اعشاري: 5فصل   عددهاي اعشاري: 5فصل هاي آنها ها و مجموع زاويه چندضلعي: 4فصل   زاويه و نيمساز: 4فصل 

  احتمال: 7فصل   ميانگين: 7فصل   ها آوري و نمايش داده جمع: 7فصل   گنجايش: 6فصل   حجم: 6فصل   محيط دايره: 6فصل 
 

  98  12  –  علوم تجربي  4
  )1(چه خبر؟ : 6درس   حركت بدن: 5درس   برگي از تاريخ زمين: 4درس   كمان رنگين: 3درس   كند ماده تغيير مي: 2درس   زنگ علوم: 1درس 

  از ريشه تا برگ: 12درس   بكاريد و بخوريد: 11درس   خاك باارزش: 10درس   )2(شود  كارها آسان مي: 9درس   )1(شود  كارها آسان مي: 8درس   )2(چه خبر؟ : 7درس 
 

  129  22  5 مطالعات اجتماعي  5

  من عضو گروه هستم: 4درس   همدلي با ديگران: 3درس   احساسات ما: 2درس   كنم من با ديگران ارتباط برقرار مي: 1درس 

  )1(ها و حمل و نقل  راه: 8درس   نواحي صنعتي مهم ايران: 7درس   منابع آب ايران: 6درس   جمعيت ايران: 5رس د

  )2(كشورهاي همسايه : 12درس   )1(كشورهاي همسايه : 11درس   شود؟ كشور ما چگونه اداره مي: 10درس   )2(ها و حمل و نقل  راه: 9درس 

  )1(سفر به كربلا : 17درس   )ص(مدينه، شهر پيامبر : 16درس   بازگشت از سفر حج: 15درس   زندگي در نواحي مختلف جهان: 14درس   هاي زمين حركت: 13رس د

  ها بازسازي ويرانه: 22درس   رحم كشورگشايان بي: 21درس   وزيران كاردان، شهرهاي آباد: 20درس  دهند ايرانيان مسلمان حكومت تشكيل مي: 19درس   )2(سفر به كربلا : 18درس 
 

    627  94  35  مجموع
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 در يك نگاه دبستان پنجمجدول واحدهاي يادگيري 

  خودارزيابي ندارند "سنجش يادگيري"سرويس  دروسي كه در
  

  122  13  13  آموزش قرآن  1

/يادآوري : 1درس 
  نماز در قرآن

سوره الرحمن) / 50- 55(سوره قمر : 2درس 
/ يادآوري وقف بر حركات ) / 1- 16(

)17- 40(خواندن روزانه قرآن، سوره الرحمن

) / 188-195(سوره اعراف : 3درس 
خواندن / هي  و و  ه يادآوري وقف بر 

 )196-206(روزانه قرآن، سوره اعراف 

يادآوري) / 54- 62(سوره هود  :4درس 
/ ها، بشارت  هاي آيه قصه/ ة ة  وقف 

)63- 71(خواندن روزانه قرآن، سوره هود 

) /152- 157(سوره انعام : 5درس
خواندن روزانه / التقاء ساكنين 

  )158- 165(قرآن، سوره انعام 

) / 176(سوره نساء : 6درس 
يادآوري ) / 1- 2(سوره مائده 

اندن روزانه خو/ حروف مقطعّه 
  )3-5(قرآن، سوره مائده 

)257-259(سوره بقره : 7درس 
 / ه آيه/ يادآوري مدزَير قصها، ع

خواندن روزانه / شود  زنده مي
  )260-264(قرآن، سوره بقره 

سوره ابراهيم) / 43(سوره رعد : 8درس 
خواندن / ، وقف بر ـً ا و ـً ي )5-1(

  )6-10(ابراهيم  روزانه قرآن، سوره

يادآوري ) / 88-93(سوره نحل : 9درس 
خواندن روزانه قرآن، سوره / التقاء ساكنين 

  )94-102(نحل 

يادآوري مد) / 1-8(سوره انفال : 10درس 
)9-16(خواندن روزانه قرآن، سوره انفال / 

يادآوري وقف) / 40- 60(سوره شعُراء : 11درس 
/ فرعونيان  ها، عاقبت فرعون و هاي آيه قصه/ 

  )61- 83(خواندن روزانه قرآن، سوره شعراء 

) / 1- 10(سوره انبياء : 12درس 
خواندن روزانه قرآن، سوره انبياء 

  دعاي ختم قرآن) / 24-11(

قرآن در تابستان، سوره: 13درس 
  )1- 111(السلام  يوسف عليه

  

  96  15  6  نگارش فارسي  1

 دفاع از ميهن: 8درس ، 3فصل   سرود مليّ: 6درس ، 3فصل  چنار و كدوبن: 5درس ، 2فصل  بازرگان و پسران: 4درس ، 2فصل  رازي و ساخت بيمارستان: 3درس ، 2فصل   فضل خدا: 2درس ، 1فصل   تماشاخانه: 1درس ، 1فصل 

آوران  نام: 9درس ، 4فصل 
  ديروز، امروز، فردا

  : 10درس ، 4فصل 
  نام نيكو

نقش : 11درس ، 4فصل 
  خردمندان

  : 13درس ، 5فصل 
  باريد روزي كه باران مي

  : 14درس ، 5فصل 
  شجاعت

  : 15درس ، 5فصل 
  كاجستان

  : 16درس ، 6فصل 
  وقتي بوعلي، كودك بود

  : 17درس ، 6فصل 
  كار و تلاش 
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  ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .با درك مفهوم اوليه هر يك از اصول دين، پذيرش و احساس تعلق خاطر خود نسبت به آن را نشان دهد.1
  .و شناخت احكام مورد نياز، الگوهايي را براي عمل صالح شناسايي كند و در زندگي به كار گيرد) عزت نفس، تكريم والدين، احترام به طبيعت و ديگران، وفاي به عهد(هاي اخلاقي پيشوايان ديني  با مطالعة روش زندگي و آموزه .2
 .هاي آن را در زندگي به كار گيردآن كريم، آموزهبا قرائت صحيح و روان، درك مفاهيم عيني و انس با قر.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .ساز در پيرامون خود، فضاي زندگي خويش را بهبود بخشدبا شناسايي و درك اهميت عناصر زيبايي.1
  .ويت كندپردازي خود را تق شناسي، قدرت تخيل، تجسم و ايده با خلق يك اثر هنري با استفاده از معيارهاي زيبايي .2
 .شناسي، يك پديدة طبيعي يا اثر هنري را بررسي و چگونگي تأثير آن را بر خود توصيف كندبا شناخت اصول اولية زيبايي.3

  زيستي و بدني
  .كند و سطح سلامت و شادابي خود را ارتقاء دهدهاي مختلف را انتخابحركتي و رواني خود، الگوي رفتاري متناسب با موقعيت-هاي جسميها، نيازها و توانمنديبا شناسايي ويژگي.1
  .هاي ورزشي، تأثيرگذاري آن را بر سلامت خود و ديگران مورد بررسي قرار دهد هاي بهداشت، سلامت، تفريحات سالم، تربيت بدني و فعاليت ها و برنامه با مشاركت در طرح .2
 .محيط زيست به مثابه آيات الهي را تبيين كند و عملكرد خود را بهبود بخشدبا شناسايي محيط زندگي خود، تأثير الگوي رفتاري خويش بر.3

  علمي و فناورانه
.و الگوها و روابط رياضي را مطالعه كند و نتايج آن را براي حل مسائل روزمره زندگي بكار گيرد)آيات الهي(هاي طبيعيهاي كار علمي و تفكر، پديدهبا استفاده از مهارت.1
 .را با ديگران به مشاركت بگذارد) فردي و گروهي(پژوهشي  -هاي علمي هاي حاصل از فعاليت ها و يافته هاي كار با ديگران، ايده با استفاده از مهارت .2
 .هايي براي بهبود كيفيت و استفاده مسئولانه از منابع پيشنهاد كندروزمره را بررسي و ايدههاي پاية فناوري، كالاها و وسايل مورد استفاده در زندگيگيري از مهارتهاي علمي و فناورانه و بهرهبا استفاده از يافته.3

  اجتماعي و سياسي
 .ي كندجويانه، از قوانين و مقررات به صورت آزادانه و سازنده پيروهاي خود در زندگي خانوادگي و اجتماعي و بكارگيري رفتار سازنده و مسالمتبا شناخت حقوق و مسئوليت .1
 .با شناخت تغييرات محيط طبيعي و اجتماعي در گذر زمان، تأثير آن را در زندگي خود تبيين كند .2
 .هاي زيست محيطي، فرهنگي، سياسي اجتماعي انجام دهدها و برنامهها و وظايف خود را در قبال جامعه محلي با مشاركت در فعاليتهاي شهروندي، نقشبا كسب مهارت.3

  اي و حرفه اقتصادي
.كار گيرد هايي را براي حل مسائل ساده اقتصادي شناسايي كند و بههاي اقتصادي، روشپذيري و انضباط مالي در فعاليت و درك نقش مسئوليت)توليد، توزيع و مصرف(با شناسايي مفاهيم عمومي اقتصاد.1
 .هاي اصلي كارآفريني، قدرت تخيل و خلاقيت خود را براي توليد يك محصول يا خدمت اجرا و نتايج آن را تحليل كند با كسب مهارت .2
 .با ديگران را بر مبناي آن سازمان دهد و عمل كند، رفتار خود در زندگي شخصي و ارتباط)الناس، نيكوكاري، امانتداري، پرهيز از اسراف و تبذيركار و تلاش، رعايت حق(با درك مفاهيم اخلاق اقتصادي.3

  هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم جايگاه اين كتاب را در حوزه. 

  قرآن و عربي.  2  حكمت و معارف اسلامي. 1
  زبان و ادبيات فارسي .3 

  فرهنگ و هنر. 4 
  سلامت و تربيت بدني. 5 

  آوري كار و فن. 6 
 

  وم انساني و مطالعات اجتماعيعل. 7
  رياضيات. 8 

  علوم تجربي. 9 
  هاي خارجي زبان. 10 

  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 
  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 

 

  ي اين كتاب آشنا شويمبا مشخصات كم. 

          

: 1فصل
آفرينش

13%
: 2فصل

دانايي و هوشياري
17%

: 3فصل
ايران من

نام آوران:4فصل17%
21%

:  5فصل 
راه زندگي

18%

: 6فصل
علم و عمل

15%

نسبت هر عنوان يادگيري در كتاب   6  )فصل(عنوان يادگيري   1
  15  )درس(واحد يادگيري   2
  139  موضوع يادگيري  3
  140  تعداد صفحه  4

    نياز پيش  5

  عناصر هر واحد يادگيري  6
يميت،صم يو صندليرخوانيتصوي،آموزدرست و نادرست، درك مطلب، واژه

  يافت،خوانش و فهم، گوش كن و بگو، درك و در يميت،صم يو صندل ييشعرگو
 يها، درك متن، نگارش، كتابخوانآموختهيبندو جمعيهنر و سرگرميش،نما
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها پاسخ بدهد متن را روان بخواند و به پرسش -1
  .كلمات جديد بسازد» گار«و » گر«با پيشوند  -2
  .خود به كار ببردهاي نگارشي را به موقع در نوشتار  نشانه -3
به نقش جمله در رساندن پيام توجه كند و جملات بـا سـاختار درسـت و امـلاي      -4

  .درست كلمات بنويسد
  .نويسي را بررسي كند و در نوشتن به كار گيرد نكات مهم خاطره -5
 .شعر را با لحن مناسب از حفظ بخواند و مفهوم آن را بيان كند-6

رازي و سـاخت«مفهـوم معنـي و  -امـلا  -معني واژه
هـاي   علامت -ي مخفّف واژه -خانواده هم -»بيمارستان
درك  -نويسي خاطره -»گر«و » گار«پسوند  -نگارشي
 متضاد -سازي جمله -قافيه -مطلب

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 رازي و ساخت بيمارستان:3درس
3 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
 .بخواند و مفهوم آن را بيان كند شعر را با لحن مناسب -1
  .ها پاسخ بدهد بخواند و به پرسشمتن را با لحن مناسب  -2
  .هاي متفاوت را بيان و عمل كند مراحل تمرين براي خوانش با لحن -3
  .مثَل مربوط به حكايت را شناسايي كند -4
  .عناصر داستان را مشخّص كند -5
 .معناي كلمات را بداند و با املاي درست بنويسد-6

جمـع-»فضل خدا«معني و مفهوم -املا -معني كلمه
توجه بـه   -تبديل نظم به نثر -لحن و آهنگ -و مفرد

ي  واژه -المثـل  ضـرب  -شبكه معنايي -عناصر داستان
راز «معني و مفهـوم   -قافيه -هاي متضاد واژه -مخفّف

 »گل سرخ و درخت گردكان

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

فضل خدا: 2درس 2 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .شعر را با لحن مناسب بخواند -1
  .مفهوم شعر را بيان كند -2
  .اي به كلاس ارائه دهد در مورد نظامي و آثارش تحقيق كند و نمونه -3
  .مترادف را بشناسد و با املاي درست بنويسدكلمات  -4
  .متني در ستايش خداوند بنويسد -5
  .هايي از زيبايي طبيعت را نام ببرد متن و شعر را با لحن مناسب بخواند و نمونه -6
  .ها را مشخّص كند هاي خدا را با هم مقايسه و تفاوت آن آفريده -7
  .كلمات را با املاي درست بنويسد بندي كند و واژگان متضاد يا مخالف را طبقه -8
  .ها اشاره كند به جزئيات توجه كند و در نوشتار به آن -9

  .كلمات هم قافيه و تركيبات وصفي را شناسايي كند -10

تـاريخ-»سـتايش«معني و مفهـوم -املا -معني واژه
ــات ــاد -ادبيـ ــف -متضـ ــوم  -مخفـّ ــي و مفهـ معنـ

روابـط واژگـاني    -درك مطلب -محتوا -»تماشاخانه«
 -قافيـه  كلمـات هـم   -دقـّت بـه جزئيـات    - )متضاد(

 تركيب وصفي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تماشاخانه: 1درس /ستايش
1 
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .ي را با لحن و احساس مناسب بخواندسرود ملّ -1
  .افتخار و عظمت ملّت ايران بشناسد و حفظ كندي  ي را به عنوان نشانهسرود ملّ -2
  .را بيان كند) تأكيد بر نقش و اهميت زبان فارسي(ها  آن تفاوتزبان مادري و زبان رسمي و  -3
 .ها را در جملات به كار گيرد ، آنمفهومبه  هو با توججديد بسازد  واژگان» گي«با پسوند  -4
  .ندهايي براي حفظ زبان فارسي بيان ك راه -5
 .معناي كلمات را بداند و با املاي درست بنويسد-6

-معـادل فارسـي-»سرود ملـّي«معني و مفهوم  -املا
 درك متن -مفهوم -مخفّف -»گي«پسوند 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

سرود مليّ: 6درس 6 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .ها پاسخ بدهد شعر را با لحن مناسب بخواند و به پرسشمتن و  -1
  .واژگان جديد بسازد و مفهوم آن را بيان كند» بن +كلمه «با تركيب  -2
  .ي كوتاهي بنويسد لحن مناسب بخواند و مناظرهرا تعريف كند و آن را با   مناظره -3
  .هاي مشخّص شده بنويسد اي با شخصيت مناظره -4
ترتيب مشخّص كنـد و مثـَل مربـوط بـه حكايـت را       رويدادهاي يك داستان را به -5

  .شناسايي كند
 .معناي كلمات را بداند و با املاي درست بنويسد-6

-»چنـار و كـدوبن«معني و مفهوم -املا -معني كلمه
 -فكلمات مخفّ -»بن«پسوند  -درك مطلب -متضاد
گلدان «معني و مفهوم  -مناظره -ساده و مركب ي واژه

 »خالي و زيركي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 چنار و كدوبن: 5درس
5 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
 .گيري از نعمات گوناگون را بيان كند هاي بهره نعمات خدا را نام ببرد و روش -1
  .ها پاسخ بدهد متن را روان بخواند و به پرسش -2
 .كردن تلاش كند تقويت مهارت گوششنيدن و گوش كردن را بررسي كند و براي  -3
  .را در جملات شناسايي كند و به موقع به كار ببرد» نيز«و » هم«هاي ربط  نشانه -4
  .متن كهن را به زبان امروزي بنويسد -5
  .معناي كلمات را بداند و با املاي درست بنويسد -6

-»بازرگان و پسران«معني و مفهوم -املا -معني واژه
درك متن و پاسـخ بـه    -درك مطلب -شمول معنايي

حـرف   -درك تفاوت شنيدن و گوش دادن -سؤالات
 )نيز -هم(ربط 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

  بازرگان و پسران:4درس
4 
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
 .سرگذشت مشاهير و مفاخر فرهنگي را مطالعه كند و با ذكر جزئيات متني بنويسد -1
ي رفتاري الگوهاي علمي و فرهنگـي تحقيـق كنـد و     ي سبك زندگي و شيوه درباره -2

  .با رعايت اصول بنويسد اي نامه زندگي
 .ها را بنويسد واژگان جديد بسازد و معناي آن» آميز«و » انگيز«با پسوند  -3
  .ها پاسخ بدهد شعر و متن را با لحن مناسب بخواند و به پرسش -4
5- كار گيرد اجراي نمايش را مرور كند و هنگام اجرا به نكات مهم .  
  .ست بنويسدمعناي كلمات را بداند و با املاي در -6

پسـوند-»نام نيكـو«معني و مفهوم -املا -معني واژه
درك  -تاريخ ادبيـات  -نامه زندگي -»آميز«و » انگيز«

 درك شعر -مطلب

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

نام نيكو: 10درس 9 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
اي تحقيق كنـد و   ي زندگي برخي از مفاخر و مشاهير از جمله شهداي هسته درباره -1

  .متني بنويسد
  .آوري اطّلاعات به كار گيرد عنوان ابزاري براي جمع خواني را به كتاب -2
  .تر كند و با املاي درست بنويسد با افزودن كلمات مناسب، جمله را گسترده -3
  .هاي ساده و ادبي را مقايسه كند و جملات ادبي بنويسد جمله -4
  .متني با توجه به موضوع بنويسد با استفاده از روش مقايسه و رعايت اصول آن -5
  .شعر را با لحن مناسب بخواند و حفظ كند و مفهوم آن را بيان كند -6

آوراننـام«معني و مفهوم -املا -متضاد -معني كلمه
ي  مفهـوم جملـه   -درك مطلـب  -»ديروز، امروز، فردا

 المثل ضرب -مقايسه -ادبي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 آوران ديروز، امروز، فردانام:9درس
8 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
  .را بخواند و پيام آن را بازگو كندمتن  -1
 .بنويسد متنياي چون آريوبرزن مطالعه كند و  ي دلاوران و قهرمانان از جان گذشته درباره -2
» دوست«هاي حفظ ميهن مطالعه و مطالبي را بازگو كند و با پسوند  ي روش درباره -3

  . هاي جديد بسازد واژه
  .ها، متني را با املاي درست كلمات بنويسد با مرتب كردن جمله -4
  .حال فردي را بنويسد با پرسش، مطالعه و استفاده از تجارب قبلي شرح -5
  .وط به آن را شناسايي كندپيام و مفهوم حكايت و مثَل مرب -6

-»دفاع از مـيهن«معني و مفهوم - املا - معني كلمه
مفهـوم   - »دوست«سازي با پسوند  واژه - حروف الفبا

و  علـي  رئـيس «معني و مفهوم  - درك مطلب - شعر
 »دوستي وطن

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دفاع از ميهن: 8درس
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
   .ها پاسخ بدهد متن را روان بخواند و به پرسش -1
 .معنا و مفهوم كلمات را بداند و توضيح بدهد -2
بـا  قواعد تركيب كلمات را بشناسد و كلمات را به طـور مناسـب تركيـب كنـد و      -3

  .املاي درست بنويسد
  .ها را شناسايي كند ها و جملات، تركيب در متن -4
  .ي يك اردو يا بازديد بنويسد با رعايت اصول، گزارشي درباره -5
  .از متن يا داستان سؤال مناسب طراحي كند -6

تركيــب-»شــجاعت«معنــي و مفهــوم - امــلا - معنــي واژه
 -درك مـتن  -ترتيـب رويـدادها   - جمله سازي - سازي

 المثل ضرب -گزارش نويسي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

شجاعت: 14درس 12 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
 .هاي جديد بيان كند شعبان مطالعه كند و ايده در مورد برگزاري عيد نيمه -1
   .هاي جديد بسازد و با توجه به معناي آن در جمله به كار ببرد واژه» نويس« با تركيب -2
  . متن متناسبي با تصوير ارائه شده بنويسد -3
  . ترتيب رويدادهاي يك داستان را مشخّص كند -4
هاي نگارشي و املاي درسـت   متن ناتمامي را خلّاقانه ادامه داده و با رعايت نشانه -5

  .كلمات بنويسد
  .شعر را با لحن مناسب از حفظ بخواند و مفهوم آن را بيان كند و نام شاعر را بداند -6

ــاران«معنــي و مفهــوم - امــلا - معنــي واژه روزي كــه ب
 -درك مطلـب  - ونـد افزايـي   - جمع و مفرد - »باريد مي

 قافيه
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 باريد ميروزي كه باران :13درس
11 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
 .موقع در نوشتار خود استفاده كند واژگان مترادف را شناسايي كند و به -1
  .ها را تشخيص دهد و درست بنويسد املاي صحيح واژگان و معناي آن -2
  .هاي خود استفاده كند نوشتههاي نگارشي را در  نشانه -3
  .نويسي خلاصه كند داستاني را با توجه به اركان خلاصه -4
  .متني را با رعايت نكات مهم خلاصه كند -5
  .ها پاسخ بدهد ها را روان بخواند و به پرسش متن -6

-»نقش خردمنـدان«معني و مفهوم -املا -معني واژه
 -درك متن -درك مطلب -مفرد و جمع -خانواده هم

 علائم نگارشي -تاريخ ادبيات

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 نقش خردمندان: 11درس
10 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها پاسخ بدهد متن را با لحن مناسب بخواند و به پرسششعر و  -1
  . ها در شعر را شناسايي و مفهوم اشعار را بيان كند جايي واژه جابه -2
  .ي اصلي كلمات كوتاه شده را بنويسد كلمه -3
  .شعر را به نثر روان بنويسد -4
  .مثَل مربوط به حكايت را شناسايي كند -5
  .معناي كلمات را بداند و با املاي درست بنويسد -6
  .هاي سپاسگزاري از نعمات خداوند را بيان كند راه هاي خداوند را نام ببرد و نعمت -7
  .با موضوع شكرگزاري متن مناسبي با خطّ زيبا بنويسد -8
  .واژگان مترادف را شناسايي كند -9

  .هاي نگارشي را به كار گيرد با املاي درست بنويسد و نشانه -10

-»كـار و تـلاش«معنـي و مفهـوم -امـلا  -معني واژه
ــه ــايي واژه جاب ــا ج ــرد -ه ــع و مف ــتن -جم  -درك م
همـه چيـز را   «معنـي و مفهـوم    -قافيـه  -سازي جمله

معنــي و مفهــوم  -»همگــان داننــد و جــوان و راهــزن
 توصيف -منادا -تشبيه -برگردان جمله -»نيايش«

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 نيايش/ كار و تلاش :17درس
15 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
ي مشاهير كشور، دانشـمند بـزرگ ايـران ابـوعلي سـينا مطالعـه كنـد و         درباره -1

  .خود را به كلاس ارائه كند اطّلاعات
 .متن را روان بخواند و به پرسش ها پاسخ بدهد و معناي كلمات را بداند -2
  .ها را بيان كند ديدن و نگاه كردن را مقايسه و تفاوت آن -3
  .كار ببرد و با املاي درست بنويسد كلمات ربط را در نوشتار خود به -4
  .را با رعايت اصول بنويسدبا استفاده از منابع مناسب، گزارشي  -5
  .شعر را با لحن مناسب از حفظ بخواند و نام شاعر و مفهوم شعر را بداند-6

وقتي بوعلي، كودك«معني و مفهوم -املا -معني واژه
شناخت  -درك متن -معني ديدن و نگاه كردن -»بود

 مشاهير

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 وقتي بوعلي، كودك بود:16درس
14 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها پاسخ بدهد شعر و متن را با لحن مناسب بخواند و به پرسش -1
 .شعر را به نثر روان بنويسد و نام شاعر را بداند -2
  .را در جملات تشخيص دهد» چون«ي  معاني مختلف كلمه -3
  .هاي اصلي و فرعي داستان را مشخّص كند شخصيت -4
  .هاي نگارشي بنويسد متني متناسب با تصوير را با املاي درست و رعايت نشانه -5
  .مثَل متناسب با مفهوم داستان را شناسايي كند -6

درك-»كاجسـتان«معني و مفهوم -املا -معني واژه
زيـر  «معني و مفهـوم   -مخفّف -»چون«معناي  -متن

 »آسمان بزرگ و حكمت

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 كاجستان: 15درس
13 
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  ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

  .اي را با تكيه بر منابع و شواهد ديني ارائه كند و تأثير آن را مورد ارزيابي قرار دهدكنندههاي متقاعد ها و مسائل، پاسخبا درك وجه استدلالي و عقلاني معارف ديني، در مواجهه با پرسش.1
  .هاي مختلف زندگي فردي و اجتماعي به كار گيرد هاي آن را در موقعيت تبيين كند و دلالت) جويي، عمران و آبادي ستيزي، صلح خواهي، ظلم عدالت: جامعه عدل مهدوي(با الگوگيري از سيرة پيشوايان ديني، نقش ايشان را در احياي دين و ترسيم آيندة بشريت  .2
 .اي از مسايل دنياي امروز استفاده كندقادر است از آن براي حل نمونه)جامعيت، ثبات، سازگاري با فطرت، پويايي نسبت به نيازهاي حال و آينده(رآن و جاودانگي دين اسلامهاي قبا باور به ظرفيت.3

  شناسي و هنري زيبايي
  .شناسي و ارزشي، نقد و تأثير آن را بر خود و جامعه ارزيابي كندها را بر اساس اصول زيبايي ، آن... )قفناوري، اقتصاد، فرهنگ، اخلا:رابطه هنر با(با مطالعة آثار و مسايل حوزه هنر.1
  .شناسي مورد ارزيابي قرار دهد با بكارگيري قدرت تخيل و ذوق هنري، اثري فرهنگي هنري را خلق كند و آن را بر اساس معيارهاي زيبايي .2
 .ها در بستر زمان و مكان تبيين نمايدشناسي، نقش هنر را به عنوان زبان مشترك ميان انسانگي هنري بر مبناي اصول ارزشي و زيباييبا انتخاب و بررسي آثار فرهن.3

  زيستي و بدني
 .كارگيري راهبردهاي زندگي شايسته، به الگوي رفتاري پايداري دست يابدو با بهعوامل فرهنگي اجتماعي، اقتصادي و سياسي تأثيرگذار بر سلامت و توانايي جسماني، رواني، اجتماعي و معنوي خود را شناسايي كند.1
خانواده و جامعه انجـام دهـد و ميـزان     هاي خداوند و سلامت خود، هاي خويش را نسبت به حفظ آفريده المنفعه مسئوليت سازي محيط زيست و عام بدني و ورزش، سالم هاي بهبود سبك زندگي، تفريحات سالم، تربيت ها و برنامه با مشاركت در طرح. 2

  .تأثيرگذاري آن را ارزيابي كند
  .محيطي براي اصلاح و بهبود پايدار آن ايفاي نقش كنددار و فعال زيستبا مطالعة مسايل و مشكلات محيط زيست در سطح ملي و جهاني و شناخت كاركرد نهادهاي اجتماعي، به عنوان دوست.3

  علمي و فناورانه
 .سازي براي شناخت و حل مسايل واقعي زندگي استفاده كندو حل مسايل رياضي از مدل)آيات الهي(هاي انساني، طبيعيتحليل و ارزيابي الگوها و روابط حاكم بر پديدهبا.1
  .اي ارائه كند هاي خود را با رعايت اخلاق علمي در سطح فرامدرسه و آزمايش كند و يافتهفناورانه را دربارة يك موضوع مطالعه  -هاي علمي ها و يافته طي يك فرايند كار مشاركتي در سطح مدرسه، ايده .2
 .تحولات علمي و فناوري، ايده خود را در قالب يك طرح يا محصول ارائه كند/گيري از سواد فناوري و بررسي وضعيت آيندهبا بهره.3

  اجتماعي و سياسي
  .ها در راستاي حفظ امنيت و منافع ملي، وحدت و انسجام اجتماعي انجام دهد را شناسايي كند و وظايف خود را براي حل آن...)محيطي وهاي اجتماعي، زيستمشكلات و آسيب(سياسي، مسايل جامعه-هاي خود در زندگي اجتماعيبا شناخت حقوق و مسئوليت.1
  .هاي جمعي و مديريت مشاركتي را تجربه كند سياسي، مهارت گفتگو و مشاركت سازنده در فعاليت -ناعي در تعاملات اجتماعيگيري از شيوه كنش اق با بهره .2
  .المللي انجام دهد آن را در سطح خانوادگي، محلي، ملي و بينسياسي مترتب بر  - هاي اجتماعي زماني را انتخاب كند و وظايف و مسئوليت/ سياسي، موقعيت مكاني - با تحليل سازوكارهاي تكوين، تداوم و تغيير زندگي اجتماعي .3
  .المللي پيشنهاد كندهايي را براي صيانت و گسترش اين فرهنگ و تعامل ميان فرهنگي در سطح محلي، ملي و بيناسلامي و سير تحول آن، روش-با تحليل و ارزيابي فرهنگ و تمدن ايراني.4

  اي اقتصادي و حرفه
  .هايي براي تدبير معاش حلال به كار گيردگيري مسائل و تحولات اقتصادي در فضاي واقعي و مجازي، الگوي رفتار اقتصادي خود، خانواده و جامعه را بررسي كند و روشبعاد و روند شكلبا درك ا.1
  .ريزي كند آفريني اقتصادي در آينده برنامه كسب و كار و نقشاي خود را ارزيابي و براي  هاي حرفه گذاري، صلاحيت با شناسايي تحولات عرصه اشتغال و سرمايه .2
  .هاي كلان اقتصادي و درك رفتارهاي مثبت و منفي بازيگران اقتصادي در سطح ملي و فراملي تأثير آن را بر مسائل اقتصادي جامعه تحليل كندها و سياستبا شناخت عمومي از بخش.3

  تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيمهاي  جايگاه اين كتاب را در حوزه. 

  قرآن و عربي.  2  حكمت و معارف اسلامي. 1
  زبان و ادبيات فارسي.3 

  فرهنگ و هنر. 4 
  سلامت و تربيت بدني. 5 

  آوري كار و فن. 6 
 

  وم انساني و مطالعات اجتماعيعل. 7
  رياضيات. 8 

  علوم تجربي. 9 
  هاي خارجي زبان. 10 

  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 
  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 

 
 

  ي اين كتاب آشنا شويمبا مشخصات كم.  
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نسبت هر عنوان يادگيري در كتاب
  17  )فصل(عنوان يادگيري   1
  17  )درس(واحد يادگيري   2
  45  موضوع يادگيري  3
  120  تعداد صفحه  4

    نياز پيش  5

يم،گفت و گو كن يت،خلاقيستگاهايد،كامل كنيد،كنيبررسيم،فكر، تدبر كنيستگاهبگو، ايمبرا  عناصر هر واحد يادگيري  6
 با خانواده يم،دعا كن يم،به كار ببنديد،كنيقتحقيم،كنيكن، همخوانيداوبگو، بگرد و پينبب



 
  دبستاندبستان هاي آسمان پنجمهاي آسمان پنجم نقشه مفهومي كتاب هديهنقشه مفهومي كتاب هديه
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هاي ديني شخصيت  پيامبرشناسي  احكام   خداشناسي

  حقّ النّاس

  قرآن كريم

  )س(حضرت مريم   )ع(حضرت عيسي 

  )ره(امام خميني 

  يگانگي خدا

و احكام روز جمعهآداب  )ص(حضرت محمد 

  مراسم اسلامي

  عيد غدير

  بهمن 22

  امامت

  )ع(امام هادي 

)ع(امام حسن عسكري 

  معاد

 الحساب مفهوم يوم

  الفصل مفهوم يوم

  )عج(امام زمان 

  اخلاق اسلامي

  آداب معاشرت

  جويي صرفه

  شناخت قرآن
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود) ع(عيسي حضرت به عنوان يكي از زنان مؤمن و مادر ) س(با حضرت مريم  -1
  .را بشناسد) س(ها و شخصيت حضرت مريم  ويژگي -2
  .رفتار ايشان الگو بگيردعلاقه پيدا كند و از ) س(به حضرت مريم  -3
 .ها را با موضوع درس درك كند دست آورد و ارتباط آن توانايي تفكر در آيات را به -4

 هاي ايشان ويژگي - )س(حضرت مريم 
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بانويي كه يك سوره قرآن به نام اوست 
3 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي خلقت آشنا شود با يگانگي خداوند از طريق هماهنگي پديده -1
  .هاي آن را بيان كند هاي خلقت را درك و نمونه هماهنگي ميان پديده -2
 .ها را با موضوع درس درك كند آورد و ارتباط آندست  توانايي تفكر در آيات را به -3

 يگانگي خدا - ها نظم و هماهنگي پديده

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تنها او 
2 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .گيري از آن در زندگي آشنا شود با ضرورت قرائت قرآن و بهره -1
  .با قرآن كريم و محتواي آن بيشتر آشنا شود -2
  .براي مسلمانان پي ببردبه ضرورت فهم قرآن كريم  -3
 .توانايي تفكر در آيات را به دست آورد و ارتباط آن را با موضوع درس درك كند -4

هاي آن، فهم آن قرآن كريم، توصيه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دسته گلي از آسمان
1 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
 .وم حلال و حرام و برخي مصاديق آن آشنا شودبا مفه -1
  .تلاش كند براي استفاده از مال حلال و پرهيز از مال حرام - 2
 .با برخي از مصاديق اموال عمومي آشنا شود -3
 .دست آورد و ارتباط آن را با موضوع درس درك كند تفكر در آيه را بهتوانايي  -4

 اموال عمومي - مال حلال و حرام
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 مال مردم
6 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .به عنوان جامع صفات پسنديده آشنا شود) ص(ها و رفتارهاي پيامبر اكرم  با ويژگي -1
  .علاقه پيدا كند و براي الگو گرفتن از ايشان تلاش كند) ص(به پيامبر اكرم  -2
 .دست آورد و ارتباط آن را با موضوع درس درك كند تفكر در آيه را به توانايي -3

 جامع صفات پسنديده)ص(پيامبر  - )ص(پيامبر اكرم 
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 گل صد برگ 
5 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .به عنوان يكي از پيامبران بزرگ الهي آشنا شود) ع(با حضرت عيسي  -1
  .آشنا شود) ص(ي حضرت محمد  به عنوان بشارت دهنده) ع( با حضرت عيسي -2
در هنگـام ظهـور   ) عج(به عنوان يكي از همراهان امام زمان ) ع(با حضرت عيسي  -3

  .آشنا شود
  .را بشناسد) ع(ها، شخصيت و برخي از رفتارهاي حضرت عيسي  ويژگي -4
  .ابراز علاقه و احترام كند) ع(نسبت به حضرت عيسي  -5
  .دست آورد و ارتباط آن را با موضوع درس درك كند ايي تفكر در آيه را بهتوان -6

پيـامبر اكـرم-هاي ايشان ويژگي -)ع(حضرت عيسي 
 )عج(امام زمان  -)ص(

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

!از نوزاد بپرسيد 4 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .عيد غدير و مراسم آن را بشناسد -1
  .با واقعة غدير خم آشنا شود -2
  .مراسم عيد غدير اشتياق پيدا كندبراي شركت در  -3
 .ها را با موضوع درس درك كند دست آورد و ارتباط آن توانايي تفكر در آيات را به -4

 امامت - عيد غدير - ي غدير واقعه
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

!يك جهان جشن 9 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
با برخي از آداب معاشرت؛ پرهيز از بدگويي، تهمت، خبرچينـي و مسـخره كـردن     -1

  .آشنا شود
  .توجهي به آداب معاشرت آشنا شود با برخي از نتايج نامطلوب بي -2
  .معاشرت تلاش كندبراي رعايت آداب  -3
 .ها را با موضوع درس درك كند دست آورد و ارتباط آن توانايي تفكر در آيات را به -4

خبرچيني و مسـخره-غيبت - تهمت - آداب معاشرت
 كردن

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دو نامه
8 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با جايگاه روز جمعه در فرهنگ ديني مسلمانان و برخي از آداب آن آشنا شود -1
  .جايگاه و اهميت نماز جمعه و كيفيت آن آشنا شودبا  -2
  .ي انجام غسل جمعه و احكام آن آشنا شود با نحوه -3
  .به رعايت آداب و احكام روز جمعه توجه كند -4
  .ي آن را با موضوع درس درك كند دست آورد و رابطه توانايي تفكر در آيات را به -5

 آداب و احكام - جمعه
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

كمان جمعه رنگين 7 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود) عج(هاي تولّد حضرت مهدي  با ويژگي -1
  .السلام آشنا شود عليهبا تاريخ زندگي امام مهدي  -2
 .ي غيبت آشنا شود ي اسلامي از ايشان در دوره ي جامعه ي استفاده با نحوه -3

ــهحضــرت مهــدي  ــاويژگــي-الســلام علي نحــوة-ه
 گيري از ايشان در دوران غيبت بهره

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

خورشيد پشت ابر 12 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
السلام بـه عنـوان    هاي شخصيتي و تاريخ زندگي امام حسن عسكري عليه با ويژگي -1

  .امام يازدهم آشنا شود
  .بگيردآشنا شود و از ايشان الگو ) ع(با برخي از رفتارهاي امام حسن عسكري  - 2
 .علاقه پيدا كند) ع(نسبت به امام حسن عسكري  -3

هـاي شخصـيتي وويژگـي -)ع(امام حسـن عسـكري   
 تاريخي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

سرو سربلند سامرا 11 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
السلام به عنوان امام دهم را  هاي شخصيت و تاريخ زندگاني امام هادي عليه ويژگي -1

  .بشناسد
  .با برخي از رفتارهاي امام آشنا شود و از ايشان الگوي بگيرد -2
  .علاقه پيدا كند) ع(امام هادي نسبت به  -3
 ..دست آورد و ارتباط آن را با موضوع درس درك كند توانايي تفكر در آيه را به -4

 هاي ايشانويژگي-السلام هادي عليه امامشخصيت 
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 در ساحل دجله
10 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
آشـنا  ) ع(ترين پيـروان واقعـي ائمـه     به عنوان يكي از برجسته) ره(با امام خميني  -1

  .شود
  .آشنا شود) ره(هاي امام خميني  با شخصيت، تاريخ و برخي از ويژگي -2
  .علاقه پيدا كند و براي الگو گرفتن از ايشان تلاش كند) ره(خميني نسبت به امام  -3
  .آگاه شود) ره(از پيروي مردم از امام خميني  -4
 .دست آورد و ارتباط آن را با موضوع درس درك كند توانايي تفكر در آيه را به -5

-)ع(پيروي از ائمة اطهـار -)ره(حضرت امام خميني 
 رهبر انقلاب اسلامي

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

بزرگ مرد تاريخ  14 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي پرهيز از آن آشنا شود با مفهوم اسراف و روش -1
  .با مصاديق اسراف و فوايد پرهيز از آن در زندگي فردي و جمعي آشنا شود -2
  .ي درست از امكانات و پرهيز از اسراف تلاش كند استفادهبراي  -3
 .درك كند دست آورد و ارتباط آن را با موضوع درس توانايي تفكر در آيه را به -4

 جويي صرفه -اسراف
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

!هاي بزرگ كوچك 13 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي قيامت آشنا شود ؛ روز جدايي به عنوان يكي از نام»يوم الفصل«با نام  -1
  .هاي بهشتيان و جهنميان آشنا شود با ويژگي -2
  .براي انجام اعمال نيك تلاش كند -3
 .دست آورد و ارتباط آن را با موضوع درس درك كند تفكر در آيات را بهتوانايي  -4

 بهشتيان و جهنميان -يوم الفصل -قيامت
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 اينها و آنها
17 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي قيامت آشنا شود ؛ روز حسابرسي به عنوان يكي از نام»يوم الحساب«با نامِ  -1
  .ي نفس آشنا شود با روايات و آيات مربوط به آمادگي و محاسبه -2
  .كند براي محاسبة اعمال تلاش -3
 .ي آن را با موضوع درس درك كند دست آورد و رابطه توانايي تفكر در آيات را به -4

 محاسبه -يوم الحساب -قيامت
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

هاي ديواري روزنامه 16 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود) بهمن 22(با مراسم مربوط به بزرگداشت پيروزي انقلاب اسلامي  -1
  .با عوامل ديني بوجود آمدن انقلاب اسلامي آشنا شود -2
  .با دلايل پيروزي انقلاب اسلامي و قهرمانان آن آشنا شود -3
  .در مراسم بزرگداشت پيروزي انقلاب اسلامي مشاركت فعال داشته باشد -4
 .ها را با موضوع درس درك كند دست آورد و ارتباط آن توانايي تفكر در آيات را به -5

-دلايـل آن-انقـلاب اسـلامي -ست و دوم بهمـن بي
 قهرمانان انقلاب -عوامل پيروزي

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

بهمن هميشه بهار 15 
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  ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .با درك مفهوم اوليه هر يك از اصول دين، پذيرش و احساس تعلق خاطر خود نسبت به آن را نشان دهد.1
  .و شناخت احكام مورد نياز، الگوهايي را براي عمل صالح شناسايي كند و در زندگي به كار گيرد) عزت نفس، تكريم والدين، احترام به طبيعت و ديگران، وفاي به عهد(هاي اخلاقي پيشوايان ديني  با مطالعة روش زندگي و آموزه .2
 .هاي آن را در زندگي به كار گيردآن كريم، آموزهبا قرائت صحيح و روان، درك مفاهيم عيني و انس با قر.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .ساز در پيرامون خود، فضاي زندگي خويش را بهبود بخشدبا شناسايي و درك اهميت عناصر زيبايي.1
  .ويت كندپردازي خود را تق شناسي، قدرت تخيل، تجسم و ايده با خلق يك اثر هنري با استفاده از معيارهاي زيبايي .2
 .شناسي، يك پديدة طبيعي يا اثر هنري را بررسي و چگونگي تأثير آن را بر خود توصيف كندبا شناخت اصول اولية زيبايي.3

  زيستي و بدني
  .كند و سطح سلامت و شادابي خود را ارتقاء دهدهاي مختلف را انتخابحركتي و رواني خود، الگوي رفتاري متناسب با موقعيت-هاي جسميها، نيازها و توانمنديبا شناسايي ويژگي.1
  .هاي ورزشي، تأثيرگذاري آن را بر سلامت خود و ديگران مورد بررسي قرار دهد هاي بهداشت، سلامت، تفريحات سالم، تربيت بدني و فعاليت ها و برنامه با مشاركت در طرح .2
 .محيط زيست به مثابه آيات الهي را تبيين كند و عملكرد خود را بهبود بخشدبا شناسايي محيط زندگي خود، تأثير الگوي رفتاري خويش بر.3

  علمي و فناورانه
.و الگوها و روابط رياضي را مطالعه كند و نتايج آن را براي حل مسائل روزمره زندگي بكار گيرد)آيات الهي(هاي طبيعيهاي كار علمي و تفكر، پديدهبا استفاده از مهارت.1
 .را با ديگران به مشاركت بگذارد) فردي و گروهي(پژوهشي  -هاي علمي هاي حاصل از فعاليت ها و يافته هاي كار با ديگران، ايده با استفاده از مهارت .2
 .هايي براي بهبود كيفيت و استفاده مسئولانه از منابع پيشنهاد كندروزمره را بررسي و ايدههاي پاية فناوري، كالاها و وسايل مورد استفاده در زندگيگيري از مهارتهاي علمي و فناورانه و بهرهبا استفاده از يافته.3

  اجتماعي و سياسي
 .ي كندجويانه، از قوانين و مقررات به صورت آزادانه و سازنده پيروهاي خود در زندگي خانوادگي و اجتماعي و بكارگيري رفتار سازنده و مسالمتبا شناخت حقوق و مسئوليت .1
 .با شناخت تغييرات محيط طبيعي و اجتماعي در گذر زمان، تأثير آن را در زندگي خود تبيين كند .2
 .هاي زيست محيطي، فرهنگي، سياسي اجتماعي انجام دهدها و برنامهها و وظايف خود را در قبال جامعه محلي با مشاركت در فعاليتهاي شهروندي، نقشبا كسب مهارت.3

  اي و حرفه اقتصادي
.كار گيرد هايي را براي حل مسائل ساده اقتصادي شناسايي كند و بههاي اقتصادي، روشپذيري و انضباط مالي در فعاليت و درك نقش مسئوليت)توليد، توزيع و مصرف(با شناسايي مفاهيم عمومي اقتصاد.1
 .هاي اصلي كارآفريني، قدرت تخيل و خلاقيت خود را براي توليد يك محصول يا خدمت اجرا و نتايج آن را تحليل كند با كسب مهارت .2
 .با ديگران را بر مبناي آن سازمان دهد و عمل كند، رفتار خود در زندگي شخصي و ارتباط)الناس، نيكوكاري، امانتداري، پرهيز از اسراف و تبذيركار و تلاش، رعايت حق(با درك مفاهيم اخلاق اقتصادي.3

  هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم جايگاه اين كتاب را در حوزه. 

  قرآن و عربي.  2  حكمت و معارف اسلامي. 1
  زبان و ادبيات فارسي.3 

  فرهنگ و هنر. 4 
  سلامت و تربيت بدني. 5 

  آوري كار و فن. 6 
 

  وم انساني و مطالعات اجتماعيعل. 7
  رياضيات. 8 

  علوم تجربي. 9 
  هاي خارجي زبان. 10 

  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 
  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 

 

   ي اين كتاب آشنا شويمبامشخصات كم.  

  
        

: 1فصل
عددنويسي و الگوها

14%

كسر:2فصل
20%

نسبت،:3فصل
تناسب و درصد

14%
تقارن و:4فصل

چندضلعي ها
14%

عددهاي : 5فصل
اعشاري

13%

:  6فصل 
اندازه گيري

14%

: 7فصل
آمار و احتمال

11%

نسبت هر عنوان يادگيري در كتاب  7 (فصل)عنوان يادگيري  1

 28 (درس)واحد يادگيري  2

 81 موضوع يادگيري 3

 141 تعداد صفحه 4

 رياضي چهارم دبستان نياز پيش 5

 تمرين، كار در كلاس، فعاليت، معما و سرگرمي، فرهنگ خواندن، فرهنگ نوشتن عناصر هر واحد يادگيري 6
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  حساب

  عددنويسي

 الگوهاي عددي

 عددهاي مثلثي

عددهاي مربعي

  عدد مركب

  زمان

جمع و تفريق
عددهاي مركب

  احتمال

شانس پيشامد هم

  بازي عادلانه

  ها جدول داده

نمودار خط شكسته

  نمودار ستوني

 اي نمودار دايره

  ميانگين

نمودار تصويري

  نسبت

هاي مساوي نسبت

  تناسب

مقدارهاي متناسب

  درصد

  تخفيف

 تساوي كسرها

كسر بزرگتر از واحد
ضرب و تقسيم كسرها

ضرب عددهاي اعشاري

  عدد مخلوط

مقايسه عددهاي مخلوط

جمع و تفريق عددهاي مخلوط

ضرب عددهاي مخلوط

ساده كردن كسرها

مقدار تقريبي اعشاري

ي عددهاي  مقايسه
  اعشاري

جمع عددهاي اعشاري
تقريق عددهاي اعشاري

گسترده عددهاي 
  اعشاري

هزارمدهم، صدم، 

  عدد اعشاري

  ي ميليارد طبقه

  گسترده نويسي

  ي اعداد مقايسه

  ارزش مكاني

  كسر

ساير عددهاي مركب

  آمار و احتمال
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 نيمساز

 الگوهاي هندسي

 هندسه

 تقارن محوري

 خط تقارن

 تقارن مركزي

 مركز تقارن

 محيط دايره

 عدد پي

 گنجايش

 واحد گنجايش

 حجم

 واحد حجم

 ليتر
 حجم مكعب مستطيل

 مكعبحجم 

 مساحت ذوزنقه ي حجم گسترده

 مساحت لوزي

هاي  مجموع زاويه ها چندضلعي
 مثلث

مجموع زاويه 
 چهارضلعي

 الاضلاع قطر متوازي

 انواع زاويه

 قطر لوزي

 زاويه

 مساحت

 محيط

 تقارن
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .تبديل واحدهاي زمان را به درستي انجام دهد -1
  .بتواند ساعت را بخواند و زمان را به صورت عدد مركب بنويسد -2
  .را به درستي انجام دهد) زمان يا ساير مقدارها(جمع و تفريق عددهاي مركب  -3
  .عددهاي مركب را مقايسه كند -4
  .هاي مختلف حل كند صورت مسائل مربوط به عددهاي مركب را به -5

 جمع و تفريق عددهاي مركب - عدد مركب
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تفريق عددهاي مركبّجمع و
3 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .بتواند عددها را به صورت تقريبي بيان كند و تصور خوبي از عدد ميليارد داشته باشد

 ميليارد
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 معرّفي ميليارد
2 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
هـاي   صورت رقم را به 12خواندن و نوشتن را ياد گرفته باشد و بتواند عددهاي تا  -1

  .مختلف بخواند و بنويسد
  .را بداند) مطلقارزش مكاني، ارزش (ارزش عدد  -2
  .ي عددها را داشته باشد توانايي مقايسه -3
  .مهارت حل مسائل با عمليات جمع، تفريق، ضرب و تقسيم را داشته باشد -4

 ي اعدادمقايسه -ارزش مكاني -عددنويسي
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 يادآوري عددنويسي و محاسبات عددي
1 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مساوي بنويسد بتواند كسرهاي مساوي را روي شكل نشان دهد و براي يك كسر، كسر -1
  .عددهاي مخلوط را مقايسه كند و جمع و تفريق عددهاي مخلوط را انجام دهد -2
  .مسائل مربوط به جمع و تفريق عددهاي مخلوط را حل كند -3

جمـع-ي عددهاي مخلوط مقايسه -كسرهاي مساوي
 و تفريق عددهاي مخلوط

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 جمع و تفريق عددهاي مخلوط
6 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .تر از واحد را درك كند و بتواند آن را روي شكل و محور نشان دهد كسر بزرگ -1
  .و به يكديگر تبديل كند واحد و عددهاي مخلوط را بدانداز  تر بين كسرهاي بزرگ ي رابطه -2
  .تر از واحد را با هم مقايسه كند بتواند كسرهاي بزرگ -3
  .تر از واحد را حل كند بتواند مسائل مربوط به كسرهاي بزرگ -4

عـدد-كسـر برابـر واحـد -تـر از واحـد   كسر بزرگ
 مخلوط

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تر از واحد كسرهاي بزرگ
5 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .باشد ي بين الگوهاي عددي را داشته  توانايي كشف رابطه -1
  .باشد ي بين الگوهاي هندسي را داشته  توانايي كشف رابطه -2
  .بتواند الگوهاي عددي را ادامه دهد -3
  .الگوهاي هندسي را ادامه دهدبتواند  -4
  .بتواند الگوهاي هندسي را به الگوهاي عددي تبديل كند و برعكس -5

 الگوهاي هندسي -الگوهاي عددي
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 الگوها
4 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي مختلف نمايش دهد صورت مفهوم نسبت را درك كند و به

 نسبت
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 نسبت
10 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با مفاهيم ضرب عددهاي مخلوط آشنا شود -1
  .بتواند كسرها را ساده كند -2
  .بتواند در ضرب كسرها، عمليات ساده كردن را انجام دهد -3
  .يابي را انجام دهد ضرب و تقسيم كسرها، عمليات مجهول بتواند در -4
  .مسائل ضرب عددهاي مخلوط را حل كند -5

 ساده كردن كسرها - ضرب عددهاي مخلوط
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ضرب عددهاي مخلوط
9 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .تقسيم كسرها را انجام دهدبتواند  -1
  .مسائل مربوط به تقسيم كسرها را انجام دهد -2

 تقسيم كسرها
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تقسيم كسرها
8 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مفاهيم ضرب كسرها را بداند و بتواند آنها را روي شكل نشان دهد -1
  .بتواند ضرب كسرها را انجام دهد -2
  .مسائل مربوط به ضرب كسرها را انجام دهد -3

 ضرب كسرها
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ضرب كسرها
7 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ي يك شكل را نسبت به خط تقارن رسم كند تواند قرينهب -1
  .ها را بكشد هاي يك شكل را تشخيص دهد و يا آن تواند خط تقارنب -2

 تقارن محوري -قرينه -خط تقارن
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تقارن محوري
14 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مفهوم درصد را درك كند و كاربرد آن را بداند -1
  .بتواند كسرها را به صورت درصد و درصدها را به صورت كسري نشان دهد -2
  .مسائل مربوط به درصد را به درستي حل كند-3

 ي درصد مسئله -درصد تخفيف
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 درصد
13 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با مفهوم تناسب به عنوان دو نسبت مساوي و يا دو كميت متناسب آشنا شود -1
 .ها به كار ببندد مفاهيم نسبت و تناسب را در حل مسئله-2

 جدول تناسب-مقدارهاي متناسب -ي تناسب مسئله
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تناسب
12 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي مساوي را بنويسد و تشخيص دهد بتواند نسبت -1
  .هاي مساوي را حل كند بتواند مسائل مربوط به نسبت -2

 هاي مساوي نسبت
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

هاي مساوينسبت 11 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .الاضلاع، لوزي، مستطيل و مربع را بداند مربوط به قطر متوازي هاي خاصيت -1
  .يك چندضلعي را حساب كند هاي زاويهي  بتواند مجموع اندازه -2

-چهارضــلعيهــايمجمــوع زاويــه -قطــر چندضــلعي
 ها خاصيت قطر در چهارضلعي

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي آنها ها و مجموع زاويهچندضلعي
17 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .گيري كند ها را اندازه بتواند با استفاده از نقاله، زاويه -1
اسـت و بـدون اسـتفاده از نقالـه،      °180هاي يـك مثلـث    بداند كه مجموع زاويه - 2

  .هاي مجهول را محاسبه كند ي زاويه اندازه
  .ها را رسم كند نيمساز زاويه ،از نقاله استفادهبا  -3
  .به نيمساز و زاويه را حل كند مربوط مسائل -4
 .بشناسد و بتواند آن را رسم كندرامفهوم نيمساز زاويه-5

مجمـوع-ي مجهولزاويه -نيمساز زاويه -انواع زاويه
 هاي مثلث زاويه

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 زاويه و نيمساز
16 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ي يك شكل را نسبت به مركز تقارن با كمك كاغذ شفاف بكشد بتواند قرينه -1
هايي را كه داراي مركز تقارن هستند، تشخيص دهـد و مركـز تقـارن     بتواند شكل -2

  .آنها را پيدا كند
 .تفاوت تقارن محوري و مركزي را بداند-3

-تقــارن مركــزي-ي مركــزي قرينــه -مركــز تقــارن
 دور نيم
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تقارن مركزي
15 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها را انجام دهد هاي مختلف آن مفاهيم ضرب عددهاي اعشاري را بداند و روش -1
  .بتواند تقريب خوبي از ضرب عددهاي اعشاري بيان كند -2
  .محاسبات ذهني ضرب عددهاي اعشاري را انجام دهد -3
  .ها با موضوع ضرب عددهاي اعشاري را انجام دهد مسئله -4

مقــدار تقريبــي ضــرب-ضــرب عــددهاي اعشــاري
ي  مسئله -ي فرضي ضرب اعشاري محاسبه -اعشاري

 ضرب اعشاري
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ضرب عددهاي اعشاري
21 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي مختلف نشان دهد ها را به روش مفاهيم تفريق عددهاي اعشاري را بداند و آن -1
  .دست آورد صورت تقريبي به بتواند تفريق عددهاي اعشاري را به -2
  .مقايسه كند بتواند عددهاي اعشاري را -3
  .هاي مربوط به تفريق عددهاي اعشاري را حل كند بتواند مسئله -4

ــق عــددهاي اعشــاري ــق-تفري ــدار تقريبــي تفري مق
 ي تفريق اعشاري مسئله -اعشاري

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 تفريق عددهاي اعشاري
20 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
هـاي مختلـف    هـا را بـه روش   مفاهيم جمع عددهاي اعشاري را بداند و بتواند آن -1

  .نشان دهد
بتواند مقدار تقريبي عددها را بيان كند و حاصـل عبـارت را بـه صـورت تقريبـي       -2

  .آورددست  به
  .هاي مربوط به جمع عددهاي اعشاري را حل كند مسئله -3

-مقدار تقريبي جمع اعشاري -جمع عددهاي اعشاري
 ي جمع اعشاري مسئله

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 جمع عددهاي اعشاري
19 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .روي شكل، محور يا در جدول ارزش مكاني نشان دهد را عددهاي اعشاري -1
  .بتواند عددهاي اعشاري را به حروف و رقم بنويسد -2
  .بتواند عددهاي اعشاري را مقايسه كند -3

خواندن و نوشتن عـدد-هزارم -صدم -عدد اعشاري
 ي عددهاي اعشاري مقايسه -اعشاري

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

عددهاي اعشاري 18 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
مفاهيم مربوط به حجم را بداند و دستور پيـدا كـردن حجـم مكعـب مسـتطيل را       -1

  .نتيجه بگيرد
  .بتواند حجم مكعب و مكعب مستطيل را پيدا كند -2
  .ها با موضوع حجم را حل كند مسئله -3

-حجـم مكعـب-حجم مكعب مسـتطيل -واحد حجم
 ي حجم گسترده

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 حجم
24 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي دايره را بشناسد ويژگي -1
  .دست آورد ي آن را به مفاهيم محيط را بداند و رابطه -2
  .هاي مربوط به محيط دايره را حل كند مسئله -3

 محيط دايره-قطر دايره -عدد پي -شعاع دايره
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 محيط دايره
23 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
ي مسـاحت ايـن    مفاهيم مربوط به مساحت لوزي و ذوزنقه را بداند و بتواند رابطه -1

  .دست آورد ها را به شكل
 .مسئله با موضوع مساحت لوزي و ذوزنقه را حل كند -2

ــوزي ــوزي -مســاحت ل ــه-قطــر ل -مســاحت ذوزنق
 ارتفاع ذوزنقه -ي ذوزنقه قاعده

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 مساحت لوزي و ذوزنقه
22 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .احتمال وقوع پيشامدهاي مختلف را بيان كند

 بازي عادلانه -شانس پيشامد هم -احتمال
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 احتمال
28 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .هاي عددي را محاسبه كند مفهوم ميانگين را درك و ميانگين داده

 ميانگين
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ميانگين
27 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با نمودار ستوني آشنا شود و كاربرد آن را بداند و بتواند آن را تفسير كند -1
  .با نمودار خط شكسته آشنا شود و كاربرد آن را بداند و بتواند آن را تفسير كند -2
  .اي آشنا شود و كاربرد آن را بداند و بتواند آن را تفسير كندنمودار دايرهبا-3

-نمودار خـط شكسـته-ها جدول داده -نمودار ستوني
 نمودار تصويري -اي نمودار دايره

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاآوري و نمايش دادهجمع
26 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را بداند مفهوم گنجايش -1
  .گيري گنجايش و حجم مايعات را بشناسد واحدهاي اندازه -2
  .هاي با موضوع گنجايش را حل كند مسئله -3

-ليتـر-واحـد مايعـات -واحـد گنجـايش   -گنجايش
 متر مكعب سانتي

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 گنجايش
25 



 

  دبستاندبستان  پنجمپنجمپايه پايه 

  علوم تجربي علوم تجربي كتاب كتاب 
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  ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .با درك مفهوم اوليه هر يك از اصول دين، پذيرش و احساس تعلق خاطر خود نسبت به آن را نشان دهد.1
  .و شناخت احكام مورد نياز، الگوهايي را براي عمل صالح شناسايي كند و در زندگي به كار گيرد) عزت نفس، تكريم والدين، احترام به طبيعت و ديگران، وفاي به عهد(هاي اخلاقي پيشوايان ديني  با مطالعة روش زندگي و آموزه .2
 .هاي آن را در زندگي به كار گيردآن كريم، آموزهبا قرائت صحيح و روان، درك مفاهيم عيني و انس با قر.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .ساز در پيرامون خود، فضاي زندگي خويش را بهبود بخشدبا شناسايي و درك اهميت عناصر زيبايي.1
  .ويت كندپردازي خود را تق شناسي، قدرت تخيل، تجسم و ايده با خلق يك اثر هنري با استفاده از معيارهاي زيبايي .2
 .شناسي، يك پديدة طبيعي يا اثر هنري را بررسي و چگونگي تأثير آن را بر خود توصيف كندبا شناخت اصول اولية زيبايي.3

  زيستي و بدني
  .كند و سطح سلامت و شادابي خود را ارتقاء دهدهاي مختلف را انتخابحركتي و رواني خود، الگوي رفتاري متناسب با موقعيت-هاي جسميها، نيازها و توانمنديبا شناسايي ويژگي.1
  .هاي ورزشي، تأثيرگذاري آن را بر سلامت خود و ديگران مورد بررسي قرار دهد هاي بهداشت، سلامت، تفريحات سالم، تربيت بدني و فعاليت ها و برنامه با مشاركت در طرح .2
 .محيط زيست به مثابه آيات الهي را تبيين كند و عملكرد خود را بهبود بخشدبا شناسايي محيط زندگي خود، تأثير الگوي رفتاري خويش بر.3

  علمي و فناورانه
.و الگوها و روابط رياضي را مطالعه كند و نتايج آن را براي حل مسائل روزمره زندگي بكار گيرد)آيات الهي(هاي طبيعيهاي كار علمي و تفكر، پديدهبا استفاده از مهارت.1
 .را با ديگران به مشاركت بگذارد) فردي و گروهي(پژوهشي  -هاي علمي هاي حاصل از فعاليت ها و يافته هاي كار با ديگران، ايده با استفاده از مهارت .2
 .هايي براي بهبود كيفيت و استفاده مسئولانه از منابع پيشنهاد كندروزمره را بررسي و ايدههاي پاية فناوري، كالاها و وسايل مورد استفاده در زندگيگيري از مهارتهاي علمي و فناورانه و بهرهبا استفاده از يافته.3

  اجتماعي و سياسي
 .ي كندجويانه، از قوانين و مقررات به صورت آزادانه و سازنده پيروهاي خود در زندگي خانوادگي و اجتماعي و بكارگيري رفتار سازنده و مسالمتبا شناخت حقوق و مسئوليت .1
 .با شناخت تغييرات محيط طبيعي و اجتماعي در گذر زمان، تأثير آن را در زندگي خود تبيين كند .2
 .هاي زيست محيطي، فرهنگي، سياسي اجتماعي انجام دهدها و برنامهها و وظايف خود را در قبال جامعه محلي با مشاركت در فعاليتهاي شهروندي، نقشبا كسب مهارت.3

  اي و حرفه اقتصادي
.كار گيرد هايي را براي حل مسائل ساده اقتصادي شناسايي كند و بههاي اقتصادي، روشپذيري و انضباط مالي در فعاليت و درك نقش مسئوليت)توليد، توزيع و مصرف(با شناسايي مفاهيم عمومي اقتصاد.1
 .هاي اصلي كارآفريني، قدرت تخيل و خلاقيت خود را براي توليد يك محصول يا خدمت اجرا و نتايج آن را تحليل كند با كسب مهارت .2
 .با ديگران را بر مبناي آن سازمان دهد و عمل كند، رفتار خود در زندگي شخصي و ارتباط)الناس، نيكوكاري، امانتداري، پرهيز از اسراف و تبذيركار و تلاش، رعايت حق(با درك مفاهيم اخلاق اقتصادي.3

  هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم جايگاه اين كتاب را در حوزه. 

  قرآن و عربي.  2  حكمت و معارف اسلامي. 1
  زبان و ادبيات فارسي.3 

  فرهنگ و هنر. 4 
  سلامت و تربيت بدني. 5 

  آوري كار و فن. 6 
 

  وم انساني و مطالعات اجتماعيعل. 7
  رياضيات. 8 

  علوم تجربي. 9 
  هاي خارجي زبان. 10 

  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 
  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 

 

   ي اين كتاب آشنا شويمبامشخصات كم.  
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  58  موضوع يادگيري  3

  98  تعداد صفحه  4

   نياز پيش  5

يد،كنيشاطلاّعات، آزمايآورگو، جمعوهشدار، گفتيت،فعاليد،فكر كني،كاوشگر  عناصر هر واحد يادگيري  6
  ينشآفريهايشگفتيد،كنيسهمقاي،بهداشتينكته
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  علوم فيزيكي

  كمان رنگين

)2(شود  كارها آسان مي  )1(شود  كارها آسان مي

  اهرم

  گاه تكيه

  نيرو

  جسم

  سطح شيبدار 
 )گوه، كاردك، مغار، تبر، كلنگ(

  پيچ
كند تغيير مي ماده

  تغيير فيزيكي

  تغيير شيميايي

  كمان رنگين

  منشور

  ي نور تجزيه

  بين ذره

  عدسي

  ها كاربرد عدسي

  قرقره

  چرخ و محور

هايي به هدف كاوشگري با متغيرهاي مختلف در فرايند پژوهش آشنا آموزان با انجام فعاليت دانش ،اول آموزش واحد يادگيريدر 
اول كسب واحد يادگيريرود آنان در فرايند يادگيري علوم تجربي در طي سال از مهارت كاوشگري كه در طي  انتظار مي. شوند مي

  .اند استفاده كنند كرده
  

  گيري طرح آزمون فرضيه      انجام آزمون فرضيه       نتيجه)      تعيين متغيرها( فرضيه مشاهده      طرح پرسش      طرح 

  انواع اهرم

  كاربردهاي اهرم

  تغيير سريع و كند

تغيير در خدمت زندگي
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  شناسي زيست

  حس لامسه

  )2(چه خبر 

  حس بويايي

  هاي بودار ذره

ي بو هاي گيرنده سلول

  عصب بويايي

  حس چشايي

  )1(چه خبر 

  ساختمان گوش

  چگونگي شنيدن

 حفظ سلامت گوش

  گوش

  ساختمان چشم

تشكيل تصوير در چشم

 حفظ سلامت چشم

  چشم

  حركت بدن

  مغز

  نخاع

  هاي عصبي رشته

  دستگاه عصبي

  غضروف

  مفصل

  مهره

  دستگاه حركتي

  اسكلت

  ارادي

  غيرارادي

  ماهيچه

  ها مزه

ي مزه هاي گيرنده سلول

  عصب چشايي

  ساختمان پوست

  هاي لمسي گيرنده

 سلامت پوستحفظ 

  استخوان

  ها ستون مهره
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 عوامل مؤثر در
 تشكيل خاك

  شناسي زمين

 برگي از تاريخ زمين

  فسيل

  خاكفرسايش 

نشيننفوذپذيري و ته
 شدن مواد

  خاك با ارزش

  هاي گياه اندام

  شناسان زمين

  هاي رسوبي لايه

  انواع خاك

تأثير دما در توليد خاك

  گياخاك

  بكاريد و بخوريد

  نيازهاي گياه

  نياز گياه به نور

  نياز گياه به آب

  نياز گياه به خاك

  تنفس گياه

  رگبرگ

  دانه

  ساقه

  ريشه

  از ريشه تا برگ

  رمزگشايي
  نياز گياه به هوا

  برگ

  روزنه

  آوند

  تار كشنده
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با استفاده از منشور و يا ابزار ديگر نشان دهد كه نور سفيد تركيبي از چندين نور رنگي است - 1
آمـدن  سفيد، شرايط لازم بـراي بـه وجـود     ي رفتار منشور در مقابل نور با مقايسه -2

  .كمان را شرح دهد ي رنگين پديده
ي هـا  هـا بـه پرسـش    با متن و كاربرد آموخته مهارت برقراري ارتباطبا استفاده از  -3

  .مرتبط پاسخ دهد
ن در فراينـد ديـدن   نشان دهد كه تأثير نور و بازتاب آ و شواهد مثالبر اساس  -4

  .را به درستي درك كرده است
  .يك عدسي را بشناسد و در عمل كاربرد آن را نشان دهد بين به عنوان هاي ذره ويژگي -5
  .خاص كانون  عدسي را نشان دهد  با انجام آزمايش ويژگي -6
  .شناسد مثال نشان دهد كه كاربردهاي عدسي را مي ي با ارائه -7

-عدسي-بينذره-نوري تجزيه -منشور -كمان رنگين
 ها كاربرد عدسي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 كمان رنگين
3 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .بندي كند كند بر اساس ويژگي انتخاب شده، گروه تغييراتي را كه مشاهده مي -1
شناسـد و   تغييـرات فيزيكـي را مـي   نشان دهد كه تغييرات شـيميايي و   ،با مثال -2

  .اي قرار دهد مختلف محيط اطراف را در يك جدول مقايسهتواند تغييرات  مي
يا منابع ديگـر اطّلاعـات مناسـب     ،از طريق برقراري ارتباط با افراد، كتاب درسي -3

  .وري كندآ جمع
  .بندي كند سريع و كند طبقه ي بتواند تغييرات محيط اطراف خود را در دو دسته -4
بدون دخالـت انسـان    يك انسان و كدامتشخيص دهد كه كدام تغييرات به دست  - 5

 .اندايجاد شده

تغييـرات سـريع و-تغييـر شـيميايي -تغيير فيزيكـي 
 تغيير در خدمت زندگي -كند

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

كند ماده تغيير مي 2 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
ي ها علّت پديدههاي مناسب و مرتبط در مورد  محيط اطراف پرسش ي با مشاهده -1

  .طرح كند ،محيط اطراف
مراحــل انجــام يــك آزمــايش را طبــق دســتورالعمل بــه درســتي انجــام داده و   -2

  .گيري كند نتيجه
 .كند ارائه ي تأثير متغيرها در يك پديده اهدههايي براي مش روش -3
ه وي بـه    اي انجام دهد  را به گونه مراحل طراحي يك آزمايش -4 كه حـاكي از توجـ

 .هاستنقش متغير

 كاوشگريمتغيرها در  -كاوشگري
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 زنگ علوم
1 
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 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
 .ي مثال و شواهد، مواردي از كاركردهاي ماهيچه را نشان دهد با ارائه -1
ها در نقـاط مختلـف بـدن     ها را به كاركرد آن به طور نسبي بتواند ويژگي ماهيچه -2

  .ارتباط دهد
تغذيـه  (هـا و دسـتگاه عصـبي     ها، ماهيچه پيشنهاداتي براي حفظ سلامت استخوان -3

  .ارائه دهد. . . ) سالم، ورزش، 
هـا را   هـا و ماهيچـه   سازي، چگونگي ارتباط استخوان هاي مختلف مثل مدل با روش -4

  .نشان دهد
ر، هـا و جـداول و تصـاوي    هاي مرتبط و يا برقـراري ارتبـاط بـا مـتن      با طرح پرسش -5

  .هاي علمي را در خود پرورش دهد مهارت
 .ي مثال و شواهد مواردي از كاركردهاي استخوان را نشان دهد با ارائه -6
هـا در   را به تنوع كاركرد آن. . . ) ها، محل اتصال و  تعداد آن(ها  ويژگي استخوان -7

  .بدن ارتباط دهد
 .مناسب طراحي كند آزمايشهاي ساده  براي پاسخ به پرسش -8
  .ي مثال و شواهد مواردي از كاركردهاي دستگاه عصبي را نشان دهد با ارائه -9

ها در نقـاط مختلـف    به طور نسبي بتواند ويژگي دستگاه عصبي را به كاركرد آن -10
 .بدن ارتباط دهد

هـاي   ارتباط بين قسـمت ... سازي، تصوير سازي و  هاي مختلف مثل مدل با روش -11
  .نشان دهد مختلف دستگاه عصبي را

دستگاه عصبي با دستگاه حركتي نشان دهد كه با  دادنبا مثال و شواهد و ارتباط  -12
  .كاركرد دستگاه عصبي آشنا شده است

هـاي ارادي وماهيچـه-ماهيچـه عملكرد  -ها ماهيچه
ســتون  -غضــروف -اســتخوان -اســكلت -غيــرارادي

 -نخـاع  -مغـز  -حفاظت از دسـتگاه حركتـي   -ها مهره
 سلول عصبي -دستگاه عصبي

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 حركت بدن
5 

 يواحد يادگير    

  :رود مي انتظار آموز دانش از
 .هاي مرتبط طرح كند جكاو باشد و پرسشكنهاي محيط اطراف  در مورد پديده -1
ي مثال و انجام آزمايش نشان دهد كه فرايند و شـرايط لازم بـراي تشـكيل     با ارائه -2

  .را به درستي درك كرده است فسيل
اطلاعـات مـرتبط را    ،هـا و تصـاوير   با متن با استفاده از مهارت برقراري ارتباط -3

  .ها به درستي پاسخ دهد آوري كند و به پرسش جمع
  .داده و نتيجه را گزارش كندها را به درستي انجام  آزمايش -4

 رمزگشايي-هاي رسوبي لايه -شناسان زمين -فسيل
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 برگي از تاريخ زمين
4 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
 . آشنا شود) اهرم(هاي ساده  هايي از ماشين با نمونه -1
هـا كارهـا را سـاده     ماشـين "ي مثال و شواهد نشان دهد كه مفهوم ايـن كـه    با ارائه - 2

 .به درستي درك كرده است "كنند مي
 .ها در زندگي روزمره را ارائه دهد مواردي از كاربرد اهرم -3
گاه، محـل وارد   تكيه(ها، نقاط خاص  هايي از انواع اهرم اي مثال در يك جدول مقايسه -4

  .را نشان دهد) نيرو و جسم شدن

 كاربردهاي اهرم -انواع اهرم -گاه تكيه -اهرم

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )1(شود  كارها آسان مي
8 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
نشان ...) هاي علمي و  فعاليتي مثال و شواهد، انجام  ارائه(هاي مختلف  به روش -1

  .دهد كه با كاركرد زبان، بيني و پوست آشنا شده است
 .هاي ساده نشان دهد كه ارتباط بين حواس چشايي و بويايي را درك كرده است با روش -2
 عملكـرد يا انجام فعاليت، چگـونگي  ... تصوير و ي  ارائهسازي،  با استفاده از مدل -3

  .بيني و زبان را در كسب اطلاعات از محيط اطراف نشان دهد
ي   ها مهارت خود را در كسب و يا ارائـه  هاي مرتبط، جداول و متن با طرح پرسش -4

 .اطلاعات پرورش دهد
عملكـرد   چگـونگي يا انجام فعاليت، ... ي تصوير و  سازي، ارائه با استفاده از مدل -5

  .حيط اطراف نشان دهدپوست را در كسب اطلاعات از م

لمس-بوييدن-حس بويايي -چشيدن -حس چشايي
 حفظ سلامت پوست -پوست -كردن

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )2(چه خبر؟ 
7 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
نشـان دهـد كـه    ...) تصـوير و  ي  ارائـه ، سـازي  مـدل (مثال و شـواهد   ي با ارائه -1

  .شناسد ساختمان چشم و گوش را به درستي مي
  .هاي مختلف را به ويژگي آن محيط ارتباط دهد هاي چشم در محيط العمل عكس -2
  .شود را مرتب كند مراحلي كه منجر به ديده شدن يك جسم مي -3
مهـارت  ... هـاي طـولاني، تصـاوير و     با درك مطلب از طريق تمركـز بـر مـتن    -4

  .برقراري ارتباط را در خود پرورش دهد
  .هايي براي حفظ سلامت چشم پيشنهاد كند راه -5
  .را پيدا كندها  هاي صحيح براي سؤال ها پاسخ از طريق تركيب دانسته -6
  .شود را مرتب كند مراحلي كه منجر به شنيده شدن يك صدا مي -7
  .هايي براي حفظ سلامت گوش پيشنهاد كندراه-8

-حفظ سـلامت چشـم-عدسي كمكي -ديدن -چشم
 حفظ سلامت گوش -شنيدن -گوش

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )1(چه خبر؟ 
6 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
هـاي مختلـف و از مـواد مختلـف      با مثال و شواهد نشان دهد كه خاك بـه روش  -1

 .شود تشكيل مي
زنـده   موجوداتبا مثال و شواهد نقش گياهان، جانوران و تغييرات دما و بقاياي  -2

 .در تشكيل خاك را نشان دهد
  .دلايل مختلفي براي با ارزش بودن خاك در طبيعت ذكر كند -3
شدن و  شستهنشين شدن و  ها در نفوذپذيري، ته شواهدي مبني بر تفاوت خاك -4

  .ها در خاك مناسب براي پرورش گياه و كشاورزي ارائه كند نقش اين ويژگي
هـايش   هايي در آزمون فرضيه هايي در رابطه با خاك طرح كرده و فعاليت پرسش -5

  .طراحي كند
  .هاي مربوطه پاسخ دهد ها و جداول ارتباط برقرار كند و به پرسش با متن -6
  . شود ارائه كند هايي از حوادثي كه باعث فرسايش خاك مي مثال -7

اثـر دمـا بـر-هـاعوامل موثر در خرد شـدن سـنگ
فرسـايش   -نفـوذ آب در خـاك   -گياخـاك  -ها سنگ
 خاك

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 خاك با ارزش
10 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
چـرخ و   -قرقـره  -گـوه  -سـطح شـيب دار  (هاي ساده  هايي از انواع ماشين با نمونه -1

 . آشنا شود) محور و پيچ
هـا كارهـا را سـاده     ماشـين "مثال و شواهد نشان دهد كه مفهوم ايـن كـه   ي  ارائهبا  -2

 .درك كرده است درستيبه  "كنند  مي
 .هاي ساده در زندگي روزمره را ارائه دهد مواردي از كاربرد ماشين -3
 . هاي ساده را طراحي كند و يا بسازد و به كار گيرد هايي از ماشين بتواند نمونه -4
 .ها، جداول و يا نمودارها مهارت نسبي كسب كند در برقراري ارتباط با متن -5
  .كند پيشنهاد مناسبروش ...) بار و  حملبالا رفتن، (احتمالي بعضي از كارها  براي ساده كردن -6

 چرخ و محور-قرقره -پيچ -گوه -دار سطح شيب
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )2(شود  كارها آسان مي
9 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
هاي مختلف گياه در رفـع نيازهـاي    هاي مختلف شواهدي از نقش اندام به روش -1

  .........)نقش تار كشنده، ريشه، ساقه، و : براي مثال. (ارائه دهدگياه 
بينـي و تفسـير مشـاهدات را در خـود      گري و پـيش  مهارت علمي از جمله پرسش -2

  .افزايش دهد
  .هاي مناسب طراحي كند تاليها فع ها و آزمون فرضيه به پرسش در پاسخ -3
و نيز منابع، اطّلاعات مناسب كسـب   با برقراري ارتباط با متن، جداول و نمودارها -4

  .كند و يا ارائه دهد

-بـرگ-آونـد-سـاقه-تـار كشـنده   -دانـه  -ريشه
 روزنه -رگبرگ

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 از ريشه تا برگ
12 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
هـاي عملـي، شـرايط لازم بـراي رشـد       بر اساس نتايج و شواهد حاصل از فعاليت -1

 .مناسب گياهان را ارائه كند
، اطلاّعات مورد نياز را از منابع كسـب كنـد و   ارتباطبا استفاده از مهارت برقراري  -2

 .مناسب ارائه كند روشيا به 
  .هاي مناسب طراحي و اجرا كند هايش آزمايش براي پاسخ به پرسش -3

اثر هـوا-اثر خاك بر رشد گياه -گياه اثر آب بر رشد
 اثر نور بر رشد گياه -بر رشد گياه

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

بكاريد و بخوريد 11 
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  ها و اهداف پايه را مدنظر قرار دهيم در آموزش اين كتاب ساحت. 
 اهداف دورة تحصيلي ساحت تعليم و تربيت

اعتقادي، عبادي و 
  اخلاقي

 .با درك مفهوم اوليه هر يك از اصول دين، پذيرش و احساس تعلق خاطر خود نسبت به آن را نشان دهد.1
  .و شناخت احكام مورد نياز، الگوهايي را براي عمل صالح شناسايي كند و در زندگي به كار گيرد) عزت نفس، تكريم والدين، احترام به طبيعت و ديگران، وفاي به عهد(هاي اخلاقي پيشوايان ديني  با مطالعة روش زندگي و آموزه .2
 .هاي آن را در زندگي به كار گيردآن كريم، آموزهبا قرائت صحيح و روان، درك مفاهيم عيني و انس با قر.3

  شناسي و هنري زيبايي
 .ساز در پيرامون خود، فضاي زندگي خويش را بهبود بخشدبا شناسايي و درك اهميت عناصر زيبايي.1
  .ويت كندپردازي خود را تق شناسي، قدرت تخيل، تجسم و ايده با خلق يك اثر هنري با استفاده از معيارهاي زيبايي .2
 .شناسي، يك پديدة طبيعي يا اثر هنري را بررسي و چگونگي تأثير آن را بر خود توصيف كندبا شناخت اصول اولية زيبايي.3

  زيستي و بدني
  .كند و سطح سلامت و شادابي خود را ارتقاء دهدهاي مختلف را انتخابحركتي و رواني خود، الگوي رفتاري متناسب با موقعيت-هاي جسميها، نيازها و توانمنديبا شناسايي ويژگي.1
  .هاي ورزشي، تأثيرگذاري آن را بر سلامت خود و ديگران مورد بررسي قرار دهد هاي بهداشت، سلامت، تفريحات سالم، تربيت بدني و فعاليت ها و برنامه با مشاركت در طرح .2
 .محيط زيست به مثابه آيات الهي را تبيين كند و عملكرد خود را بهبود بخشدبا شناسايي محيط زندگي خود، تأثير الگوي رفتاري خويش بر.3

  علمي و فناورانه
 .و الگوها و روابط رياضي را مطالعه كند و نتايج آن را براي حل مسائل روزمره زندگي بكار گيرد)آيات الهي(هاي طبيعيهاي كار علمي و تفكر، پديدهبا استفاده از مهارت.1
 .را با ديگران به مشاركت بگذارد) فردي و گروهي(پژوهشي  -هاي علمي هاي حاصل از فعاليت ها و يافته هاي كار با ديگران، ايده با استفاده از مهارت .2
 .هايي براي بهبود كيفيت و استفاده مسئولانه از منابع پيشنهاد كندروزمره را بررسي و ايدههاي پاية فناوري، كالاها و وسايل مورد استفاده در زندگيگيري از مهارتهاي علمي و فناورانه و بهرهبا استفاده از يافته.3

  اجتماعي و سياسي
 .ي كندجويانه، از قوانين و مقررات به صورت آزادانه و سازنده پيروهاي خود در زندگي خانوادگي و اجتماعي و بكارگيري رفتار سازنده و مسالمتبا شناخت حقوق و مسئوليت .1
 .با شناخت تغييرات محيط طبيعي و اجتماعي در گذر زمان، تأثير آن را در زندگي خود تبيين كند .2
 .هاي زيست محيطي، فرهنگي، سياسي اجتماعي انجام دهدها و برنامهها و وظايف خود را در قبال جامعه محلي با مشاركت در فعاليتهاي شهروندي، نقشبا كسب مهارت.3

  اي و حرفه اقتصادي
 .كار گيرد هايي را براي حل مسائل ساده اقتصادي شناسايي كند و بههاي اقتصادي، روشپذيري و انضباط مالي در فعاليت و درك نقش مسئوليت)توليد، توزيع و مصرف(با شناسايي مفاهيم عمومي اقتصاد.1
 .هاي اصلي كارآفريني، قدرت تخيل و خلاقيت خود را براي توليد يك محصول يا خدمت اجرا و نتايج آن را تحليل كند با كسب مهارت .2
 .با ديگران را بر مبناي آن سازمان دهد و عمل كند، رفتار خود در زندگي شخصي و ارتباط)الناس، نيكوكاري، امانتداري، پرهيز از اسراف و تبذيركار و تلاش، رعايت حق(با درك مفاهيم اخلاق اقتصادي.3

  هاي تربيت و يادگيري برنامه درسي ملّي بدانيم جايگاه اين كتاب را در حوزه. 

  قرآن و عربي.  2  حكمت و معارف اسلامي. 1
  زبان و ادبيات فارسي .3 

  فرهنگ و هنر. 4 
  سلامت و تربيت بدني. 5 

  آوري كار و فن. 6 
 

  علوم انساني و مطالعات اجتماعي. 7
  رياضيات. 8 

  علوم تجربي. 9 
  هاي خارجي زبان. 10 

  هاي زندگي و بنيان خانواده آداب و مهارت. 11 
  )برنامه ويژه مدرسه(بوم . 12 

 

  ي اين كتاب آشنا شويمبا مشخصات كم. 

  
     

: 1فصل
زندگي با ديگران

19%

: 2فصل
سرزمين ما

32%

:  3فصل
زندگي در نواحي 

ديگر جهان
22%

زيارت : 4فصل 
مكان هاي مقدس

17%

ايران:5فصل
بعد از اسلام

10%

نسبت هر عنوان يادگيري در كتاب   5  )فصل(عنوان يادگيري   1

  22  )درس(واحد يادگيري   2

  137  موضوع يادگيري  3

  129  تعداد صفحه  4

   نياز پيش  5
  يخ، مبدأ تاريم، به كار ببنديتفعال  عناصر هر واحد يادگيري  6
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  مطالعات اجتماعي  مدني

 
  ارتباط با ديگران

 

  شادي، اندوه، ترس  احساسات ما

  همدلي با ديگران

  عضويت در گروه
 

  وظايف اعضاء

  مشورت

توانايي برقراري ارتباط

  حريم شخصي

  ارتباط غيركلامي

 ي كشور ي اداره نحوه
 

  حكومت

  گانه قواي سه
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  مطالعات اجتماعي

 

   نواحي صنعتي ايران
صنايع مادر و مصرفي

  توزيع صنايع در ايران

 
  منابع آب ايران

  جغرافيا

 
)1(ها و حمل و نقل  راه

 )2(ها و حمل و نقل  راه

  جمعيت ايران
 

  هاي زمين حركت

 
  هاي طبيعي ويژگي

  هاي انساني ويژگي

  رشد جمعيت

  توزيع جمعيت

  اهميت منابع آب مهاجرت

  ي تشكيل رودها نحوه

ي درست از منابع آب استفاده

 انواع وسايل حمل و نقل

  بازرگاني

  هاي ايران ي راه  نقشه
 

 آهن راه

  نقل هواييحمل و 

  حمل و نقل آبي

 )1(كشورهاي همسايه 
 

 آذربايجان

 ارمنستان

 )2(كشورهاي همسايه 
 

 پاكستان

 تركمنستان

 
  حركت چرخشي

  حركت انتقالي

  النهارمدار و نصف

 روز پديد آمدن شبانه

  ها پديد آمدن فصل

زندگي در نواحي 
  جهانمختلف 

 
 ها قاره

  ها اقيانوس

هاي مختلف زندگي شيوه

 
  هاي طبيعي ويژگي

  هاي انساني ويژگي

 
  هاي طبيعي ويژگي

  هاي انساني ويژگي

 
  هاي طبيعي ويژگي

  هاي انساني ويژگي
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  مطالعات اجتماعي

 

آشنايي با كشور عراق

)ص(مدينه شهر پيامبر

  تاريخ

 بازگشت از سفر حج
 

  ها بازسازي ويرانه

  موقعيت جغرافيايي عربستان

  ظهور اسلام

هاي نخستينشرايط مسلمانان در سال

 
 جانشينان تيمور

  شاهرخ

 هنر و معماري

 
  مهاجرت

 )ص(اقدامات پيامبر 

  جهاد

  فتح مكه

  )1(سفر به كربلا 

  )2(سفر به كربلا 

 
  )ص(رحلت پيامبر 

  خلافت

)ع(امامت حضرت علي 

اميه تشكيل حكومت بني

  امامت

  واقعة عاشورا

 
  غزنويان

  سلجوقيان

  خوارزمشاهيان

  وزراي ايراني

 شرايط اجتماعي ايران

  حكومت تركان

 
  مغول

  هلاكو

  تيمور

 شرايط اجتماعي ايران

 رحم كشورگشايان بي

  هاي ايراني حكومت
 

 عباس حكومت بني

 قيام ابومسلم

 شرايط اجتماعي
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مفهوم همدلي را درك كند -1
  .با مراحل مقابله با ترس آشنا شود -2
  .هاي غلبه بر ترس آشنا شود با شيوه -3
  . مند شود علاقه نسبت به همدلي با ديگران در زمان اندوه يا ترس -4
  .آشنا شود هاي همدلي در زمان اندوه با راه -5
  .آشنا شود احمر  با وظايف جمعيت هلال -6
  .آشنا شود با وظايف سازمان انتقال خون -7

همـدلي در زمـان-هاي مقابله بـا تـرس راه -همدلي
 سازمان انتقال خون -جمعيت هلال احمر -اندوه

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 همدلي با ديگران:3درس
3 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با مفهوم احساسات خوشايند و ناخوشايند آشنا شود -1
  .ها درك كند در انسانرا طبيعي بودنِ احساس شادي و اندوه  -2
  .نقش افراد در ايجاد احساس شادي و اندوه در خود را درك كند -3
  .هاي برطرف كردن احساس اندوه آشنا شود با راه -4
  .هاي بجا و نابجا را پيدا كند توانايي تشخيص ترس -5
  .هاي بجا پي ببرد به اهميت ترس -6

-احسـاس ناخوشـايند-احساس خوشايند -احساسات
 س نابجاتر -ترس بجا -اندوه -شادي

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 احساسات ما: 2درس
2 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .را پيدا كند توانايي برقراري ارتباط مناسب با اطرافيان -1
  .هاي گوش دادن آشنا شود با مهارت -2
  .كردن به كار ببنددحبت صهاي كسب شده را در هنگام  مهارت -3
  .با مفهوم حريم شخصي آشنا شود -4
  .وگو آشنا شود با اصول حاكم در يك گفت -5
  .در برقراري ارتباط غيركلامي مهارت پيدا كند -6

اصـول حـاكم بـر-حـريم شخصـي - وگـو  گفت - ارتباط
 ارتباط غيركلامي - وگو گفت

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 كنم من با ديگران ارتباط برقرار مي:1درس
1 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با تعريف جمعيت آشنا شود -1
  .توانايي ترسيم نمودار جمعيت را پيدا كند -2
  .چگونگي افزايش يا كاهش جمعيت يك كشور را درك كند -3
  . با مزاياي جمعيت زياد براي يك كشور آشنا شود -4
  .به تأثير عوامل گوناگون در عدم توزيع يكنواخت جمعيت در ايران پي ببرد -5
  .با مفهوم مهاجرت آشنا شود -6
 .بندي كند عوامل جاذب يا دافع جمعيت را دسته -7

ــع-رشــد جمعيــت - دار جمعيــتنمــو - جمعيــت توزي
 مهاجرت - جمعيت

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 جمعيت ايران: 5درس
5 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .مفهوم گروه را درك كند -1
  .با وظايف اعضاي گروه آشنا شود -2
  .اهميت مشورت و همفكري در رسيدن به اهداف هر گروه را درك كند -3
  .شودمند  هاي مدرسه علاقه به عضويت در گروه - 4
  .با مفهوم شورا آشنا شود -5
  .آموزي آشنا شود با اهداف و وظايف شوراهاي دانش-6

شوراي-شورا-مشورت -وظايف اعضاي گروه -گروه
 آموزي دانش

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 من عضو گروه هستم:4درس
4 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها در زندگي  انسان آشنا شود با نقش راه -1
  .توانايي اظهارنظر در مورد وسايل حمل و نقل مناسب درون شهري را پيدا كند -2
  .ها در بازرگاني را درك كند اهميت راه -3
  .با مفهوم بازرگاني آشنا شود -4
  .ها و وسايل حمل و نقل آشنا شود با انواع راه -5
  .ها احساس مسئوليت كند نسبت به رعايت موارد ايمني در جاده -6

هـا وراه-حمل و نقل درون شهري -راه -حمل و نقل
 -انـواع وسـايل حمـل و نقـل     -هـا  انواع راه -بازرگاني

 ها ايمني در جاده
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )1(ها و حمل و نقل راه:8درس
8 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با انواع منابع طبيعي آشنا شود -1
  .با مفهوم صنعت آشنا شود -2
  .توانايي تشخيص صنايع مادر از صنايع مصرفي را پيدا كند -3
  .با محصولات صنايع پتروشيمي آشنا شود -4
  .ها آشنا شود سازي در توليدات ساير كارخانه هاي ماشين با نقش كارخانه -5
  .ارتباط بين معادن و صنايع را درك كند -6

صنايع-صنايع مادر-صنعت - مواد اوليه - منابع طبيعي
 - پتروشـيمي  - ذوب آهـن  - پراكندگي صـنايع  - مصرفي
 معدن - سازي ماشين

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 نواحي صنعتي مهم ايران:7درس
7 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .تشكيل رودها آشنا شود ي هبا نحو -1
  .هاي استفاده از منابع آب زيرزميني آشنا شود با راه -2
  .رودهاي مهم كشور را در روي نقشه نشان دهد -3
ي توزيع جمعيت بـا چگـونگي پراكنـدگي رودهـا در      در برقراري ارتباط بين نحوه -4

  .ايران مهارت پيدا كند
  .با علل كم آبي كشورمان آشنا شود -5
  .هاي حفاظت از منابع آب آشنا شود با راه -6

ــابع آب ــي آب -رود -من ــاي زيرزمين ــدگي-ه پراكن
 حفاظت از منابع آب -كم آبي -رودها

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 منابع آب ايران:6درس
6 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ي ايران آشنا شود با موقعيت جغرافيايي كشورهاي همسايه -1
  .با موقعيت جغرافيايي كشور آذربايجان آشنا شود -2
  .هاي طبيعي و انساني كشور آذربايجان پي ببرد به ويژگي -3
  .هاي انساني كشور آذربايجان با ايران را پيدا كند ي ويژگي توانايي مقايسه -4
  .با موقعيت جغرافيايي كشور ارمنستان آشنا شود -5
  .هاي طبيعي و انساني كشور ارمنستان پي ببردبه ويژگي-6

هـايويژگي-ارمنستان-آذربايجان -همسايگان ايران
 هاي انساني ويژگي -طبيعي

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )1(كشورهاي همسايه :11درس
11 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ها آشنا شود با وظايف حكومت -1
  .ي استقرار حكومت جمهوري اسلامي در ايران آشنا شود با نحوه -2
  .با نقش قانون اساسي در ادارة كشور آشنا شود -3
  .ي بهتر كشور را درك كند لزوم وجود رهبر براي اداره -4
  .گانه آشنا شود با وظايف قواي سه -5
  .را درك كند ي كشور نقش مردم در چگونگي اداره-6

-قـانون اساسـي-رهبري -حكومت -ي كشورها اداره
حكومـت   -ي قضـائيه  قوه -ي مقننّه قوه -ي مجريه قوه

 ايران
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 شود؟ كشور ما چگونه اداره مي:10درس
10 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آهن در حمل و نقل كالا و انسان آشنا شود با نقش راه -1
  .هاي حمل و نقل ريلي آشنا شود با ويژگي -2
  .مبدأ و مقصد خطوط اصلي حمل و نقل ريلي را بر روي نقشه نشان دهد -3
  . با مزاياي حمل و نقل آبي آشنا شود -4
  .هاي حمل و نقل هوايي آشنا شود با ويژگي -5
  .اهميت حمل و نقل در اقتصاد كشورها را درك كند -6

-صادرات و واردات-بندر -حمل و نقل آبي -آهنراه
 حمل و نقل هوايي

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )2(و حمل و نقل ها راه:9درس
9 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ي جهان پيدا كند را بر روي نقشه ها ها و اقيانوس قاره -1
  .ها را از نظر وسعت و جمعيت مقايسه كند قاره -2
  .هاي نواحي مختلف آب و هوايي آشنا شود با ويژگي -3
  .هاي زندگي در نواحي مختلف جهان را درك كند محيط طبيعي بر روي شيوهتأثير  -4
  .ي زندگي در نواحي قطبي آشنا شود با شيوه -5
  .ي زندگي در نواحي بياباني آشنا شود با شيوه -6
  .ي زمين را مقايسه كندي مختلف بر روي كره ي زندگي در دو ناحيهشيوه-7

 محيط-انسان-هاي زندگي شيوه -ها اقيانوس -هاقاره
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 زندگي در نواحي مختلف جهان:14درس
14 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با نتايج حركت چرخشي زمين آشنا شود -1
  .با نتايج حركت انتقالي زمين آشنا شود -2
  .ي جغرافيايي را درك كند النهارها بر روي كره علّت ترسيم مدارها و نصف -3
  .ي مربعات، موقعيت يك پديده را پيدا كند با استفاده از شبكه -4
  .النهار، يك مكان را بر روي كره پيدا كند با داشتن اعداد مربوط به مدار و نصف -5
  .با استفاده از ابزاري ساده يك ساعت آفتابي بسازد -6

-اســتوا-حركـت انتقـالي -ظهـر  -حركـت چرخشـي  
 شبكه مربعات -موقعيت -النهار نصف -مدار

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 هاي زمين حركت:13درس
13 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با موقعيت جغرافيايي كشور پاكستان آشنا شود -1
  .هاي طبيعي و انساني كشور پاكستان پي ببرد به ويژگي -2
  .هاي انساني پاكستان و ايران را پيدا كند ي ويژگي توانايي مقايسه -3
  .با موقعيت جغرافيايي كشور تركمنستان آشنا شود -4
  .هاي طبيعي و انساني كشور تركمنستان پي ببرد به ويژگي -5
  .كشورمان با كشور تركمنستان را پيدا كند هاي انساني ي ويژگي توانايي مقايسه -6

 تركمنستان -پاكستان -همسايگان ايران
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )2(كشورهاي همسايه :12درس
12 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با موقعيت جغرافيايي كشور عراق آشنا شود -1
  .با شهرهاي مقدس كشور عراق آشنا شود -2
  .مسير رودها را بر روي نقشه نشان دهد -3
  .هاي طبيعي كشور عراق آشنا شود با ويژگي -4
  .اجتماعي كشور عراق آشنا شود -با شرايط اقتصادي -5

-هاي انسـانيويژگي-هاي طبيعي ويژگي - عراق - كربلا
 نقشه

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )1(سفر به كربلا:17درس
17 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .علّت هجرت مسلمانان از مكّه به مدينه را درك كند -1
  .با اقدامات پيامبر بعد از هجرت به مدينه آشنا شود -2
  .با چگونگي فتح مكّه آشنا شود -3
  .آشنا شود) ص(هاي اخلاقي پيامبر  با ويژگي -4
  .مند شود هاي اخلاقي پيامبر در زندگي شخصي علاقه ويژگيبه كار بستن نسبت به  -5
  .تاريخ مسلمانان درك كندعلتّ انتخاب هجرت پيامبر به مدينه را به عنوان مبدأ  -6
 .توانايي محاسبة زمان رويدادها را نسبت به مبدأ تاريخ اسلام پيدا كند -7

فـتح-اقدامات پيامبر بعد از هجـرت - هجرت - مدينه
 مبدأ تاريخ مسلمانان - هاي پيامبر ويژگي - جهاد - مكهّ

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )ص(شهر پيامبر  مدينه،:16درس
16 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .با موقعيت جغرافيايي كشور عربستان آشنا شود -1
  .ي جغرافيايي پيدا كند جهت قبله را از روي نقشه -2
  .با مراحل مختلف زندگي پيامبر از بعثت تا هجرت آشنا شود -3
  .با علّت مهاجرت مسلمانان به حبشه آشنا شود -4
  .طالب آشنا شود و يارانشان در شعب ابي) ص(با شرايط زندگي پيامبر  -5
  .حوادث زندگي پيامبر از بعثت تا هجرت را بر روي خطّ زمان نشان دهد-6

-بعثـت-)ص(حضـرت محمـد - قبلـه  - مكهّ - سفر حج
هجـرت   -خطّ زمان -طالب شعب ابي -دعوت پنهاني

 به حبشه
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 بازگشت از سفر حج:15درس
15 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .عباس آشنا شود گيري حكومت بني ي شكل با نحوه -1
  .عباس را درك كند علّت استفاده از وزراي ايراني در دربار بني -2
  . عباس آشنا شود با شرايط اجتماعي ايران در زمان حكومت بني -3
  .هاي ايراني آشنا شود ي نفوذ حكومت با محدوده -4
  .هاي ايراني آشنا شود با شرايط فرهنگي و اجتماعي ايران در زمان حكومت -5
  .ها را بر روي خطّ زمان نشان دهد ي زماني حكومت محدوده -6

شــرايط-ابومســلم خراســاني -عبــاس حكومــت بنــي
هـاي   حكومـت  -عبـاس  اجتماعي ايران در زمـان بنـي  

 خطّ زمان -وزراي ايراني -ايراني
 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 دهند ايرانيان مسلمان حكومت تشكيل مي:19درس
19 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .آشنا شود) ص(ي اسلامي بعد از رحلت پيامبر  با شرايط جامعه -1
  .هاي خلفاي بعد از پيامبر آشنا شود با ويژگي -2
  . ي انتخاب خلفاي بعد از پيامبر آشنا شود با نحوه -3
  .پي ببرد) ع(ي حضرت علي  به شرايط حكومت در دوره -4
  .آشنا شود) ع(و امام حسين ) ع(با حوادث دورة امام حسن  -5
  .اميه آشنا شود با چگونگي تشكيل حكومت بني -6

-جنگ صفين-)ع(حضرت علي - ي اسلامي جامعه
 - )ع(امــام حســين  - عاشــورا - اميــه حكومــت بنــي

خلفـاي بعـد از    - )ع(امام حسـن   - خوارج - خلافت
 پيامبر

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 )2(سفر به كربلا:18درس
18 
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 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ي حكومت جانشينان تيمور نسبت به اجدادشان را درك كند علت تغيير شيوه -1
  .ي كشورداري حاكمان را درك كند تأثير حضور وزيران ايراني در شيوه -2
  .با اقدامات وزيران ايراني آشنا شود -3
  .آشنا شود با آثار معماري و هنري اين دوره -4
  .آشنا شود با اقدامات شاهرخ -5
  .نشان دهد بر روي خط زمانرا ها  توالي حكومت -6

هنـر و-شـاهرخ-وزيـران ايرانـي -جانشينان تيمـور 
 خطّ زمان -معماري

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 ها بازسازي ويرانه:22درس
22 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .به علل خشونت قبايل مغول پي ببرد -1
  .ها به ايران آشنا شود ي مغول با علل حمله -2
  .ي مغول پي ببرد به شرايط اجتماعي كشورمان در دوره -3
  .ي تيمور آشنا شود با شرايط اجتماعي كشورمان در دوره -4
  .با اقدامات هلاكو آشنا شود -5
  .عملكرد ايلخانان با حاكمان قبلي ايران را مقايسه كند -6

-ايلخانـان-هلاكـو-ي مغـول ايـران در دوره  -مغول
 تيمور

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 رحمكشورگشايان بي:21درس
21 

 يواحد يادگير    

 :رودمي انتظار آموزدانش از
  .ي نفوذ تركان در امور حكومتي ايران را درك كند نحوه -1
  .تبار آشنا شود هاي ترك با حكومت -2
  .ي حكومت حاكمان ترك پي ببرد به نقش وزراي ايراني در تغيير شيوه -3
  .با اقدامات وزراي ايراني آشنا شود -4
  .هاي مختلف ترك مقايسه كند شرايط اجتماعي كشورمان را در زمان حكومت -5
  .نشان دهد بر روي خطّ زمان را ها ي زماني حكومت محدوده -6

-وزراي ايرانـــي-ســـلجوقيان -غزنويـــان -تركـــان
 خطّ زمان -خوارزمشاهيان

 

 آموزشي )هاي(هدف ييادگير )هاي(موضوع

 وزيران كاردان، شهرهاي آباد:20درس
20 
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  .شود اين كتاب توسط آموزگار پايه و طي سه جلسه در هفته تدريس مي *

درك معناي كلمات و
مهارت روخواني و  هاي قرآني داستان  عبارات قرآني

 خوانيروان
  هاي قرآني پيام

  )مهارت تفكر(

  بشارت

قطعات قرآني

  )50-55(قمر
  )1-16(رحمان

  )188 -206(اعراف 

  )28 -49(اسراء 

  )176(نساء
 )1-5(مائده

  )257 - 264(بقره 

 )43(رعد
  )1-10(ابراهيم

  )40 -83(شعراء 

  )1 -24(انبياء 

 رعايت قواعد

  التقاء ساكنين

 »ً ي-«و»ً ا-«وقف بر
 )در آخر عبارات(

  شود عزير زنده مي

 عاقبت فرعون
 فرعونيانو

  قرآن گري  هدايت

  تعليم قرآن

آداب شنيدن قرآن كريم

  وفاي به عهد

كمك كردن در كارهاي نيك

  ها شكر نعمت

  عدل و احسان

  آشتي دادن

  پرسيدن از علماي دين

  )8 -17(اسراء 

  )1 -16(انفال 

  )88 - 102(نحل 

  )54 -71(هود 

 قرآنآموزش 

  قرآن كامل




